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คํานํา 
 

  

    ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา  สํานักบริหารงานการศึกษานอกโรงเรียน ไดรับมอบหมาย

จากกระทรวงศึกษาธิการใหเปนหนวยงานหลักในการผลิต พัฒนาและเผยแพรสื่อการศึกษา

รูปแบบตางๆ เพื่อใหใชเสริมการเรียนการสอนทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และ

การศึกษาตามอัธยาศัย สําหรับคนพิการทุกประเภทรวมทั้งผูที่เกี่ยวของกับคนพิการนับตั้งแตป 

2542 เปนตนมา 

 เนื่องจากกลุมเปาหมายคนพิการและผูที่เกี่ยวของมีหลากหลาย  และมีความตองการ

เนื้อหาและรูปแบบสื่อที่เหมาะสมกับสภาพความพิการของตนแตกตางกันไป  ศูนยเทคโนโลยีทาง

การศึกษาซึ่งรับผิดชอบตอการผลิต พัฒนา และเผยแพรสื่อการศึกษาเพื่อคนพิการ จึงจําเปนตอง

ศึกษาสํารวจสภาพและความตองการใชสื่อ ทั้งนี้ เพื่อการเลือกสรรและพิจารณาการผลิตสื่อให

เหมาะสมและสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมายตอไป 

รายงานการศึกษาวิจัยฉบับนี้  เปนการศึกษาสภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาของ

นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมในเขตกรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล  ซึ่งขอมูลและขอคิดเห็นที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้  ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษาจะได

นํามาพัฒนาการผลิตและเผยแพรสื่อการศึกษาเพื่อกลุมเปาหมายนักเรียนตาบอดซึ่งศึกษาอยูใน

สถานศึกษาตางๆ ทั่วประเทศ นอกจากนี้ ยังคาดหวังวา ขอมูลจากการวิจัยครั้งนี้จะเปนประโยชน

ตอบุคลากรและหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนตาบอดเพื่อใชเปน

ขอมูลในการพัฒนาการใชสื่อการศึกษาสําหรับนักเรียนตาบอดไดอยางเหมาะสม มีประสิทธิภาพ

และประสิทธิผลกับการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น 
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บทคัดยอ 
 

   การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ สํารวจสภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาของ

นักเรียนตาบอดในโรงเรียนเรียนรวม ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล กลุมตัวอยางประชากร

ในการศึกษาครั้งนี้  ประกอบดวย  ครูเสริมวิชาการ 6 คน และนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนจํานวน 38 คนในโรงเรียนเรียนรวมทั้งหมด 5 แหง ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

โดยใชแบบสอบถามดวยวิธีการสัมภาษณ  นํามาวิเคราะหขอมูลโดยคํานวณความถี่และรอยละ 

  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนทุกคนเคยใชหนังสืออักษร

เบรลลประกอบการเรียนการสอนในหลักสูตรและการศึกษาตามอัธยาศัยตั้งแตระดับประถมศึกษา  

ขณะที่นักเรียนตาบอดรอยละ 60.53 เคยใชหนังสือเสียงเมื่อเขาเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  

และรอยละ 13.16 ไมเคยใชหนังสือเสียงเลย 

               ดานทัศนคติตอการใชสื่อการศึกษา  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 

92.11 เห็นวา สื่อการศึกษามีความจําเปนมากขึ้นเมื่อเขาเรียนในโรงเรียนเรียนรวมในระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน  โดยที่นักเรียนตาบอดรอยละ 81.58 เห็นวา หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือ

เสียงยังมีจํานวนไมเพียงพอ  และนักเรียนตาบอดรอยละ 57.89 ชอบใชหนังสืออักษรเบรลล

มากกวาใชหนังสือเสียง  และรอยละ 86.84 เห็นวา หนังสืออักษรเบรลลมีประโยชนในระดบัมากถงึ

มากที่สุด  โดยสื่อทั้งรูปแบบนี้จะชวยใหนักเรียนตาบอดเรียนไดเทาเทียมนักเรียนปกติ 

   ดานพฤติกรรมการใชสื่อการศึกษา  นักเรียนตาบอดรอยละ 90 ใชหนังสืออักษรเบรลล

อานประกอบในขณะเรียนเปนสื่อหลัก  และรอยละ 55.26 ใชหนังสือเสียงทบทวนหลังเรียน  โดย

ภาษาไทย คณิตศาสตรและภาษาอังกฤษ เปน 3 อันดับแรกที่นักเรียนตาบอดเห็นความจําเปนใน

การใชหนังสืออักษรเบรลลมากที่สุด  ขณะที่สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ภาษาอังกฤษและ

วิทยาศาสตรเปน 3 อันดับแรกที่นักเรียนตาบอดเห็นความจําเปนในการใชหนังสือเสียงมากที่สุด 

              ดานสภาพและความตองการใชสื่อการศึกษา  นักเรียนตาบอดรอยละ 39.47 เห็นวา สื่อ

ที่มีจํานวนจํากัดเปนปญหาในระดับมากถึงมากที่สุด  สวนกลุมสาระการเรียนรูที่เปนปญหามาก

ที่สุดในการเรียนรวมคือ คณิตศาสตร  รองลงมาคือ วิทยาศาสตร  สวนความตองการใชหนังสือ

อักษรเบรลลเนื้อหาสาระในหลักสูตรในระดับมากที่สุดคือ ภาษาอังกฤษและคณิตศาสตร  ขณะที่

ตองการหนังสือเสียงภาษาอังกฤษและสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเปนอันดับแรก  สวน

ความตองการหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงตามอัธยาศัยนั้น เปนประเภทนวนิยาย สารคดี 

และเรื่องส้ัน เรียงลําดับกัน 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 

ความเปนมาและสภาพปญหา 
 

 คนพิการเปนสวนหนึ่งของทรัพยากรบุคคลที่สมควรสงเสริมใหมีความรู  ความสามารถ และมศีกัยภาพ

ในการชวยเหลือตนเอง พึ่งพาตนเอง  และดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข  รวมทั้งการชวยสรางสรรค

สังคมไดเชนเดียวกับคนทั่วไป   การใหการศึกษาแกคนพิการถือเปนวิถีทางหนึ่งที่จะชวยใหคนพกิารมชีวิีตที่

ดีขึ้น  ไดพัฒนาความสามารถของแตละบุคคลไดเต็มศักยภาพมากยิ่งข้ึน (คณะอนุกรรมการคัดเลือกและ

จําแนกความพิการเพื่อการศึกษา, 2543: 1) 

 แตในปจจุบัน การจัดการศึกษาพิเศษเพื่อคนพิการในประเทศไทยยังบริการไปไดไมทั่วถึง เชน

กรณีของคนที่มีความบกพรองทางการเห็นหรือคนตาบอด  จากสถิติขอมูลจากสํานักงานสถิติแหงชาต ิพ.ศ. 

2544  พบวา  มีคนตาบอดหรือเห็นเลือนรางในประเทศไทย 123,157 คน แตมีคนตาบอดหรือเห็นเลือนราง

ประมาณ 42,000 คนที่จดทะเบียนคนพิการตามพระราชบัญญัติการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534 

(กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย, 2548) และประมาณรอยละ 23 ของจํานวนนี้ หรือ

ประมาณ 9600 คน  คือ คนตาบอดหรือเห็นเลือนรางที่มีอายุตั้งแตแรกเกิด–14 ป แตในปจจุบันมีเด็กพิการ

ทางสายตาที่อยูในระบบการศึกษาเพียง 2,200 คน คิดเปนรอยละ 22.92  แบงเปนเด็กพิการทางสายตาที่

กําลังศึกษาอยูในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 1,700 คน การศึกษานอกระบบ 300 คน ระดับอุดมศึกษา 

150 คน และอาชีวศึกษาประมาณ 50 คน (สมาคมคนตาบอดแหงประเทศไทย, 2548) จากขอมูลนี้ ทําให

เห็นชัดเจนวา  ยังมีเด็กตาบอดในวัยเรียนอีกเปนจํานวนมากที่ไมไดรับการศึกษาและขาดโอกาสในการ

พัฒนาศักยภาพของตนเอง อันจะนําไปสูโอกาสแหงการดํารงชีวิตไดทัดเทียมกับบุคคลทั่วไป  

การจัดการศึกษาพิเศษเพื่อคนพิการนั้น  รัฐไดเริ่มกําหนดไวในแผนการศึกษาของชาติ นับแตป

พุทธศักราช 2520 กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศนโยบายการศึกษาของรัฐที่เกี่ยวของกับการศึกษาพิเศษ

ไวในหมวด 2 ขอ 15 วา “รัฐพึงจัดและสนับสนุนผูยากไรที่มีความผิดปกติ  ทางรางกาย จิตใจ หรือสังคม  

และผูดอยโอกาสทางการศึกษาใหไดรับการศึกษาโดยทั่วถึงกัน”  กับกลาวถึงระบบการศึกษาอีก 2 ประเภท

ไวในหมวด 3 ขอ 38 วา “การศึกษาพิเศษ  เปนการศึกษาที่จัดใหแกบุคคลที่มีลักษณะพิเศษหรือผิดปกติ

ทางรางกาย สติปญญาหรือจิตใจ  อาจจัดเปนสถานศึกษาเฉพาะหรือจัดในโรงเรียนธรรมดาก็ไดตามความ
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เหมาะสม”  จากแผนการศึกษาฉบับนี้นับไดวา  รัฐไดใหความสําคัญกับการศึกษาพิเศษเพิ่มข้ึนและยังได

สงเสริมใหเกิดการดําเนินงานการศึกษาพิเศษทั้งสองแบบคือ การจัดตั้งโรงเรียนศึกษาพิเศษเฉพาะความ

พิการ   และการจัดการศึกษาใหเด็กพิการเขาเรียนรวมกับนักเรียนทั่วไปในโรงเรียนปกติได 

แตจากการดําเนินงานในชวงตอมาไดเกิดปญหาที่สําคัญของการจัดการศึกษาพิเศษ คือ  รัฐไม

สามารถที่จะจัดตั้งโรงเรียนการศึกษาพิเศษสําหรับความพิการแตละประเภทขึ้นในทุกพื้นที่ที่มีเด็กพิการได  

เนื่องจากคาใชจายตอหัวของนักเรียนในโรงเรียนที่สอนเด็กพิการโดยเฉพาะแตละประเภทมีคาใชจายสูง

กวานักเรียนปกติถึง 8 เทา (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2528: 56  อางถึงใน วินัย  กรานมูล, 

2534: 3-4) และจากการศึกษาวิจัยทั้งระยะสั้นและระยะยาวไดแสดงใหเห็นวา  ผลสัมฤทธิ์ของคนพิการที่

ไดรับการศึกษาในโรงเรียนศึกษาพิเศษไมไดสูงกวาผูที่ไดรับการศึกษาในชั้นเรียนปกติในโรงเรียนเรียนรวม 

นอกจากนี้  การจัดการศึกษาสําหรับคนพิการแบบแบงแยกคนพิการออกจากคนทั่วไป  จะทําใหเกิดการ

ขาดการสรางความเขาใจและการสื่อสารที่ดีตอกันระหวางคนพิการและคนปกติ จนมีผลทําใหเกิดการสราง

ทัศนคติที่ไมดีตอกันในที่สุด (วินัย  กรานมูล, 2534: 3-4)     

สําหรับคนตาบอดนั้น การจัดการศึกษาโดยใหนักเรียนตาบอดเรียนรวมกับนักเรียนทั่วไปในโรงเรียน

ปกติจะชวยใหเด็กตาบอดสามารถปรับตัวเขากับสังคมไดงายขึ้น สถานศึกษาเฉพาะความพิการสําหรับเดก็

ตาบอดอาจจะมีขอดีในแงที่เด็กตาบอดมีครูที่มีความรูดานการศึกษาพิเศษเฉพาะความพิการ มีอุปกรณ

และส่ือประกอบการเรียนการสอนที่จัดไวสําหรับเด็กตาบอดโดยเฉพาะ แตตองใชคาใชจายในอัตราที่สูง

มาก การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมจะเปนการชวยเหลือเด็กตาบอดใหไดรับการศึกษามากข้ึน โดยเสีย

คาใชจายตอหัวนอยลง  และยังเปนการชวยใหเด็กตาบอดไดเผชิญกับสภาพความเปนจริงของสังคมที่

จะตองอยูรวมกับคนปกติ   และสามารถพัฒนาทักษะทางสังคมไดอีกดวย (กองการศึกษาพิเศษ กรม

สามัญศึกษา 2523: 13) 

 การจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนตาบอดในโรงเรียนเรียนรวมนั้น  มีทั้งในระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษา  แตโดยทั่วไปนั้น เด็กตาบอดในกรุงเทพฯ มักเขาศึกษาระดับอนุบาลจนจบระดับประถมศกึษา

ในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ซึ่งเปนโรงเรียนประจําของเอกชนสังกัดมูลนิธิชวยคนตาบอดแหง

ประเทศไทย ที่จัดการศึกษาพิเศษเฉพาะสําหรับคนตาบอด เมื่อนักเรียนตาบอดจบการศึกษาระดับ

ประถมศึกษาแลว ครูและผูปกครองจะสงนักเรียนเขาเรียนรวมตอในระดับมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียน

ปกติ   

การเขาเรียนรวมกับนักเรียนปกตินี้ นักเรียนตาบอดจําเปนตองปรับตัวเองใหเขากับหลักสูตรและ

การสอนที่เนนหนักเนื้อหาวิชาการ การสอนที่อาจไมยืดหยุนเพียงพอกับความพิการของเด็กตาบอด และ

การใชแบบเรียนรวมบางกรณีก็ไมเหมาะสมกับสภาพความพิการ (เพชรรัตน  กิตติวัฒนากูล, 2530: 4)  
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จากปญหาดังกลาวนี้จึงถือเปนกรณีศึกษาที่เปนไปไดวา สื่อการศึกษาสําหรับเด็กตาบอดอาจจะยิ่งมี

ความสําคัญมากข้ึนสําหรับนักเรียนตาบอดเมื่อเขาเรียนรวมกับนักเรียนปกติในโรงเรียนเรียนรวม ในขณะที่

โรงเรียนเรียนรวมแตละแหงอาจจะยังไมมีความพรอมเพียงพอในการเตรียมสื่อการศึกษาสําหรับนักเรยีนตา

บอด  โดยเฉพาะสื่อหนังสืออักษรเบรลล และสื่อหนังสือเสียง ซึ่งเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนที่สําคัญ

สําหรับการเรียนของนักเรียนตาบอด ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษาซึ่งเปนหนวยงานของรัฐที่ไดรับมอบหมาย

จากกระทรวงศึกษาธิการใหมีบทบาทและภารกิจในการผลิต พัฒนาและเผยแพรส่ือการศึกษาเพื่อคนพิการ 

ทั้งสําหรับการศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จึงไดถือโอกาสนี้ใน

การศึกษาและสํารวจสภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาโดยเฉพาะสื่อหนังสืออักษรเบรลลและสื่อ

หนังสือเสียงของครูและนักเรียนตาบอดในโรงเรียนเรียนรวม โดยในการศึกษาครั้งนี้ จะมุงศึกษาเกี่ยวกับ

การเรียนรวมของนักเรียนตาบอดในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  

เนื่องจากการเขาเรียนรวมของนักเรียนตาบอดในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนปกติถือเปนจุด

เปลี่ยนที่สําคัญไปสูสภาพการเรียนการสอนและสภาพแวดลอมอยางใหมที่อาจไมเอ้ือเพียงพอสําหรับ

นักเรียนตาบอด  แมจะมีครูเสริมวิชาการสําหรับนักเรียนตาบอดคอยชวยเหลือประจําอยูในแตละโรงเรียน

เรียนรวมก็ตาม  นักเรียนตาบอดจําเปนตองปรับตัวและตองชวยเหลือตัวเองมากยิ่งข้ึนดวยขอจํากัดดาน

ความพิการทางการมองเห็นเพื่อใหตนเองสามารถเรียนรูไดเทาเทียมกับนักเรียนปกติ ศูนยเทคโนโลยีทาง

การศึกษาจึงต้ังจุดประสงคของการศึกษาไวดังนี้   

1. ขอมูลที่ไดจากการศึกษาทั้งหมดในคร้ังนี้จะเปนแนวทางและแนวคิดแกผูบริหาร ครู และผูปกครอง  

รวมทั้งผูมีสวนเกี่ยวของกับการศึกษาของนักเรียนตาบอด ไดรูถึงสภาพการใชและความตองการ

สื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอด  และรวมกันใชสื่อการศึกษาเพื่อเพิ่มพูนประสิทธิภาพและคุณภาพใน

การศึกษาของนักเรียนตาบอดใหมากยิ่งข้ึน   

  2. หนวยงานผลิต  เผยแพรและบริการสื่อทางการศึกษา เชนศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา และ

หนวยงานที่เกี่ยวของ  จะไดดําเนินการผลิต  เผยแพรและใหบริการสื่อไดตรงกับสภาพการใชและความ

ตองการของนักเรียนตาบอดในโรงเรียนเรียนรวมอยางแทจริง อันจะเปนการชวยเสริมการเรียนการสอนของ

ครู  ผูปกครอง  และนักเรียนตาบอดใหสะดวกยิ่งขึ้น  

 

วัตถุประสงคของการศึกษา 
 

1.  เพื่อศึกษาสภาพการใชสื่อการศึกษาเพื่อเสริมการเรียนการสอนและเพื่อการพัฒนาตนเองของ 

นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม   
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  2. เพื่อศึกษาความตองการใชสื่อการศึกษาเพื่อเสริมการเรียนการสอนและเพื่อพัฒนาคณุภาพชีวิต

ของนักเรียนตาบอดระดบัมัธยมศกึษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

 

ขอบเขตการศึกษา 
 

 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตของการศึกษาไวดังนี้ 

1. โรงเรียนที่ศึกษา คือ โรงเรียนที่จัดการเรียนรวมระดับมัธยมศึกษาตอนตนสําหรบันกัเรยีนตาบอด

ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  มีจํานวนทั้งส้ิน 5 แหง คือ โรงเรียนเทพลีลา  โรงเรียนสันติราษฎรบํารุง 

โรงเรียนศรีอยุธยา โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย และ โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย  

2. สภาพการใชสื่อการศึกษาของครูและนักเรียนตาบอดที่เรียนรวมในโรงเรียน แบงออกเปน 3 ดาน

คือ ดานสภาพปญหาของการใชสื่อการศึกษา  ดานพฤติกรรมการใชสื่อ  และดานทัศนคติตอการใชสื่อ 

3. ศึกษาความตองการใชสื่อประกอบการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุม โดยศึกษา

จากนักเรียนตาบอดและครูเสริมวิชาการ ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 

ประโยชนของการศึกษา 
 

1. ไดทราบถึงสภาพการใชสื่อการศกึษาของครูและนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ใน

โรงเรียนเรียนรวม อันจะนํามาเปนแนวทางในการแกไขปญหาและพัฒนาการนําสื่อมาใชเพื่อการเรียนรู

ของนักเรียนตาบอดตอไป 

2. เพื่อเปนแนวทางในการผลิตและเผยแพรสื่อของศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษาและหนวยงาน

ที่เกี่ยวของ  เพื่อสนองตอบตอความตองการในการใชสื่อการศึกษาของครูผูสอนและนักเรียนตาบอดระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

 

นิยามคําศัพทเฉพาะ 
 

 1.  คนตาบอด หมายถึง  คนที่สูญเสียการเหน็มากจนตองสอนใหอานอักษรเบรลลหรือใชวิธกีารฟง

เทปหรือหนังสือเสียง  หากตรวจวัดความชัดของสายตาขางดีเมื่อแกไขแลวอยูในระดับ 6 สวน 60 หรือ 20 

สวน 200 ลงมาจนถึงตาบอดสนทิ (หมายถึง คนตาบอดสามารถมองเห็นวัตถุไดในระยะหางนอยกวา 6 
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เมตร หรือ 20 ฟุต) กระทรวงศึกษาธิการใชคําวา บุคคลที่มีความบกพรองทางการเห็น  สวนใน

พระราชบัญญัติการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการพ.ศ. 2534 ใชคําวา คนพิการทางการมองเห็น 

 2.  ครูเสริมวิชาการ  หมายถึง  ครูที่ทําหนาที่สอนเด็กเพิ่มเติม จากการที่เด็กไดเรียนในหองเรียน

ปกต ิ ครูเสริมวิชาการจะปฏิบัติงานในหองเสริมวิชาการ  นอกจากสอนเด็กในหองเสริมวิชาการแลว  ครู

เสริมวิชาการยังทําหนาที่ประสานงาน  ตลอดจนใหคําแนะนําครูปกตใินการปฏิบัติตอนักเรียนตาบอด 

3.  สื่อการเรียนการสอน, สื่อประกอบการเรียนการสอน, สื่อการศึกษา หรือ สื่อ  หมายถึง  สื่อรูปแบบ

ตางๆ ที่เปนตัวกลางในการถายทอดความรูและเนื้อหาสาระตางๆ แกนักเรียนตาบอดและผูที่เกี่ยวของ ในที่นี้

หมายถึงหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

4. หนังสืออักษรเบรลล หมายถึง หนังสือที่พิมพเปนอักษรเบรลลซึ่งเปนตัวอักษรเฉพาะแบบสําหรับ

คนตาบอด  เปนรหัสแทนตัวอักษรปกติ  หรือสัญลักษณทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ฯลฯ ได การเขียน

อักษรเบรลลใชเครื่องมือเฉพาะเรียกวา สเลท (Slate) และดินสอ (Stylus) สวนการพิมพใชเครื่องพิมพ 

เรียกวา เบรลเลอร (Brailler) ในปจจุบัน สามารถใชคอมพิวเตอรผลิตหนังสืออักษรเบรลลได โดยพิมพเปน

ตัวอักษรปกติ แลวแปลงเปนอักษรเบรลลโดยใชโปรแกรมแปลงอักษรเบรลล (Braille Translator 

Software) แลวพิมพออกทางเครื่องพิมพเบรลล (Braille Printer) 

5. หนังสือเสียง หมายถึง  หนังสือในรูปแบบของเทปคาสเซ็ทหรือแผนซีดีที่ผลิตโดยการอานหนังสือ

หรือส่ิงพิมพตางๆ บันทึกลงคาสเซ็ท หรือแผนซีดี เพื่อประโยชนในการรับรูขอมูลขาวสารสําหรับคนตาบอด 

6. โรงเรียนเรียนรวม  หมายถึง  โรงเรียนที่จัดการศึกษาใหเด็กพิการเรียนรวมในชั้นเรียนเดียวกัน

กับเด็กปกติ  โดยมีความรวมมือและรับผิดชอบรวมกัน (collaboration) ระหวางครูทั่วไปและครูการศึกษา

พิเศษในโรงเรียน เพื่อดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนและบริการตางๆ ใหกับนักเรียนในความดูแล 

7. โรงเรียนเฉพาะความพิการ  หมายถึง  โรงเรียนที่จัดการศึกษาพิเศษเฉพาะสําหรับเด็กพิการแต

ละประเภท มีการจัดทําหลักสูตรเฉพาะประเภทความพิการที่สอดคลองกับความตองการจําเปนของแตละ

กลุม เชน โรงเรียนสอนคนตาบอดสําหรับคนพิการทางการมองเห็น โรงเรียนโสตศึกษาสําหรับคนพิการ

ทางการไดยิน เปนตน 

8. ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา หมายถึง หนวยงานสังกัดสํานักบริหารงานการศึกษานอกโรงเรียน 

ซึ่งมีภารกิจในการผลิต พัฒนา และเผยแพรสื่อการศึกษารูปแบบตางๆ เพื่อเสริมการศึกษาในระบบ  

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  โดยไดเร่ิมภารกิจดานการผลิตและเผยแพรสื่อการศึกษา

เพื่อคนพิการอยางจริงจังตั้งแตป 2542 
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9. กลุมสาระการเรียนรู   หมายถึง  รายวิชาที่นักเ รียนตองศึกษาตามหลักสูตรของ

กระทรวงศึกษาธิการ มีทั้งหมด 8 กลุมสาระวิชา คือ ภาษาไทย, คณิตศาสตร, วิทยาศาสตร,  สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม, สุขศึกษาและพลศึกษา, การงานอาชีพและเทคโนโลยี  และภาษาตางประเทศ 

                              -------------------------------------------------------------------- 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ในการศกึษาสภาพการใชและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรยีนตาบอดระดบั

มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมนี้  จะครอบคลมุเนื้อหาตามลําดับ ดังนี ้

             1.  คนพิการและคนตาบอด 

              2. พัฒนาการทางจิตวทิยาและพฤติกรรมของคนตาบอด 

              3. การจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ 

              4. การจัดการศึกษาสําหรับนกัเรียนตาบอดในโรงเรียนเรียนรวม 

              5. สื่อการศึกษาเพื่อคนตาบอด 

              6. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

 

1.  คนพิการและคนตาบอด 
 

1.1 คนพิการและประเภทของคนพิการ 
 

1.1.1 ความหมายของคนพิการ 

             (1) พระราชบัญญัติการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534 มาตรา 4 ใหความหมายของคน

พิการไว คือ “คนพิการ หมายถึง คนที่มีความผิดปกติหรือบกพรองทางรางกาย ทางสติปญญา หรือทาง

จิตใจ” 

             (2) เอกสารประกาศเกียรติคุณบุคคลและหนวยงานดีเดนของชาติ พ.ศ. 2537 สํานัก-

นายกรัฐมนตรี ใหความหมายวา “ความพิการ หมายถึง ความบกพรอง หรือการสูญเสียสมรรถภาพ

ของรางกายหรือจิตใจ ซึ่งจะทําใหมีขอจํากัดในการเรียนรู การสื่อความหมาย คือ การพูด ฟง อาน 

เขียน การทํากิจวัตรประจําวัน การประกอบอาชีพ การสรางสัมพันธภาพกับคนในสังคม ซึ่งคนหนึ่ง

อาจจะมีความบกพรองและมีขีดจํากัดอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางก็ได” 

 

1.1.2 ประเภทของคนพกิาร 

                   กฎกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2537) ออกตามความในพระราชบัญญัติการ

ฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534 ไดจําแนกคนพิการไว 5 ประเภท คือ 

(1) คนพิการทางการมองเห็น 
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(2) คนพิการทางการไดยินหรือการสื่อความหมาย 

(3) คนพิการทางกายหรือการเคลื่อนไหว 

(4) คนพิการทางจิตใจหรือทางพฤตกิรรม 

(5) คนพิการทางสติปญญาหรือการเรยีนรู 

สวนกระทรวงศึกษาธิการ ไดแตงตั้งคณะกรรมการพัฒนาการจัดการศึกษาเพื่อคนพิการข้ึนเมือ่

พ.ศ. 2542 และคณะอนุกรรมการคัดเลือกและจําแนกความพิการเพื่อการศึกษา ในคณะกรรมการฯ 

ดังกลาวไดกําหนดคนที่มีความตองการพิเศษทางการศึกษาไว 9 ประเภท (คูมือการคัดแยกและสงตอ

คนพิการเพื่อการศึกษา, 2543:  27-30)  ดังนี้ 

(1) บุคคลที่มีความบกพรองทางการเหน็ 

(2) บุคคลที่มีความบกพรองทางการไดยิน 

(3) บุคคลที่มีความบกพรองทางสตปิญญา 

(4) บุคคลที่มีความบกพรองทางรางกายหรือสุขภาพ 

(5) บุคคลที่มีปญหาทางการเรยีนรู 

(6) บุคคลที่มีความบกพรองทางการพดู และภาษา 

(7) บุคคลที่มีปญหาทางพฤตกิรรมหรืออารมณ  

(8) บุคคลออทิสติก 

(9) บุคคลพิการซอน 

 

1.2 บุคคลที่มีความบกพรองทางการเห็น 

                คณะอนุกรรมการคัดเลือกและจําแนกความพิการเพื่อการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการได

ใหความหมายของบุคคลที่มีความบกพรองทางการเห็นไววา  บุคคลที่มีความบกพรองทางการเห็น  

หมายถึง  บุคคลที่สูญเสียการเห็นตั้งแตระดับเล็กนอยจนถึงตาบอดสนิท  อาจแบงไดเปน  2 ประเภท 

คือ 

      1. คนตาบอด  หมายถึง  คนที่สูญเสียการเห็นมากจนตองสอนใหอานอักษรเบรลลหรือใช

วิธีการฟงเทปหรือแผนเสียง  หากตรวจวัดความชัดของสายตาขางดีเมื่อแกไขแลวอยูในระดับ  6 สวน  

60  หรือ  20  สวน  200  (20/200)  ลงมาจนถึงบอดสนิท  (หมายถึง คนตาบอดสามารถมองเห็นวัตถุ

ไดในระยะหางนอยกวา  6  เมตร  หรือ  20  ฟุต  ในขณะที่คนปกติสามารถมองเห็นวัตถุเดียวกันไดใน

ระยะ  60  เมตร  หรือ  200  ฟุต) หรือมีลานสายตาแคบกวา  20  องศา  (หมายถึง สามารถมองเห็นได

กวางนอยกวา  20 องศา)  
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  2. คนเห็นเลือนราง หมายถึง คนที่สูญเสียการเห็นแตยังสามารถอานอักษรตัวพิมพที่ขยาย

ใหญได  หรือตองใชแวนขยายอาน  หากตรวจวัดความชัดของสายตาขางดีเมื่อแกไขแลวอยูในระดับ

ระหวาง  6  สวน  18 (6/18) หรือ  20  สวน  70 (20/70)  ถึง  6 สวน  60 (6/60)  หรือ  20  สวน  200  

(20/200)  หรือมีลานสายตาแคบกวา 30  องศา 

 ในการศึกษาครั้งนี้ มุงศึกษาเรื่องสื่อการศึกษาเพื่อคนตาบอดตามขอ 1 โดยสื่อการศึกษาหลัก

ของคนกลุมนี้คือ หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง  โดยในรายงานการศึกษาฉบับนี้ อาจใชคําวา 

“เด็กตาบอด” เพราะวา กลุมประชากรที่ศึกษาเปนกลุมนักเรียนตาบอดในระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 

2. พัฒนาการทางจิตวิทยาและพฤติกรรมของเด็กตาบอด 
 

 เด็กตาบอดมีขอจํากัดในการรับรูโลกภายนอก  เนื่องจากความบกพรองทางการเห็น  เด็ก

เหลานี้อาศัยรับรูแตเพียงการฟง  การสัมผัส  และการดมกลิ่นเทานั้น  ขอจํากัดเชนนี้มีผลกระทบตอการ

เจริญเติบโตและการพัฒนาการดานตางๆ  รวมทั้งลักษณะทางจิตวิทยาและพฤติกรรมทางสังคมของ

เด็กอยางมาก (เอมอร  ตั้งจิตรมณีศักดา, 2534: 30) สรุปไดดังนี้ 

 

2.1 พัฒนาการทางภาษา (Language  Development)  

         แนวคิดเกี่ยวกับการมีปญหาในการมองเห็นจะมีผลตอการใชภาษาของเด็กตาบอดหรือไมนั้น  

ฮาลาฮาน  และคอฟแมน  (Hallahan and Kauffman, 1988: 315) ไดแบงออกเปน  2  แนวคิดดวยกัน

คือ 

             1.1 แนวคิดที่เชื่อวา เด็กที่มีปญหาในการมองเห็นสามารถเขาใจและใชภาษาไดเชนเดียวกับ

เด็กปกติ  นอกจากนี้ เมื่อทดสอบทางเชาวนปญญายังพบวา  คะแนนทดสอบทางดานภาษาของเด็กที่

มีปญหาในการมองเห็นไมแตกตางจากเด็กปกติแตอยางใด 

              1.2 แนวคิดที่เชื่อวา เด็กที่มีปญหาในการมองเห็นมีพัฒนาการทางภาษาแตกตางจากเด็ก

ปกติ  โดยคัทสฟอรท (Cutsforth, 1951 อางถึงใน  Hallahan and Kauffman, 1988: 315) ไดศึกษา

เด็กตาบอดพบวา  เด็กตาบอดจะมีลักษณะ  Verbalism หรือ Verbal Unreality  คือ มักใชคําไม

เหมาะสม และมีความหมายไมตรงกับความหมายที่แทจริง เด็กตาบอดจะเรียนรูเรื่องคําหรือภาษาจาก

การฟง  มือและอวัยวะอ่ืนๆ  ยกเวนสายตา  ภาษาของพวกเขาจึงใชไดดีในกรณีที่ตองการสะทอนถึงสิ่ง

ที่เขาเคยสัมผัสมาเทานั้น  คัทสฟอรทเชื่อวา ที่เปนเชนนี้มิใชเพราะเด็กตาบอดไดรับการถายทอด

ลักษณะดังกลาวมาโดยทางพันธุกรรม   แตเปนเพราะการจัดการศึกษาหรือการเรียนรูใหแกเด็กตาบอด 

การเรียนการสอนจึงควรมุงเนนใหเด็กตาบอดมีความสามารถเหมือนกับเด็กปกติทั่วไป 
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 นอกจากนี้ วงพักตร ภูพันธศรี (2528: 133) ไดกลาววา  การชวยใหเด็กตาบอดไดมีพัฒนาการ

ทางการพูด การใชภาษา ตลอดจนการชวยใหพวกเขามีความรูสึกวา เปนที่ยอมรับของสังคมมากยิ่งขึ้น 

ผูพูดควรจะใชการสัมผัสเขาชวยดวย เชน ขณะที่พูดกับคนตาบอดอาจจะใชมือแตะหรือตบไหลเบาๆ ก็

ได  

   จากแนวคิดขางตนอาจสรุปไดวา  พัฒนาการทางดานภาษาของเด็กตาบอดอาจจะแตกตาง

จากเด็กปกติไปบางในบางเรื่องซึ่งคนตาบอดไมอาจสัมผัสไดเทานั้น  แตถาจัดการศึกษาใหพวกเขาไดมี

โอกาสเรียนรูเทาเด็กปกติ  ก็จะชวยใหพวกเขามีพัฒนาการทางดานภาษาไปไดดียิ่งขึ้น 
 

2.2 ความสามารถดานสติปญญา (Intellectual Ability)   

          การวัดระดับสติปญญาของเด็กตาบอดนั้น   เฮยส (Hayes, 1941 อางถึงใน Hallahan and 

Kauffman, 1988: 316)) ไดใชเวลาศึกษาเชาวนปญญาของเด็กตาบอดหลายปพบวา เด็กตาบอดไมได

มีสติปญญาต่ําโดยอัตโนมัติ  ถาพวกเขามีโอกาสไดรับการศึกษาอยางเพียงพอแลวความสามารถทาง

เชาวนปญญาก็จะพัฒนาไปคลายๆ กับเด็กปกติ 

อยางไรก็ตาม เด็กตาบอดก็มีความสามารถเดนบางประการกลาวคือ   แมวาเด็กตาบอดจะมี

ปญหาบางดานเกี่ยวกับการพัฒนาความคดิและความเขาใจในสิ่งเราตางๆ  แตพวกเขามีความสามารถ

เทาเทียมเด็กปกติ  วิทคินและคณะ (Witkin  et al., 1968  อางถึงใน  Hallahan and Kauffman, 1988: 

319) ไดศึกษาพบวา  เดก็ตาบอดมีความเอาใจใสตอส่ิงตางๆ สูง  เนื่องจากเขาตองใชสัมผัสอื่นๆ ชวย

การรับรู  และการรับรูโดยประสาทสัมผัสเหลานัน้ตองใชความเอาใจใสอยางสูง  นอกจากนี้ ฮาลปน

และคณะ (Halpin et al., อางถึงใน Hallahan and Kauffman, 1988: 319) ยังศึกษาพบวา  เด็กตา

บอดมีความสามารถในการฟงสูง  และมีความคิดริเริ่มสูงดวย  ดังนั้น หากเด็กตาบอดไดรับการฝกฝน

และการสอนอยางเหมาะสม  พวกเขากจ็ะไมประสบปญหาในการที่จะพฒันาความรู  ความคิด และ

เพิ่นพนูประสบการณการเรยีนรูที่เหมาะสม 

 

2.3 พัฒนาการและความสามารถในการเคลื่อนไหว (Mobility Development)   

          การเคลื่อนไหวเปนปญหาที่เดนชัดที่สุดของเด็กตาบอด  ในวัยทารกนั้น แมวาเด็กที่มีความ

บกพรองทางสายตาจะมีพัฒนาการทางการเคลื่อนไหว  แตก็เปนไปดวยความลาชา  จึงจําเปนตองมี

การสอนและการกระตุน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในดานความคิดรวบยอดเกี่ยวกับระยะทาง ทิศ  (เหนอื  ใต  

ตะวันออก  ตะวันตก) ซาย  ขวา  สวนตางๆ ของรางกาย  ตําแหนงรางกาย  ตําแหนงที่ตั้งของสิ่งของ  

เครื่องใชที่อยูรอบตัว  และการเคลื่อนไหว  การเดินภายในที่อยูอาศัยและบริเวณรอบที่อยูอาศัย  เด็กตา

บอดบางคนจะเดินไมตรง  อาจเดินซวนเซ  หากไมไดรับการฝกหัดอยางถูกตองเมื่ออายุยังนอยตลอด

ชวงระยะเวลาที่อยูในโรงเรียน  การฝกการเคลื่อนไหวจึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็กตาบอดจนกวาเด็กจะ

สามารถเคลื่อนไหวไดคลอง (ผดุง  อารยะวิญู, 2533: 71) 
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 คารทไรทและวารด (Cartwright and Ward, 1981: 4-5)  ไดระบุวา  เด็กที่มีความพิการทาง

สายตา  ทําใหพัฒนาการทางการเคลื่อนไหวเปนไปไดชา การที่ เด็กจะเคลื่อนไหวไดอยางมี

ประสิทธิภาพหรือปลอดภัย  จะตองเขาใจสิ่งที่อยูรอบขาง  ทิศทางการเดินไป  การจําแนกตําแหนงในที่

วาง  ตลอดจนความสัมพันธระหวางวัสดุและที่วาง  ความจําเกี่ยวกับสวนตางๆ ของรางกายมนุษย  

ทักษะในการนั่ง  ยืน  คลาน  และเดิน  ดังนั้น ดวยประสบการณที่จํากัดและสิ่งเราที่จํากัดของเด็กตา

บอดนี้  เด็กตาบอดสามารถไปเขาโรงเรียนเรียนรวมกับเด็กปกติได  ถาเด็กตาบอดฝกทักษะตัวเองใหเขา

กับผูอื่น  เอาใจใสตนเอง  และศึกษาเกี่ยวกับความเคล่ือนไหวอยางปลอดภัยในที่ทั่วๆ ไปอยางคุนเคย 

 นอกจากนั้น  จากการศึกษาของเทลฟอรดและซาวเรย (Telford and Sawrey, 1981: 347) 

พบวา คนตาบอดสามารถหลีกเลี่ยงสิ่งตางๆ ที่อยูขวางหนาได ซึ่งเรียกวา  Obstacle Sense  โดยคน

สวนใหญเขาใจวา  เปนความสามารถเฉพาะของคนตาบอดเทานั้น  แตจากการทดลองพบวา  เปน

ความสามารถในการจับเสียงของตัวแนะในสิ่งแวดลอมเทานั้น  นอกจากนี้ จากการศึกษาคนตาบอดวา  

พวกเขามีความสามารถในการสัมผัสดีกวาคนปกติหรือไมยังพบวา  คนตาบอดสามารถใชอวัยวะสัมผสั

ไดดี เนื่องจากพวกเขามีความสนใจและเอาใจใสในการใชอวัยวะนั้นมากกวาคนปกตินั่นเอง 

 

2.4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic Achievement)  

      เฮยส (Hayes, 1941 อางถึงใน Telford  and Sawrey, 1981: 355) ไดใชแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กตาบอด พบวา  ผลสัมฤทธิ์ในวิชาตางๆ ไมแตกตางไปจากเด็กสายตาปกติ  

ยกเวนในวิชาคณิตศาสตรซึ่งมีผลสัมฤทธิ์คอนขางต่ํากวาเด็กปกติ  และเด็กตาบอดทั่วไปมักจะเรียนชา

กวาเด็กปกติในชั้นเรียนเดียวกันประมาณ 2 ป กลาวคือ  เด็กตาบอดมักจะมีอายุมากกวาเด็กปกติใน

ชั้นเรียนเดียวกันประมาณ 2 ป โดยโลเวนเฟลด (Lowenfeld, 1971  อางถึงใน Telford and Sawrey, 

1981: 355)  กลาววา ที่เปนเชนนี้เพราะเด็กตาบอดมักจะเขาโรงเรียนชากวาเด็กปกติ ขณะที่ฮาล

ลาฮานและคอฟแมน (Hallahan and Kauffman, 1988 : 322)  กลาววา อายุสมองของเด็กที่มีปญหา

ในการมองเห็น ไมวาจะเปนเด็กตาบอดหรือมองเห็นอยางเลือนรางก็ตาม จะต่ํากวาเด็กสายตาปกติใน

วัยเดียวกันเพียงเล็กนอยเทานั้น   

     อยางไรก็ตาม โลเวนเฟลด (Lowenfeld,1971  อางถึงใน Hallahan and Kaffman, 1988 : 

322)  เชื่อวา  ปญหาในการมองไมมีอิทธิพลในการขัดขวางผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการเทากับปญหาในการ

ไดยิน  เนื่องจากในการเรียนการสอนตามปกติธรรมดาแลว คนปกติใชการฟงมากกวาการมองเห็น

นั่นเอง 
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2.5 พัฒนาการและการปรับตัวทางสังคม  (Social Development and Adjustment) 

           คนปกติอาจมีทัศนคติตอเด็กตาบอดในทางลบหลายประการ  เชน มีความเห็นวาเด็กตาบอด

นาสงสาร  เปนคนที่เกิดมามีกรรม  เปนคนมีความหวาดกลัวและมีความทุกข  เนื่องจากมองไมเห็นโลก

ที่สวยงามเหมือนคนปกติ ทัศนคติของคนปกติเหลานี้เปนอุปสรรคสําคัญสําหรับเด็กที่มีความบกพรอง

ทางสายตาในการพัฒนาทักษะทางสังคมกับคนปกติ  ในอันที่จะสรางความสัมพันธอันดีกับคนปกติได

อยางราบรื่น 

สิ่งสําคัญที่สุดประการหนึ่งที่จะชวยใหเด็กที่มีความบกพรองทางสายตาสรางพัฒนาการทาง

สังคมไดดี คือ ทัศนคติของพอแม  หากพอแมเชื่อวาเด็กที่มีความบกพรองทางสายตาเปนเด็กโชคราย  

จะยิ่งเปนองคประกอบสําคัญที่จะถวงพัฒนาการของเด็ก  หากเด็กตาบอดเพราะกรรมพันธุแลว   

ผูปกครองยิ่งรูสึกวา เปนความผิดของตนที่มีสวนทําใหลูกตาบอด 

เนื่องจากเด็กตาบอดไมสามารถเคลื่อนไหวไดดีและประกอบกิจวัตรประจําวันไดเชนเดียวกับ

เด็กปกติ  เด็กตาบอดสวนมากจึงเปนเด็กที่ เงียบขรึม  ไมคอยชางพูดเหมือนเด็กในวัยเดียวกัน  

โดยเฉพาะอยางยิ่ง  เมื่อเด็กอยูในวัยทารกและในวัยเด็กเล็ก  แตเมื่อโตขึ้น พฤติกรรมนี้อาจเปลี่ยนไป  

ดังนั้น ผูปกครองของเด็กที่มีความบกพรองทางสายตา  จึงควรศึกษาและทําความเขาใจกับเด็ก จึงจะ

สามารถตั้งความหวังไดอยางเหมาะสม (ผดุง  อารยะวิญู, 2533: 71) 

 เบทแมนและชิลเดล (Bateman, 1964; and Schindale, 1974 อางถึงใน Telford and 

Sawry, 1981: 352) กลาววา เด็กที่มีความผิดปกติทางการเห็นมีขอบเขตจํากัดตั้งแตปญหาใน

ชีวิตประจําวัน  ปญหาทางสังคม  ตลอดจนปญหาการพึ่งพาทางเศรษฐกิจ  สิ่งเหลานี้ทําใหเด็กตาบอด

มีวุฒิภาวะทางสังคมต่ํากวาเด็กปกติโดยทั่วไป  และจะมีความรูสึกวา ไมคอยมีความปลอดภัยสําหรับ

พวกเขา 

คัทสฟอรท (Cutsforth, 1951 อางถึงใน Telford and Sawry, 1981: 351-352) กลาววา  เด็กที่

มีความผิดปกติทางการเห็นมีความใฝฝนที่จะไดรับการยอมรับจากสังคม มีความสําเร็จสวนบุคคล  

ตองการที่จะมีชีวิตอยูอยางงายๆ  ไมเรียกรองอะไรมากนัก  มีเพียงจํานวนนอยเทานั้นที่ตองการแสดง

ทัศนคติและตองการเรียกรองจากคนอื่น   

จึงอาจกลาวไดวา  การที่เด็กตาบอดมีขอจํากัดทางการมองเห็นจะมีผลใหวุฒิภาวะทางสังคม

และการพัฒนาในทางสังคมของเด็กตาบอดต่ํากวาเด็กปกติ  ทั้งนี้ ยังขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมที่เด็ก

อาศัยอยู  ปญหาทางเศรษฐกิจของครอบครัว  และปญหาดานตางๆ ที่ไมเอื้อตอการปรับตัวของเด็กตา

บอด  อยางไรก็ตาม เมื่อเด็กตาบอดมีวุฒิภาวะสูงข้ึน พวกเขาก็จะสามารถปรับตัวไดดียิ่งขึ้นตามลําดับ

เชนกัน 
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2.6 สุขภาพจิตและความตองการดานจิตใจ (Mental Health and Need of Mind)  

         สวาง  โรจนรัตนเกียรติ (2524 : 113) ไดศึกษาเปรียบเทียบสุขภาพจิตของนักเรียนตาบอดชาย

และหญิง พบวา  นักเรียนตาบอดชายมีสุขภาพจิตดีกวานักเรียนตาบอดหญิง  รวมทั้งนักเรียนตาบอด

ชายมีทัศนคติที่ดีตอผูอ่ืน  และตองการเรียนรวมกับนักเรียนปกติมากกวานักเรียนตาบอดหญิง  

         สุขภาพจิตและความตองการทางดานจิตใจของนักเรียนตาบอดนั้น  มีผลมาจากปญหาดาน

ตางๆ ของนักเรียนตาบอดทั้งทางดานอารมณ  สังคม และส่ิงแวดลอม  ซึ่งสมทรง  พันธุสุวรรณ (2529: 

37)  ไดกลาววา  การฟนฟูสมรรถภาพดานจิตวิทยาของนักเรียนตาบอดเปนสิ่งที่ควรไดรับการปรับปรุง

แกไข  และควรสงเสริมสุขภาพจิตใหกับคนตาบอดมากยิ่งขึ้น  โดยทั่วไป คนตาบอดชอบพูด  ชอบคุย  

ชางซักถาม  และมักแสดงความสงสัยอยูเสมอ   เพราะฉะนั้น ผูที่ทํางานเกี่ยวของกับคนตาบอด 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ครูควรตอบคําถามของพวกเขาทันทีอยางชัดเจน  และมีเหตุผล  นอกจากนี้ คนตา

บอดมักจะมีจินตนาการในสิ่งตางๆ รอบตัว อันเกี่ยวกับชีวิต  ความคิด  ความหวัง  ความฝนและความ

ตองการที่เปนไปไดและเปนไปไมได  ดังนั้น จึงควรชวยใหพวกเขาไดมีชีวิตที่มีความสุขตามอัตภาพ 

 

3. การจัดการศึกษาสาํหรบัคนพิการ  
  

3.1 ปรัชญาการจัดการศกึษาสําหรับคนพิการ 

เบญจา  ชลธารนนท (2538: 5) กลาววา เด็กพิการเปนเด็กกลุมพิเศษที่ตองจัดการศึกษาพิเศษ

ให  เพราะเด็กพิการไมสามารถจะรับประโยชนสูงสุดจากโครงการการศึกษาที่จัดใหเด็กปกติ  เด็กพิการ

จะไดรับสิทธิทางการศึกษาเมื่อมีนโยบายทางการศึกษาพิเศษที่ดี ซึ่งจะเปนแนวทางใหจัดการศึกษาที่

เหมาะสม รวมทั้งการจัดบริการดานอื่นๆ ที่เด็กแตละคนมีความจําเปนตองไดรับ ฉะนั้นจึงจําเปนตองมี

นโยบายการศึกษาพิเศษเฉพาะ  นอกเหนือจากนโยบายตามแผนการศึกษาชาติ  เพื่อเปนแนวทางใน

การตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องตางๆ ดานการศึกษาพิเศษ ซึ่งจะมีผลตอการตัดสินใจของผูบริหารระดับสูง

และเจาหนาที่ทุกระดับที่เกี่ยวของ  ดังนั้นจึงตองมีการกําหนดขอบขายนโยบายเพื่อใหสอดคลองกับ

การศึกษาปกติและสอดคลองกับแนวโนมของการศึกษาพิเศษดวย  

 ในประเด็นแนวโนมทางการศึกษาพเิศษนี้ ผดุง  อารยะวิญู (2542: 18) กลาววา  แตเดิม

การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพเิศษ จดัในโรงเรียนพเิศษทีจ่ัดตั้งขึ้นสําหรับเด็กพิการแตละ

ประเภท  แตในปจจบุันนี้ มีแนวโนมที่จะจัดการศึกษาในลักษณะของการเรียนรวม (Mainstreaming)  

โดยจัดเด็กที่มีความตองการพเิศษเขาเรียนรวมในหองเรยีนเดียวกันกบัเดก็ปกติ  หากความพิการเปน

อุปสรรคมากจน  ไมสามารถเรยีนรวมในลักษณะดังกลาวได ก็ควรจัดเปนชั้นพเิศษในโรงเรยีนปกต ิ

การจัดการศกึษาเพื่อคนพิการในสหัสวรรษใหม จะมีแนวทางการจัดที่ชัดเจนขึ้นคือ มุงจัดใน

ลักษณะการศึกษาแบบเรียนรวม (Inclusive Education) กลาวคือ จัดการศึกษาใหเดก็ทุกคนในระบบ

การศึกษาเดียว  โดยไมแยกวาเด็กพิการตองไปเรียนในสถานศึกษาเฉพาะ  รวมทั้งเดก็นัน้ตองไดรับการ
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สนับสนุนทุกดาน  ทัง้ดานการแพทย วชิาการ สื่อ สิ่งอํานวยความสะดวก บริการ และความชวยเหลือ

อื่นใดทางการศึกษา โรงเรียนตองปรับเปลี่ยนหลกัสูตร ยุทธศาสตร การบริหารจัดการ เทคนิคการเรียน

การสอน สถานที่ ฯลฯ รวมทั้งจัดใหมีบุคลากรสนับสนุน ทั้งนี้เพื่อสนับสนนุใหเดก็ทกุคนไดเรียนรวมใน

สถานศึกษาเดียวกัน (เบญจา  ชลธารนนท, 2543) 

 

3.2 นโยบายการจัดการศกึษาเพื่อคนพกิาร 

      ในป 2542 กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศ “ปแหงการศึกษาเพื่อคนพิการ”  และไดกําหนด

เปนนโยบายวา “ผูพิการทุกคนที่อยากเรียน  ตองไดเรียน”  โดยมีเจตนารมณที่จะเรงรัดขยายโอกาส

และบริการทางการศึกษาสําหรับคนพิการใหทั่วถึงและมีคุณภาพ  สอดคลองกับรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช 2540 มาตรา 43 ซึ่งบัญญัติวา  “บุคคลยอมมีสิทธิเสมอกันในการรับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานไมนอยกวาสิบสองปที่รัฐจัดใหอยางทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไมเก็บคาใชจาย”  

ประกอบกับมาตรา 30 วรรค 3 บัญญัติวา  “การเลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรมตอบุคคล เพราะเหตุแหง

ความแตกตางในเรื่อง ถิ่นกําเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ อายุ สภาพทางกาย หรือสุขภาพ สถานะของ

บุคคล ….จะกระทํามิได”  ทั้งนี้โดยรัฐตองจัดสิ่งอํานวยความสะดวกและความชวยเหลือให ตามมาตรา 

55 ซึ่งบัญญัติวา “บุคคลซึ่งพิการหรือทุพพลภาพ มีสิทธิไดรับสิ่งอํานวยความสะดวก  อันเปน

สาธารณะและความชวยเหลือจากรัฐ ทั้งนี้ตามที่กฎหมายบัญญัติ”    

                     นอกจากนี้ เด็กและเยาวชนพิการทุกประเภทยังมีสิทธิและโอกาสไดรับการศึกษาขั้น

พื้นฐานเปนพิเศษตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 10 วรรคสอง ไดบัญญัติ

ไววา 

        “การจัดการศึกษาสําหรับบุคคลซึ่งมีความบกพรองทางรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ 

สังคม การสื่อสารและการเรียนรู  หรือมีรางกายพิการ  หรือทุพพลภาพหรือบุคคลซึ่งไมสามารถ

พึ่งตนเองได  หรือไมมีผูดูแลหรือดอยโอกาส  ตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิ  และโอกาสไดรับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานเปนพิเศษ 

       การศึกษาสําหรับคนพิการในวรรคสองใหจัดตั้งแตแรกเกิดหรือพบความพิการโดยไมเสีย

คาใชจาย  และใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิไดรับสิ่งอํานวยความสะดวก  สื่อ  บริการ  และความชวยเหลือ

อื่นใดทางการศึกษา ตามหลักเกณฑและวิธีการที่กําหนดในกฎกระทรวง” 

         จากบทบัญญัติที่ไดกําหนดไวอยางชัดเจนเชนนี้  ไดมีผลใหเห็นถึงนโยบายการจัดการศึกษาเพื่อ

คนพิการในเวลาตอมาวา รัฐตองการมุงเนนการพัฒนาความสามารถคนพิการใหเต็มศักยภาพของแต

ละบุคคล  มุงเนนการใหโอกาสการศึกษาที่เทาเทียม  ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และ

การศึกษาตามอัธยาศัยตอเนื่องตลอดชีวิต โดยยึดหลักการการศึกษาเพื่อปวงชน (Education for All)    
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   การจัดการศึกษาเพื่อคนพิการ จึงถือเปนการปลุกจิตสํานึกและสรางเจตคติที่เหมาะสม

เกี่ยวกับการจัดการศึกษาเพื่อคนพิการ  โดยใหสังคม  ชุมชน  ผูจัดบริการและประชาชน  ตระหนักถึง

ศักยภาพความแตกตางระหวางและเฉพาะบุคคล  รวมถึงสิทธิเทาเทียมกันของบุคคลทุกคน 

(คณะอนุกรรมการคัดเลือกและจําแนกความพิการเพื่อการศึกษา, 2543: 1)  

 

3.3  การจดัการศึกษาสาํหรับคนพกิารในประเทศไทย 

          แผนการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช  2520 ไดกลาวถึงการศึกษาพิเศษไววา  “…เปนการจัด

การศึกษาใหกับคนที่มีลักษณะพิเศษ  หรือผิดปกติทางรางกาย สติปญญา  และจิตใจ  อาจจัดเปน

สถานศึกษาเฉพาะหรือจัดในโรงเรียนธรรมดาตามความเหมาะสม…”  จากนโยบายดังกลาว จึงเกิด

การพัฒนาระบบการศึกษาพิเศษในโรงเรียนทั่วไปขึ้น  จนเปนที่ยอมรับวา  การเรียนรวมเอื้อตอสภาพ

ความตองการของผูเรียน เปนประโยชนกับเด็กพิการทั้งทางดานการศึกษา การพัฒนาศักยภาพ  และ

การปรับตัวใหอยูรวมกับคนทั่วไปได (กองการศึกษาเพื่อคนพิการ กรมสามัญศึกษา, ม.ป.ป. : 7) 

          การจัดการเรียนรวมไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง และในป พ.ศ. 2537 แผนพัฒนา

การศึกษาพิเศษ (ดานคนพิการ) ไดรับอนุมติจากรัฐบาลเปนฉบับแรก  โดยกําหนดยุทธศาสตรที่จะเรง

ขยายโอกาสทางการศึกษาของคนพิการ  ระดมความคิด  และความรวมมือจากผูทรงคุณวุฒิ 

นักวิชาการ และองคกรเอกชนดานคนพิการ โดยตระหนักวา การจัดการศึกษาสําหรับคนพิการจะบรรลุ

สําเร็จไดนั้นจะตองพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาทุกระดับ  รวมทั้งระดมความรวมมือจากทุกสวนของ

สังคม 

          แผนพัฒนาการศึกษาพิเศษ (ดานคนพิการ) ระยะที่ 8  (พ.ศ. 2540 - 2544) เปนอีกแผนหนึ่งที่

เนนโครงการในการปฏิบัติ คือ เพิ่มเปาหมายการจัดตั้งโรงเรียนสอนเด็กพิการและขยายบริการใน

รูปแบบของการเรียนรวมในโรงเรียนทั่วไปมากขึ้น พรอมทั้งใหกระจายไปในสวนภูมิภาคอยาง

กวางขวางและทั่วถึงตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ (กองการศึกษาเพื่อคนพิการ กรมสามัญ

ศึกษา, ม.ป.ป. : 7) 

          ในป พ.ศ. 2543 คณะกรรมการปฏิรูปการจัดการศึกษาเพื่อคนพิการ  ผูดอยโอกาส  และผูมี

ความสามารถพิเศษ  ไดมีนโยบายใหกรมสามัญศึกษาในขณะนั้นจัดโครงการโรงเรียนมัธยมสี่มุมเมือง  

ในกรุงเทพมหานคร  เพื่อขยายการจัดการเรียนรวมในระดับมัธยมศึกษา  เพิ่มเติมจากโรงเรียน

มัธยมศึกษาที่มีการจัดการเรียนรวมอยูกอนแลว  สําหรับในตางจังหวัดนั้น  กระทรวงศึกษาธิการได

จัดตั้งศูนยการศึกษาพิเศษเขตการศึกษาครบทุกเขตการศึกษา กลาวคือ ในภูมิภาค 12 แหง และ

กรุงเทพมหานคร 1 แหง รวมทั้งจัดตั้งศูนยการศึกษาพิเศษ (เพื่อคนพิการ) ประจําจังหวัดอีก 63 แหง 

ทําใหมีศูนยการศึกษาพิเศษครบ 76 จังหวัด ทําหนาที่ประสานงานสนับสนุนและสงเสริมการจัดการ

เรียนรวม (กองการศึกษาเพื่อคนพิการ กรมสามัญศึกษา, ม.ป.ป. : 8) 
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 ในปจจุบัน  การจัดการศึกษาใหกับคนพิการหรือผูที่มีความบกพรองแตละประเภทนั้นมีหลาย

รูปแบบ  คนพิการสามารถรับการศึกษาไดทั้งจากการศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบ และ

การศึกษาตามอัธยาศัย  ในกรณีของการศึกษาในระบบนั้น  คนพิการสามารถเขาเรียนที่โรงเรียนเฉพาะ

ความพิการ เชน โรงเรียนสอนคนตาบอดสําหรับบุคคลที่มีความบกพรองทางการเห็น  โรงเรียนโสต

ศึกษาสําหรับบุคคลที่มีความบกพรองทางการไดยิน  โรงเรียนปญญานุกูลสําหรับบุคคลที่มีความ

บกพรองทางสติปญญา และบุคคลออทิสติก  เปนตน หรืออาจเขาเรียนรวมกับเด็กทั่วไปในโรงเรียน

ทั่วไปที่มีความพรอมและจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กพิการประเภทนั้นๆ   แตถาคนพิการมีอายุเกิน 18 

ป และยังไมไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานตามวัย ก็สามารถสมัครเขาเรียนการศึกษานอกระบบกับศูนย

การศึกษานอกโรงเรียน  ในสังกัดสํานักบริหารงานการศึกษานอกโรงเรียนได 

          การจัดการแบบเรียนรวมในปจจุบันไดรับการสงเสริมใหดําเนินการอยางกวางขวาง  ทั้งนี้เพื่อ

เปนการประกันประสิทธิภาพและโอกาสทางการศึกษา  การประเมินคุณภาพและโอกาสทางการศึกษา 

ตลอดจนการประกันคุณภาพของการใหบริการทางการศึกษานั้น  ในปงบประมาณ 2547 สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงไดดําเนินโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม จํานวน 390 

แหง โดยไดรับงบประมาณสนับสนุนจากเงินกองทุนการศึกษาสําหรับคนพิการ และไดดําเนินงาน

โครงการตอเนื่อง โดยกําหนเปาหมายในการขยายโรงเรียนใหครอบคลุมทุกอําเภอทั่วประเทศจนครบ 

2,000 แหงในป 2548  ทั้งนี้ใหโรงเรียนใชรูปแบบการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครงสรางซีท 

(SEAT Framework) และการบริหารจัดการโดยใชโรงเรียนเปนฐาน (School – Based Management: 

SBM) (กลุมการศึกษาสําหรับคนพิการ, สํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ: 2548) 

         อยางไรก็ตาม  อาจสรุปไดวา การจัดการศึกษาเพื่อคนพิการในประเทศไทย อาจแบงไดเปน 7 

รูปแบบ (กองการศึกษาเพื่อคนพกิาร กรมสามัญศกึษา, ม.ป.ป. : 9) ดังนี้  

1.  การบรกิารชวยเหลือระยะแรกเริ่มหรือแรกพบความพกิาร  หมายถึง การใหบริการ

ชวยเหลือคนพกิารตั้งแตแรกเกิดหรือแรกพบความพิการ ตามความตองการจําเปนของแตละบุคคล 

2. การศึกษาในศูนยการศกึษาพิเศษ หมายถึง การจัดการศึกษาใหคนพกิารแตละประเภท

ในลักษณะของการใหบริการชวยเหลือระยะแรกเริ่มฟนฟูสมรรถภาพและเตรียมความพรอมทาง

การศึกษากอนสงตอไปยังสถานศึกษา 

    3. การเรียนรวม หมายถงึ การจัดใหคนพิการเขาเรียนในสถานศึกษาทั่วไปในรปูแบบตางๆ 

ตั้งแตปฐมวยัจนถึงอุดมศกึษา  ตามความตองการจําเปนของแตละบุคคล 

4. การเรียนในสถานศกึษาเฉพาะความพิการ   หมายถึง  การจัดใหคนพิการเขาศกึษาใน

สถานศึกษาที่จดัการเรียนการสอนเฉพาะคนพิการแตละประเภท 
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            5. การศกึษานอกระบบ  หมายถึง การจดัการศกึษาใหคนพกิารในลกัษณะที่มีความยืดหยุน

ในการกําหนดจุดมุงหมาย  รูปแบบ  วิธีการจัดการศกึษา  ระยะเวลาของการจัดการศึกษา  การวัดและ

ประเมินผล  โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะตองมีความเหมาะสมกับความตองการจําเปนของแตละบุคคล 

6. การอาชีวศึกษาและการฝกอบรมวิชาชพี  หมายถงึ  การจัดการศึกษาใหคนพกิารได

เรียนรู  มีประสบการณและทักษะดานอาชีพในลักษณะตางๆ  ตามความถนัดและความสามารถของ

แตละบุคคล 

7. การศึกษาที่จัดใหโดยครอบครัวและชมุชน  หมายถึง  การจัดการศกึษาใหคนพิการโดย

ครอบครัวและชุมชนเปนหลกัในการจัดการเรียนการสอน 

   

4. การจัดการศึกษาสาํหรบันักเรียนตาบอดในโรงเรียนเรียนรวม  
 

4.1 แนวคิดเกีย่วกบัการเรยีนรวม      

 เบญจา  ชลธารนนท (2530: 60) ใหความหมายของการเรียนรวมโดยทั่วไปวา เปนการรวมเอา

เด็กพิเศษเขาไปในระบบการศึกษาปกติ มีการรวมกิจกรรมและใชเวลาวางชวงใดชวงหนึ่งในแตละวัน

รวมกับเด็กปกติ 

          จรัล  ทองปยะภูมิ (2531: 60) ใหความหมายของการเรียนรวมวา เปนการ ”ผสมผสานกัน” 

ของการศึกษาภาคปกติกับการศึกษาพิเศษ ลักษณะของการบริหารการเรียนรวมจะเปนการรับเอา

คุณคา  ปรัชญา หลักการ  และกลวิธีของการศึกษาพิเศษ  เขามาผสมกับการบริหารโรงเรียนปกติ  

 ผดุง อารยะวิญู (2542: 2-3) ไดกลาวแยกแยะความหมายของการเรียนรวมและการเรียน

รวมไววา 

1. การเรียนรวมบางเวลา (Integration) หมายถึง การที่เด็กที่มีความตองการพิเศษเขาเรียนใน

โรงเรียนเดียวกันกับเด็กปกติ  แตเปนการเรียนรวมบางเวลา  นั่นคือ เด็กที่มีความตองการพิเศษจะเขา

ไปเรียนรวมในชั้นปกติบางเวลาเทานั้น เด็กพิเศษอาจถูกจัดใหอยูรวมกันเปนชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ 

โดยมีครูประจําชั้นเปนผูสอน แตในบางวิชาซึ่งสวนมากไมใชวิชาทักษะ เด็กมีโอกาสเรียนรวมกับเด็ก

ปกติ เชน วิชาพลศึกษา วิชาดนตรี เปนตน โดยคาดหวังวา เด็กที่มีความตองการพิเศษจะมีโอกาส

แสดงออก และมีปฏิสัมพันธกับเด็กปกติ 

 2. การเรียนรวมเต็มเวลา (Mainstreaming) หมายถึง จัดใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ ไดมี

โอกาสเรียนในชั้นเดียวกับเด็กปกติตลอดเวลาที่เด็กอยูในโรงเรียน  เด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับ

บริการการเรียนการสอนเชนเดียวกับเด็กปกติ  จุดประสงคสําคัญของการเรียนรวมเต็มเวลา คือ ใหเด็ก

เขาใจซึ่งกันและกัน ตอบสนองความตองการซึ่งกันและกัน และปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน 
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3.การเรียนรวม (Inclusion) หรือการจัดการศึกษาโดยวิธีเรียนรวม (Inclusive Education) เปน

แนวคิดทางการศึกษาที่วา โรงเรียนจะตองจัดการศึกษาใหเด็กทุกคน โดยไมมีการแบงแยกวา เด็กคน

ใดเปนปกติ หรือเด็กคนใดเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษ ทางโรงเรียนจะตองจัดการศึกษาใหพวกเขา

อยางเหมาะสม  การเรียนรวมยังมีความหมายไปถึงการศึกษาที่ไมแบงแยกระดับ เชน อนุบาล 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษา ตลอดจนการดํารงชีพของคนในสังคมหลังสําเร็จการศึกษาวา 

จะตองดําเนินไปในลักษณะ “รวมกัน” ทุกคนตางเปนสวนหนึ่งของสังคม ทุกคนยอมรับซึ่งกันและกัน 

วารี  ถิระจิตร (2545: 16) ไดกลาวถึงการเรียนรวมไววา  การศึกษาแบบเรียนรวม 

(Mainstreaming) ทําใหเด็กพิเศษมีโอกาสทางการศึกษามากขึ้น โดยการเรียนรวมเปนการรวมเด็ก

พิเศษไวกับเด็กปกติ ในดานเวลา ดานการเรียนการสอน และดานสังคม ภายใตพื้นฐานการจัด

การศึกษาอยางตอเนื่องและคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล รวมทั้งการปรับตัวทางสังคม เพื่อให

เด็กมีประสบการณตรง และสามารถพัฒนาตนเองไปใหไดมากที่สุด 

คารทไรท และวารด (Cartwright & Ward, 1984: 7) ใหความหมายของการเรียนรวมวา เปน

ความพยายามในการจัดการศึกษาใหเด็กพิเศษไดอยูในสภาพแวดลอมที่มีขีดจํากัดนอยที่สุด  โดยนํา

เด็กพิเศษเขาเรียนรวมกับเด็กปกติในชั้นเรียน 

  เลวีส และดอรแลก (Lewis & Doorlag, 1987) ใหความหมายการเรียนรวมวา เปนการรวมเด็ก

พิเศษเขาไปในกระบวนการศึกษาปกติ   เด็กพิเศษทุกคนในชั้นเรียนมีสวนรวมในการเรียนรวม โดยเปน

สวนหนึ่งของเพื่อนทั่วไปในชั้นเรียนปกติของโรงเรียนในกระบวนการเรียนรวมเด็กพิเศษในชั้นเรียนปกติ  

มีสวนรวมทั้งในกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมทางสังคม โดยไปพรอมๆ กันกับเพื่อนรวมชั้น 

เด็กพิเศษเหลานี้จะไดรับบริการเพิ่มเติมจากนักการศึกษาพิเศษ เชน ครูเสริมวิชาการ (Resource 

Teacher) 

 อยางไรก็ตาม การใหเด็กตาบอดไดมีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติถือเปนการชวยเหลือเด็กตา

บอดใหไดรับการศึกษามากขึ้น  โดยเสียคาใชจายตอหัวนอยลง  เปนการลดภาระของรัฐในดาน

งบประมาณ  และเปนการเปดโอกาสใหเด็กตาบอดไดเรียนรูสังคม  พรอมทั้งไดเรียนรูการปรับตัวตอ

สิ่งแวดลอมตางๆ ซึ่งถือเปนประสบการณตรงที่เด็กตาบอดจะตองเผชิญกับสภาพความเปนจริงของ

สังคมในการอยูรวมกับคนปกติ  อันจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบันไดอยาง

ปกติสุข (กองการศึกษาพิเศษ กรมสามัญศึกษา, 2523 อางถึงในเพชรรัตน กิตติวัฒนากูล, 2530: 2) 

  

4.2 รูปแบบการจดัการเรียนรวม   

คณะอนุกรรมการคัดเลือกและจําแนกความพิการเพื่อการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2543 : 

18-19)  ไดจําแนกการจัดการเรียนรวมไวหลายลักษณะ  ดังนี้ 
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1. การเรียนรวมแบบชั้นเรียนปกตเิต็มวัน   

                 นักเรียนเรียนในชั้นเรียนปกติเต็มเวลา  โดยอยูในความรับผิดชอบของครูประจําชั้น   และ

นักเรียนไมไดรับบริการทางการศึกษาพิเศษโดยตรง  แตครูทั่วไปและเด็กไดรับบริการทางออม  ซึ่ง

บริการทางออมสําหรับครูอาจไดแก  การฝกอบรมครูประจําการในเรื่องตางๆ  เชน เทคนิคการสอนเด็ก

พิเศษ  ครูการศึกษาพิเศษชวยครูพิเศษอธิบายและใหความรูกับนักเรียนทั่วไปเกี่ยวกับความพิการ เพื่อ

สรางเจตคติเชิงบวกใหเกิดการยอมรับเพื่อนพิการ  สําหรับบริการทางออมสําหรับนักเรียนนั้น  ในเด็ก

พิเศษอาจไดรับบริการ  สื่อวัสดุ  อุปกรณที่จําเปน  เชน  ไดรับการตรวจวัดการเห็น  หรือตรวจประเมิน

ทางจิตวิทยา สื่อการศึกษาตางๆ เปนตน  สวนเด็กทั่วไปอาจไดรับการฝกอบรมจากครูการศึกษาพิเศษ

เพื่อทําหนาที่เปนผูชวยครู (Peer Tutor) ในชั้นเรียน 

2. การเรียนรวมแบบชั้นเรียนปกตเิต็มวันและบรกิารปรึกษาหารือ 

                 นักเรียนเรียนในชั้นเรียนปกติเต็มเวลา  โดยอยูในความรับผิดชอบของครูประจําชั้น  แตมี

ผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณทั้งในเรื่องการศึกษาปกติและการศึกษาพิเศษรวมใหการปรึกษาหารือ  

เชน นักจิตวิทยา  ครูการศึกษาพิเศษซึ่งเปนครูเดินสอน  หรือครูการศึกษาพิเศษทําหนาที่เปนครูสอน

เสริมในโรงเรียน  บุคคลเหลานี้จะไมสอนเด็กโดยตรง  แตทําหนาที่เปนผูคอยแนะนําชวยเหลือครู

ประจําชั้นหรือครูประจําวิชา  และจัดหาบริการสื่อและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ  เพื่อใหการเรียน

รวมประสบผลสําเร็จ 

3. การเรียนรวมแบบชั้นเรียนปกตเิต็มวันและบรกิารครูเดนิสอน   

                นักเรียนเรียนในชั้นเรียนปกติเต็มเวลา  โดยอยูในความรับผิดชอบของครูประจําชั้น  แต

ไดรับการชวยเหลือสนับสนุนโดยตรงจากครูเดินสอน  ตามตารางที่กําหนดหรือเมื่อมีความจําเปน  ครู

เดินสอนอาจเปนนักกายภาพบําบัด  นักกิจกรรมบําบัด  ครูแกไขการพูด  หรือครูการศึกษาพิเศษที่

เดินทางไปใหบริการตามโรงเรียนตางๆ แกเด็กพิการทั้งในและนอกหองเรียน   นอกจากนี้ยังใหบริการ

ชวยเหลือแกครูปกติโดยตรงดวย  เชน  ชวยครูปกติในกรณีที่เด็กบางคนตองการการสอนเสรมิ หรอืปรบั

พฤติกรรม 

         4. การเรียนรวมแบบชั้นเรียนปกตเิต็มวันและบรกิารสอนเสริม 

             นักเรียนเรียนในชั้นเรียนปกติเต็มเวลาโดยอยูในความรับผิดชอบของครูประจําชั้น  แตไดรับ

การสอนเพิ่มเติมหรือสอนเสริมจากครูการศึกษาพิเศษที่ประจําหองสอนเสริม (resource room) ตาม

กําหนดตารางการเรียน  โดยใหนักเรียนมาเรียนกับครูสอนเสริมบางเวลาและบางวิชา  ครูสอนเสริม

อาจสอนเนื้อหาที่เด็กมีความบกพรอง  หรือทักษะที่เด็กมีความตองการจําเปนพิเศษ  เชน  ทักษะการ

ทําความคุนเคยกับสภาพแวดลอมและการเคลื่อนไหว  (Orientation  &  Mobility: O&M) สําหรับเด็ก

ตาบอด  โดยอาจสอนเฉพาะบุคคลหรือกลุมเล็กๆ ก็ได 
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         5. การเรียนรวมแบบชัน้เรยีนพเิศษและชั้นเรียนปกต ิ

             นักเรียนเรียนในชั้นเรียนพิเศษ  และเขาเรียนรวมในชั้นเรียนปกติมากนอยตามความเหมาะสม  

โดยอาจเรียนรวมในบางวิชา เชน พลศึกษา  ดนตรี นาฏศิลป  การงานพื้นฐานอาชีพ  จริยศึกษา  ครู

การศึกษาพิเศษและครูปกติรวมกันทํางานและรวมกันรับผิดชอบ รูปแบบนี้จัดไดทั้งระดับประถมศึกษา

และมัธยมศึกษา 

        6. การเรียนรวมแบบชั้นเรียนพเิศษในโรงเรียนปกต ิ

            นักเรียนเรียนในชั้นเรียนพิเศษเต็มเวลารวมกับเพื่อนพิการ  ประมาณ 5-10 คน มีครูประจําชั้น

เปนผูสอนเองทุกวิชา  เด็กจะมีโอกาสเขารวมกิจกรรมกับเด็กทั่วไป  เชน  การเขาแถว  เคารพธงชาติ  

สวดมนตรไหวพระ  การรับประทานอาหาร  การไปทัศนศึกษา  เปนตน 

            ในการจัดการเรียนรวมนั้น  สิ่งหนึ่งที่ควรนํามาใชในโครงการเรียนรวมดานการบริการชวยเหลอื  

คือ บริการบุคลากรชวยในรูปของอาสาสมัครและนักเรียนพี่เลี้ยงหรือเพื่อนชวยสอน  เลวิส และดอร

แลค (Lewis and Doorlag,1982: 158) ไดกลาวถึงบริการประเภทนี้วา นักเรียนพี่เลี้ยงทําหนาที่ชวย

สอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเห็น  ชวยอานขอความที่ครูเขียนบนกระดาน  ชวยสอนทักษะ

งายๆ หรือชวยใหขอมูลปอนกลับ  สวนเคราส เกอรเบอร และเคาฟแมน (Krouse, Gerber and 

Kauffman, 1981) ใหขอสังเกตวา  การใชนักเรียนพี่เลี้ยงพึงระวังไมใหเด็กพิเศษเกิดความรูสึกเปนปม

ดอย  สําหรับแพลตแอนดแพลต (Platt and Platt, 1980) ไดอธิบายถึงโครงการนําผูปกครองและครู

เกษียณอายุมาชวยสอน  โดยอาสาสมัครเหลานี้จะเลือกวิชาที่ถนัดและเลือกสอนนักเรียนเปน

รายบุคคลหรือเปนกลุมเล็กๆ  อยางไรก็ตาม ควรมีการอบรมผูที่จะทําหนาที่ชวยสอน  และครูเปนผู

นิเทศและติดตามผลการชวยสอนดวย (Heron, Heward, and Cooke, 1980) 

            ในเรื่องของการบริหารจัดการเรียนรวมนั้น  โรงเรียนเรียนรวมที่สามารถจะจัดการบริหารจนเกิด

สัมฤทธิ์ผลได   ควรคํานึงวา การบริการสนับสนุนเปนองคประกอบที่สําคัญยิ่งตอการบริหารใหบรรลุ

วัตถุประสงค  (Kenmore, 1984: 6; Rogow, 1980: 733; Schindale, 1981:4)  ยิ่งโครงการเรียนรวม

ขยายตัวมากขึ้นเพราะรัฐบาลมีนโยบายสงเสริมและมีกฎหมายรองรับ  การจัดบริการสนับสนุนยิ่งตอง

มีการพัฒนาและกําหนดมาตรฐานใหสูงขึ้นเชนกัน 

 

     4.3 การจัดการศกึษาสาํหรับนักเรียนตาบอดในโรงเรียนเรียนรวม 

การจัดการศึกษาสําหรับคนตาบอดในประเทศไทยนั้น  ไดเริ่มตนในป พ.ศ. 2481 โดยสตรีชาว

อเมริกัน ชื่อ นางสาวเยเนวีฟ  คอลฟลด (Genevieve Caulfield) เปนผูริเริ่มกอตั้งโรงเรียนสอนคนตา

บอดขึ้นเปนครั้งแรกในประเทศไทย ไดรับเด็กตาบอดเขาเรียนอักษรเบรลลเปนครั้งแรกที่ตําบลศาลา

แดง จังหวัดพระนคร   ตอมา  เมื่อวันที่ 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2482 ไดมีผูชวยเหลือจัดตั้ง  “มูลนิธิชวย

และใหการศึกษาแกคนตาบอดในประเทศไทย”  ขึ้น โดยมีวัตถุประสงคในการใหการศึกษาตามสมควร
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แหงอัตภาพเพื่อใหคนตาบอดชวยเหลือตัวเองได สํานักงานของมูลนิธินี้ตั้งอยู ณ โรงเรียนสอนคนตา

บอดกรุงเทพในปจจุบัน (มูลนิธิชวยคนตาบอดแหงประเทศไทย, 2542: 37)  

ในป พ.ศ. 2494 สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ รับมูลนิธิฯ 

เขาไวในพระบรมราชินูปถัมภ ตอมา มูลนิธิฯ ไดเปลี่ยนชื่อเปน “มูลนิธิชวยคนตาบอดแหงประเทศไทย 

ในพระบรมราชินูปถัมภ” และมูลนิธิไดขยายบริการไปในตางจังหวัด  รวมทั้งสนับสนุนโครงการเรียน

รวมระหวางเด็กตาบอดและเด็กปกติ (วารี  ถิระจิตร, 2545: 26) 

โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ  ถือเปนโรงเรียนสอนคนพิการแหงแรกของประเทศไทย ซึ่ง

มูลนิธิฯ จัดการโรงเรียนในลักษณะเปนบริการแบบใหเปลา  และนักเรียนเปนนักเรียนประจําทั้งหมด  

นักเรียนตาบอดไมตองเสียคาใชจายใดๆ ทั้งสิ้น สําหรับการสอนในสมัยแรก อาจกลาวไดวาเปนการ

เรียนการสอนตามอัธยาศัย ยังมิไดสอนตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ  โดยผูสอนสวนหนึ่งเปน

อาสาสมัครผูทรงความรูในดานตางๆ  ตอมาโรงเรียนไดเขาสูระบบการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ  

และไดจดทะเบียนเปนโรงเรียนราษฎรประเภทพิเศษ (สงเคราะหคนพิการ) เมื่อปการศึกษา 2503 ใน

ปจจุบันจัดอยูในประเภทโรงเรียนเอกชนการกุศล 

การจัดการเรียนรวมโดยโรงเรียนสอนคนตาบอดเริ่มขึ้น เมื่อป พ.ศ. 2499 มีนักเรียนที่จบ

การศึกษาในระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ของสมัยนั้น ไปเรียนรวมกับเด็กทั่วไปในโรงเรียนปกติ   โดย

คัดเลือกเฉพาะนักเรียนที่เรียนดีและชวยเหลือตนเองไดไปเรียนรวม โรงเรียนเซนตคาเบรียลเปน

โรงเรียนแหงแรกที่รับนักเรียนตาบอดเขาเรียนรวมในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โดยมูลนิธิชวยคนตา

บอดแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ ไดใหความสนับสนุนดานทุนการศึกษา  ทุนซื้อตําราและ

อุปกรณพิเศษ ฯลฯ  ซึ่งไดผลเปนที่นาพอใจ จึงไดมีการขยายไปยังโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐบาล

อีกหลายแหง (60 ป มูลนิธิชวยคนตาบอดแหงประเทศไทย, 2542: 39) 

สภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพในปจจุบันนั้น เปดสอนเปนระบบ

โรงเรียนประจําจนถึงระดับประถมศึกษาปที่ 6 เมื่อนักเรียนตาบอดตองการศึกษาตอ  ก็สามารถเขา

ศึกษาตอระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมของรัฐบาลหรือเอกชนก็ได  โดยโรงเรียนสอน

คนตาบอดกรุงเทพจะสงครูเสริมวิชาการ (Resource Teacher) ที่ไดรับการอบรมใหมีความรู ความ

เขาใจและสามารถใหความชวยเหลือนักเรียนตาบอดที่ออกไปเรียนรวมอยางมีประสิทธิภาพ  เขาไป

ประจําในแตละโรงเรียนเรียนรวมนั้นๆ เพื่อชวยประสานงานกับครูประจําชั้นและครูประจําวิชา เมื่อมี

ปญหา นักเรียนตาบอดจะมาพบครูเสริมวิชาการในหองที่ทางโรงเรียนจัดไวให  ครูเสริมวิชาการจะไม

เขาไปสอนในชั้นเรียน แตจะดูแลสอนเสริม แปลขอสอบหรืออานขอสอบใหนักเรียนตาบอดฟงหรือพิมพ

เปนอักษรเบรลลแลวแตกรณี    นอกจากนี้ครูจะใหคําปรึกษากับนักเรียนตาบอด ผูปกครอง  เพื่อน

นักเรียนในชั้น ครูประจําชั้น ครูประจําวิชา และผูเกี่ยวของกับนักเรียนตาบอดอื่นๆ ดังนั้น นักเรียนตา

บอดจึงตองเรียนและทํากิจกรรมเชนนักเรียนปกติโดยไมมีขอยกเวน โดยบางวิชาอาจตองปรับเปลี่ยน
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ใหนักเรียนตาบอดบาง เชน พลศึกษา เปนตน กลาวโดยสรุปคือ ครูเสริมวิชาการจะเปนผูใหคําปรึกษา

แนะนําโดยใกลชิด รวมทั้งดูแลนักเรียนตาบอดที่เรียนรวมในทุกรูปแบบ  (มูลนิธิชวยคนตาบอดแหง

ประเทศไทย, 2542: 107) 

ในปจจุบัน  มีโรงเรียนเรียนรวมสําหรับนักเรียนตาบอดอยูทั่วประเทศ สําหรับในเขตกรุงเทพฯ 

และปริมณฑล โรงเรียนของรัฐที่รับนักเรียนตาบอดเขาเรียนรวมในระดับมัธยมศึกษาตอนตน และมีครู

เสริมวิชาการจากโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพเขาประจําในโรงเรียนมีอยูทั้งหมด 4 แหง คือ โรงเรยีน

สันติราษฎรวิทยาลัย โรงเรียนศรีอยุธยา โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริยารามและโรงเรียนสามเสน

วิทยาลัย สวนโรงเรียนเรียนรวมที่เปนโรงเรียนเอกชนและรับนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน

เขาศึกษา คือ โรงเรียนเซนตคาเบรียล 

  นอกจากนี้ ยังมีโรงเรียนเรียนรวมบางแหงที่มีอาจารยผูผานการอบรมดานการศึกษาพิเศษของ

โรงเรียนนั้นๆ ทําหนาที่เปนครูเสริมวิชาการเพื่อดูแลนักเรียนตาบอดเหลานี้เอง เชน โรงเรียนเทพลีลา 

เปนตน 

สวนสถานศึกษาเฉพาะความพิการสําหรับคนตาบอดในประเทศไทยนั้น   นอกจากจะมี 

โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพแลว ยังมีหนวยงานและโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน

ตาบอดโดยเฉพาะในจังหวัดตางๆ อีก (ธรรม จตุนาม, 2545: 12-13) เชน 

โรงเรียนสอนคนตาบอดภาคใตจังหวัดสุราษฎรธานี   

โรงเรียนสอนคนตาบอดภาคเหนือจังหวัดเชยีงใหม 

โรงเรียนสอนคนตาบอดพระมหาไถพัทยา สังกัดมูลนธิิคณะสงฆพระมหาไถแหงประเทศไทย 

ศูนยการศกึษาคนตาบอดจังหวัดลําปาง  สังกัดมูลนิธิพทิกัษดวงตาจังหวัดลําปาง 

ศูนยการศกึษาพเิศษสถาบันราชภัฎสวนดุสิต  กระทรวงศกึษาธิการ 

ศูนยการศกึษาคนตาบอดนครราชสีมา  สังกัดมูลนธิิธรรมิกชนเพื่อคนตาบอดแหงประเทศไทย

ในพระบรมราชูปถัมภ 

ศูนยการศกึษาคนตาบอดจังหวัดขอนแกน  สังกัดมูลนิธิธรรมิกชนเพื่อคนตาบอดแหงประเทศ

ไทยในพระบรมราชูปถัมภ 

ศูนยการศกึษาและฟนฟูสมรรถภาพคนตาบอดจังหวดัรอยเอ็ด  สังกัดมูลนิธิธรรมิกชนเพื่อคน

ตาบอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชปูถัมภ 

บานเดก็ตาบอดซ้ําซอนรามอินทรา  กรุงเทพมหานคร สังกดัมูลนิธิธรรมิกชนเพื่อคนตาบอด

แหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ 
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5. สื่อการศึกษาเพื่อคนตาบอด 
 

5.1 ความหมายและประเภทของสื่อ 

กฎกระทรวงศึกษาธิการ  ซึ่งออกตามความในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 

ไดกําหนดความหมายของคําวา สื่อ  ดังนี้ 

สื่อ  หมายถึง  สื่อทางการศึกษา  ไดแก  วัสดุ  อุปกรณ  เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา  หรือ 

เครื่องมือที่ชวยใหคนพิการเกิดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม  เกิดความเขาใจดีขึ้นและรวดเร็ว 

ทั้งนี้  กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดประเภทสื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษาสําหรับคนพิการ

ออกเปน 4 ประเภทหลัก  คือ (คณะอนุกรรมการผลิตสื่อและเทคโนโลยีการเรียนการสอนสําหรับคน

พิการ, 2542: 8) 

1.  ส่ือส่ิงพิมพ  เปนสื่อเอกสารประเภทตางๆที่ชวยใหคนพิการเกิดการเรียนรู  ครูผูสอนไดใช

ศึกษาหาความรูและเปนเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอน  และผูปกครองไดมีความรูความเขาใจใน

การพัฒนาทักษะพื้นฐานและสงเสริมการเรียนรูของคนพิการ เชน หนังสือเรียน ชุดการเรียน คูมือครู 

คูมือผูปกครอง แผนพับ โปสเตอร เปนตน 

2.  ส่ืออิเล็กทรอนิกส  เปนสื่อการเรียนรูของคนพิการ  สื่อในการจัดการเรียนการสอนของครู  

และเปนสื่อที่ชวยใหผูปกครองมีความรูความเขาใจในการพัฒนาทักษะพื้นฐานและการเรียนรูของคน

พิการ  โดยสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตามอัธยาศัย  หรือจากการศึกษาทางไกล  เชน รายการวิทยุ  

เทปเสียง  รายการโทรทัศน  รายการวีดิทัศน  โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) เปนตน 

3. สื่อวัสดุอุปกรณ  เปนสื่อและอุปกรณในการพัฒนาทักษะพื้นฐาน  และสงเสริมการเรียนรู

และการเตรียมพรอมทักษะพื้นฐานดานอาชีพของคนพิการ โดยเฉพาะอยางยิ่งบุคคลออทิสติกและ

บุคคลที่มีความบกพรองทางสติปญญา เชน ของจริง หุนจําลอง เกมสการศึกษา  ของเลนที่พัฒนา

ทักษะ บัตรคํา บัตรภาพ พรอมเครื่องมือการใชสื่ออุปกรณ เปนตน 

4. สื่อประสม  เปนชุดการเรียนการสอนสําเร็จรูปที่ประกอบดวยสื่อสิ่งพิมพ  สื่อวัสดุอุปกรณ  

และส่ืออิเล็กทรอนิกส 

 

5.2 ความสําคัญของสื่อ  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-2549) ไดกําหนดยุทธศาสตร

การพัฒนาคุณภาพคนและการคุมครองทางสังคม ในเรื่องการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรูตลอด

ชีวิตวา “ใชสื่อการศึกษาทุกรูปแบบใหกระจายสูประชาชนทุกกลุมเปาหมาย  โดยเฉพาะกลุม

ผูดอยโอกาส  เชน คนพิการ  คนที่อยูในพื้นที่หางไกล เปนตน  รวมทั้งการพัฒนาระบบเครือขายขอมูล

สารสนเทศที่เชื่อมโยงกับแหลงเรียนรูตางๆ” 



 24 

กิดานันท (2540: 88) ไดกลาวถึงคุณคาของส่ือการเรยีนการสอนที่มีผลตอผูเรียน ดังนี ้

1. เปนสิ่งที่ชวยใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  เพราะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจ

เนื้อหาบทเรียนที่ยุงยากซับซอนไดงายในระยะเวลาอันสั้น  และชวยใหเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องนั้น

ไดอยางถูกตองและรวดเร็ว 

2. ชวยกระตุนและสรางความสนใจใหกับผูเรียน 

3. การใชสื่อจะชวยใหผูเรียนมีความเขาใจตรงกันและเกิดประสบการณรวมกนั 

4. ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น 

5.ชวยเสริมสรางลักษณะทีด่ีในการศึกษาคนควาหาความรูและเกิดความคิดสรางสรรคจาก

การใชสื่อ 

6.ชวยแกปญหาเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล โดยการจัดใหมีการใชสื่อในการศึกษา

รายบุคคล 

  คนพิการจําเปนตองไดรับพัฒนาดวยการศึกษารูปแบบพิเศษที่เหมาะสมและตรงกับสภาพ

ความตองการของคนพิการแตละกลุมอยางแทจริง สื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษาถือวาเปนปจจัย

สําคัญที่จะชวยสงเสริมการเรียนการสอนและการเรียนรูของคนพิการรูปแบบตางๆ ใหมีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้น  ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย   ในสภาพปจจุบัน  

สถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาของคนพิการยังตองการสื่อและเทคโนโลยีที่

เหมาะสมและมีคุณภาพ  ซึ่งการใชประโยชนจากสื่อเพื่อคนพิการนี้สงผลใหคนพิการตางๆ จะสามารถ

พัฒนาการเรียนรูไดทัดเทียมบุคคลทั่วไป 

 

5.3 สื่อการศึกษาสาํหรับคนตาบอด 
 

5.3.1 ประโยชนของสื่อตอนักเรียนตาบอด 

สื่อการเรียนการสอนมปีระโยชนตอนกัเรียนตาบอด ดังนี้ (มูลนิธิชวยคนตาบอดแหง

ประเทศไทย, 2542: 116) 

1. ทําใหเกดิความคิดรวบยอด (concept) ในเรื่องตางๆไดถูกตอง 

2. ชวยสรางจินตภาพในสมอง  ทําใหเกิดความทรงจําที่ด ี

3. ชวยสรางความสัมพนัธในการทํางานของมือกับสมอง (สื่อประเภทสัมผัส) 

4. ชวยเพิ่มประสทิธิภาพของการรับรูขอมูลจากการฟงหรอือานไดชัดเจนขึ้น  การ

สัมผัสในสิ่งที่เกีย่วของกับการฟงหรืออานจากบทเรยีนก็เชนเดียวกับคนทั่วไปทีใ่ชภาพประกอบ 

5. ชวยในการเรียนรูในเรื่องที่ซบัซอนที่ไมสามารถสัมผัสของจริงได  เชน อวัยวะ

ภายในของรางกายและระบบการทํางาน เปนตน 
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6. ชวยใหมีความเขาใจในบทเรียน ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและ  

สัมฤทธิ์ผลตามจุดมุงหมาย 

7.  กระตุนใหนักเรยีนทีต่าบอดสนทิและทีเ่ห็นเลือนรางมีความใฝรูใฝเรยีนมากขึน้ 

8. ชวยใหนกัเรยีนมีประสบการณในการใชสื่อและอุปกรณตางๆ เพื่อเปนพื้นฐานใน

การเรียนบทเรียนตอๆ ไปตามลําดับที่ยากขึน้ 

9.  ชวยฝกประสาทการรับรูที่เหลืออยูใหมปีระสิทธิภาพในการใชงาน 

10. ชวยใหนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเหน็มีความเชื่อมั่นในสิ่งที่ตนไดเรียนรู

จากสื่อและอุปกรณตางๆ ซึ่งสามารถถายทอดและแลกเปล่ียนขอมูลความคิดเห็นกับผูอ่ืนไดอยาง

ถูกตอง 

5.3.2 ประเภทของสื่อการเรียนการสอนสาํหรับคนตาบอด 

                    โดยทั่วไป นักเรียนตาบอดเรียนรูสิ่งตางๆ ผานทางการไดยนิและการสัมผัส ส่ือการ

เรียนการสอนสําหรับคนตาบอด จึงแบงออกเปน 2 ประเภท คือ (สราณีย  ดุลยกนษิฐ, 2531: 8-10)  

1) สื่อประเภทกายสัมผัส (Tactual Aids) ซึ่งกายสัมผัส หมายถึง การสัมผัสดวยมือและปลาย

นิ้ว  ซึ่งคนตาบอดสามารถรับรูรูปราง และขนาดของสิ่งตางๆ ไดแก  

1.1 อักษรเบรลล 

1.2 เครื่องชวยอานออปตาคอน (Optacon) 

1.3 อุปกรณในการเรยีนวิชาตางๆ เชน ลูกคิด เครื่องมือเรขาคณิต แผนทีนู่น เปนตน  

1.4 วัสดุจริง หรือหุนจําลอง เชน นาฬิกา เข็มทิศ รูปทรงเรขาคณิตแบบตางๆ ซึ่งสิ่งเหลานี้ 

ไมควรที่จะมีลักษณะแตกตางจากของจริง เพราะจะทําใหนักเรียนตาบอดเกิดความเขาใจที่ผิดพลาด 

(ศรียา  นิยมธรรม และประภัสสร  นิยมธรรม, 2520: 289-290) 

2) สื่อประเภทโสตสัมผัส (Auditory Aids) สื่อประเภทนี้จะชวยพัฒนาทักษะในการฟง  ให

นักเรียนไดเรียนรู  และบอกเสียงตางๆ ในสภาพแวดลอมได  ทั้งนี้ ยังเปนประโยชนในการเคลื่อนไหว 

และการเดินทางของนักเรียนดวย ไดแก 

2.1 เครื่องเสียง เชน วิทยุ  เทปบันทึกเสียง แผนเสียง  สื่อเหลานี้จะทําใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรูไดเร็วและงายขึ้น 

2.2 วัสดุจริง มีลักษณะเหมือนสิ่งของที่คนปกติใชทุกประการ  แตภายในบรรจุกระดิง่  หรอื

สิ่งที่ทําใหเกิดเสียงเพื่อคนตาบอดจะไดอาศัยเสียงในการคนหา ตําแหนงของวัตถุนั้น  โดยมากวัสดุจริง

นั้นจะเปนเครื่องเลน ไดแก ลูกบอล  และปงปอง 

 ในการศึกษาครั้งนี้ มุงเนนที่สื่อสําคัญ 2 ชนิด คือ หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง ซึ่งศนูย

เทคโนโลยีทางการศึกษาไดรับมอบหมายจากกระทรวงศึกษาธิการใหผลิต พัฒนาและเผยแพรสําหรับ

กลุมเปาหมายคนตาบอดที่เรียนในระบบโรงเรียน  นอกระบบโรงเรียน และการเรียนรูตามอัธยาศัย  
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เนื่องจากสื่อทั้งสองรูปแบบนี้ มักไมมีวางจําหนายทั่วไปในทองตลาด จําเปนตองผลิตขึ้นโดยหนวยงาน

ที่เกี่ยวของ  ดังนั้น การศึกษาสภาพการใชและความตองการใชสื่อของกลุมเปาหมายจึงเปนประเด็นที่

สําคัญ 

5.3.3 หนังสืออักษรเบรลล 

อักษรเบรลล (Braille Letter) เปนอักษรที่ประดิษฐขึ้นโดย Louis Braille คนตาบอด

ชาวฝรั่งเศส ทําใหคนตาบอดสามารถอานหนังสือไดโดยใชสัมผัสที่ปลายนิ้วมือ อักษรเบรลลเปนอักษร

สําหรับคนตาบอดที่มีลักษณะเปนจุดนูนเล็กๆ  ใน 1 ชองประกอบดวยจุด 6 ตําแหนง ดานซาย 3 จุด 

ดานขวา 3 จุด ในแนวตั้ง นํามาจัดสลับกันไปมาเปนรหัสแทนอักษรปกติ  อักษรเบรลลในปจจุบันนี้

ไดรับการปรับปรุงและดัดแปลงนําไปใชในหลายภาษาทั่วโลก 

สําหรับอักษรเบรลลในประเทศไทยไดกําเนิดขึ้นเมื่อสตรีชาวอเมริกันชื่อ เยเนวีฟ   

คอลฟลด (Genevieve Caulfield) เขามาตั้งโรงเรียนสอนคนตาบอด  และไดคิดประดิษฐอักษรเบรลล

ภาษาไทยขึ้นโดยครบถวนทั้งสระและพยัญชนะใหคนตาบอดไทยไดใชกันมาจนปจจุบัน 

                       ในการอานหรือเขียนอักษรเบรลลนั้น ผูเรียนจะตองจําจุดของแตละตัวอักษร  สระ  

วรรณยุกตและตัวเลขใหแมนยํากอนที่จะเริ่มอาน  การอานอักษรเบรลลตองสัมผัสดวยปลายนิ้วมือ  

โดยเฉพาะคนตาบอดจะนิยมใชปลายนิ้วชี้ของมือขวาสําหรับอาน   และใชปลายนิ้วชี้ของมือซายคอย

ตรวจสอบและเลื่อนไปตามบรรทัดที่อาน  โดยจะอานจากดานซายไปดานขวาเหมือนการอานตัวอักษร

ปกติ  

                       การสรางเอกสารอักษรเบรลลสามารถสรางได 3 วิธี (ธรรม  จตุนาม, 2545: 11-12) 

คือ 

                       วิธีที่ 1) การเขียนดวยดินสอเขียนอักษรเบรลลหรือสไตลัส (Stylus) เปนดินสอโลหะ

ปลายแหลม  และแผนรองซึ่งเรียกวา เสลท (Slate) ซึ่งมีลักษณะเปนแผนโลหะสองแผนติดกันพับงอได  

เวลาเขียนใหสอดแผนกระดาษที่จะใชระหวางแผนโลหะทั้งสอง ใชสไตลัสกดไปตามชองของเสลท  จะ

เกิดจุดทางดานลางของแผนโลหะ  การเขียนจะเขียนจากขวาไปซาย เวลาอานพลิกดานหลังขึ้นมาอาน

จากซายไปขวา 

                       วิธีที่ 2) การพิมพดวยเครื่องพิมพอักษรเบรลลหรือเบรลเลอร (Brailler) ลักษณะ

ตัวเครื่องทําดวยโลหะรูปสี่เหลี่ยม  สําหรับวิธีการใชนั้น  ผูใชตองสอดกระดาษเขาไปในเครื่องกอนการ

พิมพ  และตองจําตําแหนงของนิ้วมือสัมผัสไดทั้ง 6 นิ้ว แทนจุด 6 จุดอักษรเบรลลตามตําแหนง  ขณะ

พิมพ  ผูพิมพจะตองกดนิ้วมือลงพรอมๆ กันตามจุดที่กําหนดในตัวอักษรแตละตัว โดยนิ้วชี้ นิ้วกลาง  

และนิ้วนางซาย จะแทนจุด 1- 2-3 ตามลําดับ นิ้วชี้ นิ้วกลางและนิ้วนางมือดานขวาแทนจุด 4-5-6 

ตามลําดับ  และดวยการพิมพนั้นตัวอักษรเบรลลจะแสดงจุดขึ้นมาขางบนใหสามารถอานได 
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                      วิธีที่ 3) การพิมพดวยคอมพิวเตอร คือ การใชเครื่องคอมพิวเตอรเขามาชวยในการ

พิมพ  โปรแกรมที่ใชพิมพอักษรเบรลลมีทั้งโปรแกรมที่พิมพเปนจุดเบรลล โดยใชแปนพิมพบางสวนมา

ชวยในการพิมพ  และอีกวิธีหนึ่งคือ ใชระบบการแปลจากแฟมขอมูลที่เปนตัวอักษรปกติใหเปนอักษร

เบรลล  เครื่องพิมพอักษรเบรลล (Braille Printer) ที่รับขอมูลมาจากคอมพิวเตอร  สามารถที่จะพิมพให

อักษรเบรลลแสดงผลไดทั้งสองหนากระดาษในแผนเดียว  ในปจจุบัน  จุดอักษรเบรลลในเครื่องพิมพ

ชนิดนี้มีถึง 8 จุด เหตุผลที่เพิ่มจุดอักษรเบรลลนี้เพื่อตองการจะเพิ่มสัญญลักษณทางวิทยาศาสตรเขา

ไปในอักษรเบรลล 

                      ในการผลิตและเผยแพรหนังสืออักษรเบรลลของศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษานั้น 

ดําเนินการโดยพิมพหนังสือตัวอักษรปกติเปนแฟมขอมูล แลวแปลเปนแฟมขอมูลหนังสืออักษรเบรลล 

โดยโปรแกรมแปลอักษรเบรลล (Braille Translator Software)   ตอจากนั้นจะทําการอัพโหลด 

(upload) ขึ้นเว็บไซตของศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา (www.braille-cet.in.th) ซึ่งผูประสงคจะใช

หนังสืออักษรเบรลลและมีเครื่องพิมพเบรลลสามารถจะดาวนโหลด (download) หนังสืออักษรเบรลล

เลมที่ตองการจากเว็บไซตไปพิมพไดทันที  หรือสามารถขอรับบริการดาวนโหลด (download) และพิมพ

หนังสืออักษรเบรลลไดที่ศูนยการศึกษาพิเศษเขตทั้ง 13 เขตการศึกษา ในจังหวัดนครปฐม  สงขลา  

ยะลา  ตรัง  สุพรรณบุรี  ลพบุรี  พิษณุโลก  เชียงใหม  ขอนแกน  อุบลราชธานี  ชลบุรี  นครราชสีมา  

และที่ศูนยการศึกษาพิเศษสวนกลาง กรุงเทพฯ  

5.3.4 หนังสือเสียง 

มณเฑยีร บุญตัน, (สัมภาษณ, 1 ธันวาคม 2543 อางถึงใน ปรานี  บุญยรัตน, 2545) 

ไดใหความหมาย “หนังสือเสียง”  (Talking Book) วา หมายถึง  สื่อเสียงที่ผลิตโดยการบันทกึเสยีงอาน

หนังสือลงในแถบบันทกึเสยีงหรือแผนซีดี ซึ่งคนตาบอดหรอืผูที่มีปญหาทางสายตาจะเปนผูใช   

                      ธรรม  จตุนาม (2545: 6) กลาววา หนังสือเสียง หมายถึง ขอมูลที่ผูอานสามารถรับรู

ไดดวยการฟงเสยีงที่บนัทกึดวยเสียงมนษุย ไดแก สื่อ หนงัสือ และเอกสารอ่ืนๆ 

                      กิดานันท  มลิทอง (2540: 104) ไดกลาวถึงหนังสือเสียงวา เปนสื่อการสอนประเภท

เครื่องเสียง ที่มีประโยชนตอการเรียนการสอนดังนี ้

                                  1. สามารถใหความรูแกผูที่ใชทักษะในการฟงเพียงอยางเดยีว 

                                  2. สามารถใชไดโดยไมจํากัดขนาดและจํานวนผูเรียน 

                                  3. เหมาะสําหรับการเรียนรูดวยตนเองหรือกับกลุมยอย 

                                  4. การเปด/ ปด/ เดินหนา/ ยอนกลับ สามารถทําไดโดยสะดวก 

                                  5. ตนทุนการผลิตต่ํา 

                                  6. อุปกรณทีใ่ชเลนหนังสือเสยีงบางชนิด เชน หนังสือเสียงประเภทเทปคาสเซต็    

มีราคาถูก  และสามารถใชกับแบตเตอร่ีได 
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  การสรางอุปกรณการบันทึกเสียงและการใชหนังสือเสียงครั้งแรกเกิดขึ้นในป 

ค.ศ.1933 โดยมูลนิธิชวยคนตาบอดแหงประเทศสหรัฐอเมริกา (The American Foundation for the 

Blind) รวมกับหองสมุดรัฐสภา (The Library of Congress) โดยมีจุดประสงคเพื่อใหบริการแกคนตา

บอดและผูพิการทางสื่อสิ่งพิมพอื่นๆ  โดยขั้นแรกไดใชการบันทึกดวยแผนเฟล็คซิเบิลดิสค (Flexible 

Disc) ซึ่งมีลักษณะคลายกับแผนใสที่ใชกับเครื่องฉายแผนใสปจจุบัน ภายหลังไดเปลี่ยนมาใชมวนเทป 

(Cassette Tape) ซึ่งมีคุณภาพดีและบรรจุขอมูลไดมากกวา  (ธรรม  จตุนาม, 2545: 36) 

        ในปจจุบัน การบันทึกหนังสือเสียงยังคงเปนที่นิยมในฐานะที่เปนวัสดุอุปกรณทีใ่ชผลติ

หนังสือที่หางาย  ราคาถูก เหมาะสําหรับนําติดตัวไปยังที่ตางๆ (มณเฑียร  บุญตัน, สัมภาษณ. 2542 

อางถึงใน ธรรม  จตุนาม, 2545: 23)  

  ในประเทศไทย ไดผลิตและใชหนังสือเสียงมาเปนระยะเวลานานกวา 20 ป  และมีการ

พัฒนารูปแบบจากการบันทึกลงมวนเทปคาสเซ็ทมาเปนการบันทึกลงแผนซีดี ในปจจุบัน มีหนวยงาน

หลักที่ใหบริการหนังสือเสียงแกคนตาบอดจํานวน 5 หนวยงาน (ปรานี  บุญยรัตน, 2545: 38) ไดแก 

1.  ศูนยเทคโนโลยีทางการศกึษา  กระทรวงศึกษาธกิาร  ถนนศรีอยุธยา  แขวงทุง

พญาไท  เขตราชเทวี  กรุงเทพฯ 

   2. ศูนยเทคโนโลยีการศกึษาเพื่อคนตาบอด  เดิมชื่อ ”หองสมุดคอลฟลดเพื่อคนตา

บอดแหงประเทศไทย” เปนหนวยงานในสังกดัมูลนิธชิวยคนตาบอดแหงประเทศไทย ในพระบรม

ราชินูปถัมภ  ตั้งอยูที่อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  

            3. หองสมุดคนตาบอดแหงชาติ  ตั้งอยูที่สมาคมคนตาบอดแหงประเทศไทย  ถนนดิน

แดง  กรุงเทพฯ 

   4. ศูนยบริการสื่อการเรียนการสอนสําหรบัคนตาบอด  ตั้งอยูที่ศูนยการศึกษาคนตา

บอดจังหวัดขอนแกน 

   5. มูลนิธิราชสดุา ตั้งอยูที่วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล 135/11  ถนนพุทธ

มณฑลสาย 4  ตําบลศาลายา  อําเภอพุทธมณฑล  จังหวดันครปฐม 

  ในการผลิตและเผยแพรหนังสือเสยีงของศูนยเทคโนโลยทีางการศึกษาในปจจุบนันัน้  

ไดพัฒนารูปแบบจากการบนัทึกลงมวนเทปคาสเซท็เปนบนัทึกลงแผนซีดี  ซึ่งมีความคงทนและสะดวก

กวา  โดยเฉพาะเมื่อไดจัดทําเปนรูปแบบ MP3 จะบนัทึกเสียงไดนานถงึ 10-20 ชั่วโมง เมื่อผลิตแลวจะ

บริการเผยแพรโดยจัดสงไปยังศนูยการศกึษาพิเศษเขต/ จงัหวัด  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัด

ตางๆ โรงเรียนสอนคนตาบอดทั่วประเทศ รวมทั้งองคกรและหนวยงานที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา

และบริการหนังสือเสียงใหกบัคนตาบอด  
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5.4 การใชสื่อการศกึษาสาํหรับนักเรียนตาบอดในโรงเรียนเรียนรวม 

สิ่งที่สําคัญที่สุดในการสอนนักเรียนตาบอดนั้น  คือ  สื่อการเรียนการสอน  เพราะสื่อการเรียน

การสอนเปนสื่อกลางในการถายทอดความรูไปยังนักเรียนเพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  

ทําใหผูเรียนผูสอนเขาใจไดตรงกัน  และโดยเหตุที่นักเรียนตาบอดสูญเสียการมองเห็น  จึงจําเปนตองมี

สื่อการเรียนการสอนที่เปนรูปธรรม สามารถจับตองไดหรือรับรูไดดวยประสาทสัมผัสที่เหลืออยู (โสภณ 

สาทรสัมฤทธิ์ผล, 2533 อางถึงใน วิทิต  ทรัพยสาคร, 2539: 5)   การใชสื่อการเรียนการสอนสําหรับ

นักเรียนตาบอดจะชวยเราใจใหเด็กเกิดการเรียนรู  และไมเบื่อหนายตอการเรียน (สมทรง  พันธสวุรรณ, 

2529: 5) 

สื่อการเรียนการสอนที่มีประโยชนสําหรับนักเรียนตาบอดมีหลากหลายชนิดทั้งในรูปของของ

จริง  หุนจําลอง  หนังสืออักษรเบรลล  ภาพนูน  แผนที่นูน หนังสือเสียง เปนตน ดังไดกลาวแลว 

ครูผูสอนสามารถเลือกใชสื่อใหเหมาะสมกับวิชาตางๆ ที่นักเรียนตาบอดเรียน และสามารถปรับปรุง

วิธีการสอนจากการใหดูภาพเปนการสัมผัสจากของจริงหรือหุนจําลอง หรืออาจใชการบรรยายภาพให

ละเอียด  เพื่อใหนักเรียนเกิดจินตนาการและการเรียนรูไดงายขึ้น (โสภณ สาทรสัมฤทธิ์ผล, 2533: 21) 

ในกรณีของการเรียนรวมระหวางเด็กปกติกับเด็กตาบอดนั้น  โดยทั่วไป  ถือเปนหนาที่ที่

ครูผูสอนจะตองผลิตสื่อวัสดุอุปกรณในการสอน โดยประสานงานกับครูการศึกษาพิเศษหรือครูเสริม

วิชาการ(Resource  Teacher) ประจําโรงเรียนนั้นๆ เพื่อผลิตสื่อการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนตา

บอด  ทั้งจะตองมีการวางแผนลวงหนารวมกัน  และหาแนวทางในการผลิตสื่อการเรียนการสอนให

นักเรียนเกิดการเรียนรูมากที่สุด (โสภณ สาทรสัมฤทธิ์ผล, 2533: 22) 

สําหรับหนังสือเรียนหรือหนังสืออานเพิ่มเติมตางๆ นักเรียนตาบอดจําเปนตองใชหนังสืออักษร

เบรลลและ/หรือหนังสือเสียงที่มีเนื้อหาสาระเดียวกับหนังสือเรียนและหนังสืออานนั้นๆ ที่เปนตัวอักษร

ปกติ  ซึ่งครูจะผลิตเองหรือรับบริการจากหนวยงานผลิตที่เกี่ยวของ  

ในดานสื่อการสอนพิเศษ  เกียรฮาทและไวชฮาน (Gearheart and Weishhahn 1982: 72) ได

ใหรายละเอียดของสื่อวัสดุอุปกรณที่ควรจัดหาไว  แบงเปนรายวิชา ดังนี้ 

         ภูมิศาสตร  :     แผนที่เบรลล  แผนที่นูน  ลูกโลกนูน  แบบจําลองภูมิประเทศ 

         คณิตศาสตร  :     แผงคํานวณ  ลูกคิด  นาฬิกานูน  ไมบรรทัดนูน  แบบจําลองปริมาตร     

                                     และพื้นที่  ไมบรรทัดเบรลล  เครื่องคํานวณมีเสียง 

         การเขียน   :    แบบลงรายมือชื่อ  กระดาษเสนนูน 

         การอาน   :     เครื่องแปลตัวพิมพเปนเบรลลและ/หรือเสียง 

         วิทยาศาสตร :     เครื่องวัดอุณหภูมิ  เครื่องชั่ง  แบบจําลอง 

         กีฬา  :    บอลมีเสียง 
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โดยทั่วไปการจัดหาสื่อวัสดุอุปกรณพิเศษเหลานี้เปนหนาที่ของครูการศึกษาพิเศษ  ที่จะจัดหา

หรือจัดทํา  หรือขอความชวยเหลือจากอาสาสมัคร  นอกจากนั้นยังมีความจําเปนตองจัดทําสื่อการสอน

ประจําวัน เชน แบบทดสอบ แบบฝกหัด กิจกรรมพิเศษ  เพื่อที่จะผลิตสื่อเหลานี้ไดตามรูปแบบที่

ตองการและทันเวลา  ซึ่งจะตองมีการวางแผนลวงหนาและการติดตอส่ือสารกันระหวางครูปกติและครู

การศึกษาพิเศษ  และมีการประสานงานระหวางโรงเรียนกับแหลงวิทยาการตางๆ (จรัล  ทองปยะภูมิ, 

2531: 57) 

 

6. งานวิจัยที่เกีย่วของ 

 

6.1 งานวิจัยในประเทศ 

เพชรรัตน  กิตติวัฒนากูล (2530) ไดวิจัยเรื่อง สภาพการจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนตาบอด

เรียนรวมในโรงเรียนประถมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลการวิจัยสรุปไดวา ดานการจัดการ

อาคารสถานที่และสภาพแวดลอมในการเรียนยังไมเหมาะสมกับนักเรียนตาบอด  ดานบุคลากร 

ครูผูสอนยังขาดความรูและทักษะในการสอนนักเรียนตาบอด ดานการบริหารงานวิชาการ  ขาดแหลง

วิทยาการที่จะใหความรูแกบุคลากร  ดานหลักสูตรและกิจกรรมเสริมหลักสูตรพบวา ใชหลักสูตรปกติ

และเนื้อหายากเกินความสามารถของนักเรียนตาบอด  ดานสื่อการเรียนการสอน วัสดุและอุปกรณไม

เพียงพอและอาจารยไมมีความรูเกี่ยวกับเทคนิคการสรางและวิธีการใชอุปกรณการสอน  สวนดานการ

วัดและประเมินผลพบวา บุคลากรไมคอยใหความรวมมือ 

  จรัล  ทองปยะภูมิ (2531) ไดวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพและปญหาการบริหารโรงเรียนใน

โครงการเรียนรวมสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเห็น  ผลการวิจัยพบวา  สวนที่ตองปรับปรุง

แกไข ไดแก การกําหนดเปาหมายทางการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเห็น การเนน

ความสําคัญของอาชีวศึกษาและการอาชีพ  การจัดทําแผนการศึกษารายบุคคล  การจัดตั้งคณะทํางาน

โครงการเรียนรวมภายในโรงเรียน  การจัดสื่อวัสดุอุปกรณที่ไมเหมาะสม  การจัดอัตรากําลังครู

การศึกษาพิเศษยังไมเพียงพอ 

 โสภณ  สาทรสัมฤทธิ์ (2533) ไดวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูภาษาไทยและนักเรียนตาบอด

เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาในโรงเรียนสอนคนตาบอด  และ

โรงเรียนในโครงการเรียนรวมสอนนักเรียนตาบอด  ผลการวิจัยพบวา  ดานการใชหลักสูตรและหนังสือ

เรียน  ครูภาษาไทยเห็นวา โรงเรียนจัดบริการดานหลักสูตรนอย  ดานวิธีการสอนและการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน ครูภาษาไทยเห็นวา  มีการวางแผนการจัดการเรียนการสอนมาก  และยังพบวา ครู

ภาษาไทยใชวิธีสอนแบบตางๆ นอย  ดานการใชสื่อการเรียนการสอน  ครูภาษาไทยพบวา  มีการใชสื่อ
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การสอนและจัดการดานใชสื่อการสอนนอย  ดานการวัดและการประเมินผล  ครูภาษาไทยเห็นวา มกีาร

ใชวิธีการวัดและประเมินผลแบบตางๆ มาก 

พาสินี  สําราญเวทย (2533) ไดวิจัยเรื่อง  สภาพการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษในระดับ

มัธยมศึกษาในโรงเรียนสอนคนตาบอดและโรงเรียนในโครงการเรียนรวมสอนนักเรียนตาบอด  

ผลการวิจัยพบวา การใชหนังสือเบรลลและสื่อการสอนสําหรับนักเรียนตาบอดนอย ครูสอน

ภาษาอังกฤษมีความเห็นวา  ตนเองมีสมรรถภาพในดานทักษะการสอนภาษาอังกฤษและการสอน

นักเรียนตาบอดในระดับปานกลาง 

วินัย  กรานมูล (2534) ไดวิจัยเรื่อง การจัดสภาพการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตามการรับรูของครูสังคมศึกษาและนักเรียนตาบอดในโรงเรียนสอนคนตาบอดและ

โรงเรียนในโครงการเรียนรวมสอนนักเรียนตาบอด  ผลการวิจัยพบวา  ดานการใชหลักสูตรและหนังสือ

เรียน ครูสังคมศึกษารับรูวาโรงเรียนจัดหาหนังสือเรียนที่พิมพเปนเบรลลที่เหมาะสมใหนอย  แต

นักเรียนรับรูวาจัดใหมาก  ดานการใชสื่อการเรียนการสอน ครูสังคมศึกษารับรูวา ใชสื่อการสอน

ประเภทตางๆ รวมทั้งวิธีการใชสื่อการเรียนการสอนนอย 

ศศโสฬส  จิตรวานิชกุล (2542 : 345-360) ไดศึกษาเรื่อง พฤติกรรม  ความสนใจ  และความ

ตองการในการเปดรับสื่อของคนตาบอดในเขตกรุงเทพมหานครพบวา  สื่อที่คนตาบอดในเขต

กรุงเทพมหานครมีพฤติกรรมการเปดรับในระดับสูง ไดแก  สื่อมวลชนประเภทวิทยุ  โทรทัศนและเทป

ทั่วไปตามลําดับ  และส่ือที่เปดรับในระดับปานกลาง ไดแก  สื่อเฉพาะกิจประเภทหนังสือ   เทป  และ

นิตยสารตามลําดับ  คนตาบอดในเขตกรุงเทพมหานครมีความสนใจในการเปดรับสื่อเฉพาะกิจที่มี

เนื้อหาประเภทขาวสารมากที่สุด  รองลงมาไดแก  เนื้อหาประเภทความรูและบันเทิง ในสัดสวนที่

ใกลเคียงกัน  โดยสนใจในการเปดรับสื่อเฉพาะกิจที่มีเนื้อหาประเภทบันเทิงและความรูในสัดสวนที่

ใกลเคียงกัน  รองลงมาไดแก  เนื้อหาประเภทขาวสาร 

จันทิรา  เลิศจรัสอรามดี (2545) ไดวิจัยเรื่อง การศึกษาการจัดโปรแกรมการเรียนรวมสําหรับ

นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเห็นในโรงเรียนประถมสาธิตสถาบันราชภัฏสวนสุนันทา ผลการวิจัย

พบวา  ครูผูสอนสวนใหญจะมีกระบวนการเรียนการสอน ดังนี้คือ ครูจะใชแผนการสอนปกติที่จดัเตรยีม

สําหรับนักเรียนทั่วไป  แตจะเพิ่มวิธีการชวยเหลือหรือการสนับสนุนตางๆ เขาไปในกระบวนการศึกษา

ปกติ  เพื่อใหนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเห็นไดมีสวนรวมในกิจกรรมและเปนสวนหนึ่งในชั้น

เรียน นอกจากนี้ ยังมีบริการสนับสนุนและชวยเหลือจากครูสอนเสริมทั้งทางตรงและทางออมที่เขามา

ชวยเหลือในชั้นเรียนปกติ  อยางไรก็ตาม การใหบริการสนับสนุนของครูผูสอนและครูสอนเสริมในแตละ

ระดับชั้นไมไดมีแบบแผนหรือมาตรฐานเดียวกัน  ทําใหนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเห็นประสบ

ความสําเร็จทั้งในดานการเรียนและการปฏิสัมพันธทางสังคมไมเทากัน  นอกจากนี้ ยังพบปญหาที่

เกิดขึ้นหลายประการ   คือ  มีครูผูสอนบางสวนขาดความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวม   
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ผูปกครองขาดการมีสวนรวม  การขาดความพรอมในเรื่องสื่ออักษรเบรลลใหแกนักเรียนในบางชั้นเรียน  

นักเรียนทั่วไปและนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเห็นขาดความเขาใจในเรื่องการปรับตัวอยูรวมกัน  

จํานวนครูสอนเสริมมีไมพอกับภาระงานที่มาก  ครูสอนเสริมขาดความเขาใจในเรื่องการดําเนินการ

จัดการเรียนรวม  จํานวนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเห็นในบางชั้นเรียนมีมากจนเกินไป ทําให

ครูผูสอนในวิชาซึ่งมีการปฏิบัติไมสามารถดูแลนักเรียนไดทั่วถึง 

ธรรม  จตุนาม (2545: 4)  ไดศึกษาการประยุกตใชโปรแกรมผลิตและอานหนังสือเสียงระบบเด

ซี (Digital Accessible Information System : DAISY) กับภาษาไทยสําหรับคนตาบอด ผลการศึกษา

พบวา 1) การปรับแกและเขียนสคริปตจะชวยใหคนตาบอดใชโปรแกรมซิกทูนารุนที่ 3 ผลิตหนังสอืเสยีง

ระบบเดซีได 2) การเชื่อมตัวอักษรและเสียงสําหรับภาษาไทยโดยการพิมพไมสามารถทําไดเพราะไมมี

แปนคําสั่งที่ชวยสลับกลุมการพิมพ 3) การเปลี่ยนพจนานุกรมเสียงในโปรแกรมเพลยเเบล็ค 2000 

(Playback 2000) ไมสามารถที่จะทําได สาเหตุเพราะบริษัทผูผลิตไมอนุญาตใหแกไขโปรแกรม 4) 

นักเรียนตาบอดตองการใชหนังสือเสียงระบบเดซีที่เชื่อมตัวอักษรและเสียงในหนังสือเพื่อการคนควา

มากที่สุด 5) นักเรียนตาบอดมีความพึงพอใจในการใชเครื่องอานหนังสือเสียงเพล็กซทอลก 

(Plextalk)มากกวาโปรแกรมเอลพีเพลเยอร (LP Player) และโปรแกรมเพลยแบ็ค 2000 สาเหตุเพราะ

เครื่องอานหนังสือเสียงเพล็กซทอลกใชงาย สะดวก และนําไปใชไดทุกที่ 

ปรานี  บุญยรัตน (2545: 75-79) ไดสรางและศึกษาหาประสิทธิภาพของหนังสือเสียงเดซี วิชา

สงเสริมคุณภาพชีวิต  ตามหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน  โดยทดลองใช

กับนักศึกษาตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 27 คน พบวา หนังสือเสียงเดซีที่สรางขึ้นมี

ประสิทธิภาพมากกวาเกณฑที่กําหนด  และการเรียนดวยหนังสือเสียงระบบเดซี  ทําใหคะแนนเฉลี่ย

ของการทดสอบหลังเรียนมีคาสูงกวาคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่

ระดับ .01 ทั้งนี้เพราะวาหนังสือเสียงระบบเดซีชวยอํานวยความสะดวกในการคนควาหาขอมูลที่

ตองการไดรวดเร็ว  ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจและชวยเพิ่มแรงจูงใจใหผูเรียน โดยผูเรียนสามารถ

เรียนรูดวยตนเองไดเปนรายบุคคลตามความสามารถและความสนใจ ทําใหผูเรียนเกิดทัศนคติที่ดีซึ่งมี

ผลดีตอการเรียนรู  อันทําใหเกิดผลดีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

6.2  งานวิจัยในตางประเทศ 

เอ็ม ซี วัง และ อี ที เบเกอร (M.C. Wang and E.T. Baker, 1985) ไดวิจัยเรื่อง ลักษณะและ

ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรวม  โดยวิเคราะหจากงานวิจัยตั้งแตป 1975 – 1984 พบวา  เด็กพิเศษที่เรียน

รวมมีผลสัมฤทธิ์สูงกวาเด็กพิเศษที่ไมไดเรียนรวม  เด็กพิเศษที่เรียนรวมสามารถพัฒนาทั้งในดานการ

ปฏิบัติตน  ดานทัศนคติ  และดานผลการเรียน  สวนลักษณะที่พบในการเรียนรวมที่มีผลสัมฤทธิ์สูง
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ไดแก  การประเมินอยางตอเนื่อง  การกําหนดใหมีทางเลือก  สื่อวัสดุอุปกรณ  หลักสูตรที่หลากหลาย  

แผนกาวหนารายบุคคล  และการบริหารตนเองของนักเรียน 

วี อี บิช็อบ (V. E. Bishop, 1986) ไดวิจัยเกี่ยวกับองคประกอบที่ทําใหการเรียนรวมของเด็กที่มี

ความบกพรองทางการเห็นประสบความสําเร็จ  พบวา องคประกอบที่มีความสําคัญที่สุดตามลําดับ 

ไดแก ครูปกติที่มีความยืดหยุนและใหการยอมรับ ปฏิสัมพันธและการยอมรับของเพื่อนนักเรียน  ทักษะ

ทางสังคม  ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ  ภาพพจนที่ดีเกี่ยวกับตนเอง  การพึ่งตนเอง  ทัศนคติที่ดีใน

ครอบครัว  แรงจูงใจ  บุคลากรสนับสนุน  สื่อวัสดุอุปกรณที่เพียงพอ  ผลการวิจัยครั้งนี้ชี้ใหเห็นวา แม

องคประกอบดานทัศนคติมีความสําคัญตอความสําเร็จของการเรียนรวม  สื่อวัสดุอุปกรณที่มีคุณภาพ

และเพียงพอก็มีผลสําคัญตอความสําเร็จเชนกัน 

  ดียีน (Dejean, 1996) ศึกษาการใชหนังสือเสียงบนแผนซีดีรอม  โดยศึกษานักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนแหงหนึ่งในประเทศแคนาดา  พบวา  เทคโนโลยีใหมๆ  โดยเฉพาะ

เทคโนโลยีสารสนเทศทางดานเสียง ชวยใหเด็กมีระดับการเรียนที่ดีขึ้นและยังเปนสิ่งใหมที่ไมมีใน

หลักสูตร  ซึ่งเปนระบบที่สงเสริมและกระตุนใหนักเรียนสนใจการเรียนการสอนของครูมากกวาระบบ

เดิม 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนนิการ 

 

การศึกษาสภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมครั้งนี้  เปนการศึกษาวิจัยในประเด็นของทัศนคติ พฤติกรรมการใช  สภาพ

ปญหาและความตองการใชสื่อการศึกษา โดยใชแบบสอบถามเชิงสัมภาษณนักเรียนตาบอดทุกคน

ในโรงเรียนเรียนรวม  และครูเสริมวิชาการของแตละโรงเรียน  มีรายละเอียดการดําเนินการดังตอไปนี้ 

 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

        ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ประกอบดวย 

        1. นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมของรัฐบาลจํานวน 5 แหง ที่อยู

ในเขตกรุงเทพฯและปริมณฑล คือ  โรงเรียนเทพลีลา  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย  โรงเรียนศรีอยุธยา  

โรงเรียนมัธยมวัดมกุฎกษัตริย  และโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย  จํานวนทั้งหมด  40  คน 

        2. ครูเสริมวิชาการที่ประจําอยูในโรงเรียนเรียนรวมทั้ง 5 แหง จํานวน 6 คน เนื่องจากประชากรมี

จํานวนไมมากนัก จึงใชประชากรทั้งหมดเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ 

 
3.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล 
 

3.2.1 ลักษณะของเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้คือ แบบสอบถามเชิงสัมภาษณซึ่งมี

ลักษณะเปนขอคําถามแบบเลือกตอบและขอคําถามปลายเปด จํานวน 2 ชุด ไดแก 

1) แบบสอบถามสําหรับนักเรียนตาบอด ประกอบดวย  4  ตอนคือ 

                ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

                ตอนที่ 2  ทัศนคติตอการใชสื่อศึกษาของนักเรียนตาบอด 

                ตอนที่ 3  พฤติกรรมการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอด 

                ตอนที่ 4  สภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอด 

    2)   แบบสอบถามสําหรับครูเสริมวิชาการ ประกอบดวย  4  ประเด็นคือ 

    ประเด็นที่ 1   ขอมูลทั่วไป 

               ประเด็นที่ 2   ลักษณะการทํางานและการบริหารจัดการ 
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               ประเด็นที่ 3   ทัศนคตติอการใชสื่อการศึกษา 

               ประเด็นที่ 4   ความตองการใชสื่อการศกึษา 

 

3.2.2 การสรางเครื่องมือ 

              ขั้นตอนในการสรางแบบสอบถามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลมีดังนี้ 

1) ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับนโยบายของรัฐและการจัดการศึกษาเพื่อคนตาบอด 

2) ศึกษาและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาในโรงเรียนเรียนรวมสําหรับเด็ก 

ตาบอด 

3) ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการผลิตและเผยแพรส่ือการศึกษาเพื่อคนตาบอด 

4) วิเคราะหขอมูล  และกําหนดกรอบความคิดในการศึกษา 

5) รางแบบสอบถามตามกรอบความคิด  และรายละเอียดประเด็นที่ตองการ 

6) นํารางแบบสอบถามที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความครอบคลุม ความสมบูรณ 

ครบถวนของเนื้อหาและภาษาที่ใชในแบบสอบถาม 

7) ปรับปรุงและแกไขแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

8) นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลว  ไปทดลองใชกับนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน จํานวน 3 คน ที่โรงเรียนเซนตคาเบรียล ซึ่งเปนโรงเรียนเรียนรวมของเอกชน  และไมใชกลุมตวัอยาง  

แตมีสถานภาพที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามในดานการใช

ภาษาและความเขาใจในแบบสอบถาม 

9) ปรับปรุงและแกไขแบบสอบถามทั้ง 2 ชุด เพื่อนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

 

3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
          ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลมีดังนี้ 

3.3.1 จัดทําหนังสือจากศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา  เพื่อขอความรวมมือโรงเรียนเรียน

รวมในการอนุญาตใหนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน  และครู เสริมวิชาการตอบ

แบบสอบถามและใหสัมภาษณ 

3.3.2 กําหนดวันในการตอบแบบสอบถามเชิงสัมภาษณของนักเรียนตาบอดและครูเสริม

วิชาการในแตละโรงเรียนเรียนรวม   

  อนึ่ง เนื่องจากนักเรียนตาบอดไมสามารถตอบแบบสอบถามดวยตนเอง  การเก็บรวบรวม

ขอมูลจากกลุมตัวอยางจึงอาจดําเนินการไดโดยมีผูอานอานแบบสอบถามใหฟง และเขียนคําตอบใน

แบบสอบถามใหนักเรียนตาบอดแตละคน หรือการแปลงแบบสอบถามเปนอักษรเบรลลใหนักเรียนตา

บอดตอบไดดวยตนเองโดยสะดวกเปนอักษรเบรลล  และเมื่อนักเรียนตาบอดเขียนตอบเปนอักษร



 36 

เบรลล  จําเปนตองมีผูแปลงคําตอบอักษรเบรลลเปนอักษรปกติ  แตในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้ ไม

สามารถดําเนินการเชนนี้ได  เนื่องจากขอจํากัดเรื่องบุคลากรที่รับผิดชอบการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไมมี

ความรูความชํานาญดานอักษรเบรลล จึงตองใชวิธีการใชแบบสอบถามเชิงสัมภาษณ 

          ทั้งนี้ ไดกําหนดวันและนัดหมายการตอบแบบสอบถามเชิงสัมภาษณกับโรงเรียนทั้ง 5 แหง ตาม

ตารางที่ 1 ดานลางนี้  

 

ตารางท่ี 1 กําหนดวันในการตอบแบบสอบถามเชิงสัมภาษณและรับแบบสอบถามคืน  จําแนกตาม 

                 โรงเรียน 

              โรงเรียน จํานวนนักเรียน      วัน  เดือน  ป              ผูดําเนินการ 

1. เทพลีลา           5   24 ส.ค. 2547   น.ส. พรรษชล  ศรีอิสราพร 

2. สันติราษฎรวิทยาลัย           8   31 ส.ค. 2547 

    2 ก.ย. 2547 

  น.ส. พรรษชล  ศรีอิสราพร 

3. ศรีอยุธยา          11   26 ส.ค. 2547 

  30 ส.ค. 2547 

   น.ส. พรรษชล  ศรีอิสราพร 

4. มัธยมวัดมกุฎกษัตริย           6   30 ส.ค. 2547 

 6-7 ก.ย. 2547 

   น.ส. พรรษชล  ศรีอิสราพร 

5. สามเสนวิทยาลัย          10     6 ก.ย. 2547      อาสาสมัครโรงเรียนสอน 

    คนตาบอดกรุงเทพ 

                  รวม          40 

 

หมายเหตุ:   นักเรียนตาบอดโรงเรียนสามเสนวิทยาลัยแตละคนนําแบบสอบถามไปใหอาสาสมัครที่ 

โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงทพอานใหฟงและเขียนคําตอบให  แลวนํากลับมาสงคืนในวันที่ 6 กันยายน 

2547  สวนนักเรียนตาบอดในโรงเรียนเรียนรวมอ่ืนๆ เจาหนาที่ของสวนสงเสริมการผลิตสื่อการศึกษา

เพื่อคนพิการ ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา คือ นางสาวพรรษชล  ศรีอิสราพร ดําเนินการสัมภาษณ

ดวยตนเอง 

 3.3.3 ดําเนินการสัมภาษณและ/หรือเก็บรวบรวมขอมูลตามวันเวลาและสถานที่กําหนดไว ซึ่งสรุป

ไดดังนี้  

                    1) กลุมนักเรียนตาบอด 

             จากการรวบรวมขอมูลจากศูนยการศึกษาพิเศษ   สวนกลาง   สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและจากโรงเรียนสอนคนตาบอด  พบวามีโรงเรียนรัฐบาลที่จัด

การศึกษาแบบเรียนรวมสําหรับนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในเขตกรุงเทพฯ และ
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ปริมณฑลรวม 5 แหงดังกลาวแลว  และมีนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมอยู

จํานวนทั้งหมด 40 คน แตจากการเก็บขอมูลปรากฎวา จากจํานวนนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนที่เรียนรวมจํานวน 40 คนนั้น นักเรียนตาบอดของโรงเรียนเทพลีลาปวย 1 คน ไมสามารถเก็บ

ขอมูลได  และไมสามารถนัดหมายนักเรียนตาบอดโรงเรียนสามเสนวิทยาลัยเพื่อสัมภาษณหรือรับ

แบบสอบถามคืน 1 คน เนื่องจากระยะเวลาการเก็บรวบรวมขอมูลเปนชวงสอบและปดภาคเรียน  ดังนั้น 

ผูวิจัยจึงไดแบบสอบถามที่ตอบขอมูลครบถวนกลับมาจํานวน 38 ฉบับ คิดเปนรอยละ 95 ซึ่งถือเปน

ตัวแทนของกลุมตัวอยางทั้งหมดไดตามตารางที่ 2 

                2) กลุมครูเสริมวิชาการ  ดําเนินการเก็บขอมูลจากครูเสริมวิชาการไดแบบสอบถาม

ครบทั้งหมด 6 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 (ดูตารางที่ 2) 

 

ตารางท่ี 2   จํานวนนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนรวมและครูเสริมวิชาการที่ตอบ  

                   แบบสอบถาม จําแนกตามโรงเรียน 

                     จํานวนนักเรียนตาบอด   

                 โรงเรียน 

  

   จํานวนครู 

เสริมวิชาการ 
 จํานวนนักเรียน  

  ตาบอดทั้งหมด 
จํานวนนักเรียนที่ตอบ  

      แบบสอบถาม 
   รอยละ 

1. เทพลีลา        1          5             4       80 

2. สันติราษฎรวิทยาลัย        2          8             8      100 

3. ศรีอยุธยา        1         11            11      100 

4. มัธยมวัดมกุฎกษัตริย        1          6             6      100 

5. สามเสนวิทยาลัย        1         10             9        90 

                     รวม        6         40           38        95 

 

4.  การวิเคราะหขอมูล 

     ในการวิเคราะหขอมูล ดําเนินการดังนี้ 

4.4.1 ขอมูลที่เปนการเลือกตอบ  วิเคราะหโดยใชการแจกแจงความถี่และคํานวณหาคารอยละ  

แลวนําเสนอขอมูลในลักษณะตารางประกอบการบรรยาย 

4.4.2 ขอมูลจากคําถามปลายเปด  ใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยรวบรวม

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะที่มีการระบุมาในแบบสอบถาม  นํามาวิเคราะหจัดกลุมขอมูลอยางเปน

ระบบ  แลวนําเสนอในลักษณะบรรยายหรือตารางประกอบการบรรยายเพื่อใหมีความชัดเจนมากขึ้น 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การศึกษาสภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม  มีวัตถุประสงคเพื่อนําขอมูลจากการศึกษาครั้งนี้มาใชเปนแนวทางในการ

พัฒนาและปรับปรุงการผลิตและเผยแพรสื่อการศึกษาในรูปของหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง  

ใหเหมาะสมกับสภาพความตองการที่แทจริงของครูและนักเรียนตาบอด  เก็บรวบรวมขอมูลโดยการใช

แบบสอบถามและสัมภาษณความคิดเห็นของกลุมตัวอยางประชากรนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม  และครูเสริมวิชาการสําหรับนักเรียนตาบอดในโรงเรียนเรียนรวม ในเขต

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล จํานวน 5 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนเทพลีลา  โรงเรียนสันติราษฎร

วิทยาลัย โรงเรียนศรีอยุธยา โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย และโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย ผลการ

วิเคราะหขอมูลนําเสนอเปน 6 ตอน ดังนี้คือ 

 ตอนที่ 1  สถานภาพของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

 ตอนที่ 2 ทัศนคติตอการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียน  

                          เรียนรวม 

 ตอนที่ 3  พฤติกรรมการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียน 

                  เรียนรวม 

     3.1 พฤติกรรมการใชหนังสืออักษรเบรลล 

                3.2  พฤติกรรมการใชหนังสือเสียง 

 ตอนที่ 4  สภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา 

                  ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

 ตอนที่ 5  ความคิดเห็นของครูเสริมวิชาการในโรงเรียนเรียนรวมเกี่ยวกับสภาพและความ  

                           ตองการใชสื่อการศึกษาสําหรับนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนใน 

                           โรงเรียนเรียนรวม 
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ตอนท่ี 1 สถานภาพของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียน 

            เรียนรวม  

 
       1.1  ขอมูลทั่วไปของนักเรียนตาบอดระดบัมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

           จากการสอบถามกลุมนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรยีนรวมใน

เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  จํานวน  40  คน  มีผูตอบแบบสอบถามรวม 38 คน มีขอมูลทั่วไป

เกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียนตาบอดปรากฏรายละเอียดดังตารางที่ 3-5  

 

ตารางท่ี 3  ขอมูลทั่วไปของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม จําแนกตาม  

                  สถานภาพของนักเรียน 

                                          รายการ  จํานวน (คน)      รอยละ 

      นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมที่ 

      ตอบแบบสอบถาม 

  

    - โรงเรียนเทพลีลา           4      10.53   

    - โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย           8      21.05 

    - โรงเรียนศรีอยุธยา         11      28.95 

    - โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย           6      15.79  

    - โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย           9      23.68 

                                               รวม         38        100 

      ระดับชั้นที่กําลังศึกษาปจจุบัน   

    - มัธยมศึกษาปที่ 1          12      31.58 

    - มัธยมศึกษาปที่ 2          10      26.32 

    - มัธยมศึกษาปที่ 3          16      42.11 

                                               รวม          38        100 

      เพศ   

    - ชาย          16       42.11 

    - หญิง          22       57.90 

                                               รวม          38        100 

      อายุ   

    - 13-15  ป          12      31.58 

    - 16-19  ป          24      63.16 
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                                               รายการ  จํานวน (คน)      รอยละ 

    - 20-22  ป            2        5.26 

                                               รวม          38       100 

 

                        จากตารางที่ 3 แสดงวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม

ที่ตอบแบบสอบถามจํานวนทั้งสิ้น 38 คน  เรียนอยูในโรงเรียนศรีอยุธยามากที่สุดคือ รอยละ 28.95  

รองลงมาเรียนอยูที่โรงเรียนสามเสนวิทยาลัยรอยละ 23.68 

           สําหรับระดับชั้นที่นักเรียนตาบอดสวนใหญกําลังศึกษาอยู ในปจจุบัน คือ ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวนรอยละ 42.11  รองลงมาคือ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 รอยละ 31.58   

           นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนเปนเพศชายรอยละ 42.11 เปนเพศหญิงรอย

ละ 57.90  โดยสวนใหญมีอายุระหวาง 16-19 ป รอยละ 63.16  รองลงมาอยูในชวงอายุ 13-15 ป  

รอยละ 31.58   

 

ตารางท่ี 4  ลักษณะการเรียนรวมของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

                                            รายการ  จํานวน (คน)      รอยละ 

  ชั้นเรียนปกติเต็มวัน          -          - 

  ชั้นเรียนปกติเต็มวันและบริการสอนเสริม         38       100 

  อ่ืนๆ           -         - 

                                               รวม         38       100 

 

           จากตารางที่ 4  แสดงวานักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม

ทั้งหมดเขาเรียนรวมในลักษณะชั้นเรียนปกติเต็มวันและมีบริการสอนเสริม 

 

ตารางท่ี 5   ทักษะในการอานอักษรเบรลลภาษาไทยและภาษาอังกฤษของนักเรียนตาบอด  

                                          รายการ  จํานวน (คน)      รอยละ 

  ทักษะในการอานอักษรเบรลลภาษาไทย             

  - ระดับดีมาก           3        7.90 

  - ระดับดี         17      44.74 

  - ระดับพอใช         17      44.74 

  - ระดับไมดี           1        2.63 

                                              รวม         38       100 
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                                             รายการ  จํานวน (คน)      รอยละ 

  ทักษะในการอานอักษรเบรลลภาษาอังกฤษ             

  - ระดับดีมาก           1       2.63 

  - ระดับดี         14     36.84 

  - ระดับพอใช         21     55.26 

  - ระดับไมดี           2       5.26 

                                                 รวม         38       100 

 

           ตารางที่ 5 แสดงวา นักเรียนตาบอดจํานวนเทากันคือ รอยละ 44.74  คิดวาตนเองมี

ทักษะการอานอักษรเบรลลภาษาไทยอยูในระดับดีและในระดับพอใช สวนทักษะในการอานอักษร

เบรลลภาษาอังกฤษนั้น  นักเรียนตาบอดสวนใหญคือ รอยละ 55.26 คิดวาตนเองมีทักษะการอานใน

ระดับพอใช รองลงมารอยละ 36.84 คิดวาตนเองมีทักษะอยูในระดับดี  

 

   1.2  ประสบการณการใชหนังสืออักษรเบรลลของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา  

         ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 
 

ตารางท่ี 6  ประสบการณการใชหนังสืออักษรเบรลลของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนใน  

                  โรงเรียนเรียนรวม 

                       ประสบการณการใชอักษรเบรลล   จํานวน (คน)     รอยละ 

      1 - 3   ป           1       2.63 

      4 - 6   ป           1       2.63 

      7 – 9  ป         18      47.37 

     10 ปขึ้นไป         18      47.37 

                                               รวม         38       100 

 

           จากตารางที่ 6 แสดงวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม

ถึงรอยละ  47.37  มีประสบการณในการใชอักษรเบรลลมาแลว   7 – 9 ป และอีกรอยละ 47.37 มี 

ประสบการณการใชอักษรเบรลล  10 ปขึ้นไป 
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ตารางท่ี 7  ประสบการณการใชหนังสืออักษรเบรลลเนื้อหาวิชาตามแบบเรียนในหลักสูตรของนักเรียน 

                  ตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน จําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู 8 กลุม 

                                  กลุมสาระการเรียนรู    จํานวน (คน)      รอยละ 

 1. ภาษาไทย          38       100 

 2. คณิตศาสตร          38       100 

 3. วิทยาศาสตร          38       100 

 4. สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม          38       100 

 5. สุขศึกษาและพลศึกษา          38       100 

 6. ศิลปะ           -         - 

 7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี           -         - 

 8. ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)          38       100 

 

 

                   ตารางที่ 7 แสดงวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมทั้งหมด

รอยละ 100  เคยใชหนังสืออักษรเบรลลใน 6 กลุมสาระวิชาหลัก คือ ภาษาไทย  คณิตศาสตร  

วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สุขศึกษาและพลศึกษา  และภาษาอังกฤษ 

 

ตารางท่ี 8  ประสบการณการใชหนังสืออักษรเบรลลเนื้อหาทั่วไปของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา  

                  ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม จําแนกตามเนื้อหาสาระของหนังสือ 

                                         รายการ   จํานวน(คน)      รอยละ 

1. นิทาน         13      34.21  

2. นวนิยาย         10      26.32 

3. วรรณกรรมเยาวชน           9      23.68 

4. เรื่องสั้น           5      13.16 

5. สารคดี           5      13.16 

6. หนังสืออานนอกเวลาภาษาไทย           4      10.53 

7. ความรูทั่วไป           4      10.53 

8. ประวัติบุคคลสําคัญของโลก           3        7.89 

9. ตําราอาหาร           3       7.89 

10. ภาษาอังกฤษ           3       7.89 

11. ศาสนา            2      5.26 
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                                           รายการ   จํานวน(คน)      รอยละ 

12. พจนานุกรม            2      5.26 

13. ประวัติศาสตร            2      5.26 

14. คอมพิวเตอร            1      2.63 

15. การแพทย            1      2.63 

16. กฎหมาย            1      2.63 

 

            ตารางที่ 8  แสดงวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนจํานวนถึงรอยละ 34.21 

เคยอานหนังสืออักษรเบรลลเนื้อหานิทาน รองลงมารอยละ 26.32 เคยอานนวนิยาย  และรอยละ 

23.68 เคยอานวรรณกรรมเยาวชน  หนังสืออักษรเบรลลที่มีนักเรียนตาบอดเคยอานนอยที่สุดคือ เพียง 

1 คน ไดแก หนังสือเนื้อหาเกี่ยวกับคอมพิวเตอร การแพทยและกฎหมาย 

 

    1.3  ประสบการณการใชหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
          ในโรงเรียนเรียนรวม 

 

ตารางท่ี 9  ประสบการณการใชหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียน  

                  เรียนรวม 

                                          รายการ   จํานวน (คน)      รอยละ 

  1 - 3   ป           23      60.53 

  4 - 6   ป             4      10.53 

  7 - 9   ป             6      15.79 

  ไมเคยใช             5      13.16 

                                           รวม           38       100 

 

 ตารางที่ 9  แสดงวา  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมสวนใหญ 

รอยละ 60.53  มีประสบการณการใชหนังสือเสียง 1-3 ป ในขณะที่รอยละ  13.16  ไมเคยใชหนังสือ

เสียง  
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ตารางท่ี 10  ประสบการณเคยใชหนังสือเสียงเนื้อหาวิชาตามแบบเรียนในหลักสูตรของนกัเรยีนตาบอด  

                    ระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม จําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู 8 กลุม 

                                        รายการ    จํานวน(คน)      รอยละ 

1.   ภาษาไทย            5     13.16 

2.  คณิตศาสตร             2      5.26 

3.  วิทยาศาสตร             9     23.68 

4.  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม           22     57.90 

5.  สุขศึกษาและพลศึกษา             3      7.90 

6.  ศิลปะ             -         - 

7.  การงานอาชีพและเทคโนโลยี              2       5.26 

8.  ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)            9      23.68 

9.  ไมเคย            5      13.16 

 

         ตารางที่ 10  แสดงวา  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม

เกือบรอยละ 60 เคยใชหนังสือเสียงในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม รองลงมา 

จํานวนรอยละ 23.68  เคยใชหนังสือเสียงในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษ  สวน

ที่ไมเคยใชหนังสือเสียงเลยมีรอยละ  13.16     

 

ตารางที่ 11  ประสบการณการใชหนังสือเสียงเนื้อหาทั่วไปของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน  

                   ในโรงเรียนเรียนรวม จําแนกตามเนื้อหาสาระของหนังสือเสียง 

                                           รายการ    จํานวน (คน)       รอยละ 

1.  หนังสืออานนอกเวลา            4       10.53 

2.   นิทาน             3        7.90 

3.   นวนิยาย             2        5.26 

4.   วรรณกรรมเยาวชน             2        5.26 

5.   ไมเคยฟง           20       52.63 

 

          จากตารางที่ 11  แสดงวา  มีนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่ไมเคยใช

หนังสือเสียงเนื้อหาทั่วไปเลยมากกวาครึ่งหนึ่งของจํานวนทั้งหมด คิดเปนรอยละ52.63 สําหรับนักเรียน

ที่เคยใชนั้นจํานวนรอยละ 10.53 เคยใชหนังสือเสียงที่เปนหนังสืออานนอกเวลา  รองลงมารอยละ 7.90 

ใชหนังสือเสียงเนื้อหาเกี่ยวกับนิทาน   รอยละ  5.26 ใชหนังสือเสียงประเภทนวนิยาย  และอีกรอยละ 
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5.26 ใชหนังสือเสียงประเภทวรรณกรรมเยาวชน  ทั้งนี้ จากการสัมภาษณเพิ่มเติม นักเรียนกลุมนี้ระบุ

วา เคยใชหนังสือเสียงที่มีเนื้อหานอกเหนือจากที่ระบุมาแลวขางตนเชนกัน ไดแก วรรณคดี  สารคดี  

ธรรมะ  คอมพิวเตอร  เรื่องสั้น  เรื่องแปล  วัฒนธรรมประเพณีตางๆ  พระมหากษัตริย  พระราชนิพนธ

ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี   

  

                1.4   แหลงที่นักเรียนตาบอดขอบริการหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

 

ตารางท่ี 12  แหลงที่นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมขอบริการยืมสื่อ 

                                         สถานที่   จํานวน (คน)      รอยละ 

1.  โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ          28      73.69 

2.  ศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพื่อคนตาบอด (หองสมุดคอลฟลด)            7      18.42 

3.  สมาคมคนตาบอดแหงประเทศไทย            2        5.26 

4.  โรงเรียนสอนคนตาบอดพระมหาไถพัทยา            1        2.63 

5.  ศูนยการศึกษาพิเศษเขตการศึกษา 3 จังหวัดสงขลา             1        2.63 

6.  โรงเรียนศรีอยุธยา             1        2.63    

7.  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย             1        2.63 

 

            ตารางที่ 12  แสดงวา  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม

สวนใหญรอยละ 73.69  จะใชบริการยืมหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงจากหองสมุดของโรงเรยีน

สอนคนตาบอดกรุงเทพ  รองลงมา รอยละ 18.42  เคยยืมสื่อที่ศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพื่อคนตาบอด

(หองสมุดคอลฟลด) 
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ตอนท่ี 2 ทัศนคติตอการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา   

            ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

 

    2.1   ความจําเปนในการใชหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงของนกัเรยีนตาบอด   

                    ระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 
 

ตารางท่ี 13   ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมเกี่ยวกับ  

                    ความจําเปนในการใชหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

ความคิดเหน็   จํานวน (คน)      รอยละ 

 1. จําเปนนอยกวาระดับประถมศึกษา           -          - 

 2. จําเปนเทาระดับประถมศึกษา            3       7.90 

 3. จําเปนมากกวาระดับประถมศึกษา           35       92.11 

รวม           38        100 

 

           ตารางที่ 13  แสดงวา ในการเรียนรวมกับนักเรียนปกติระดับมัธยมศึกษาตอนตน  

นักเรียนตาบอดถึงรอยละ 92.11  เห็นความจําเปนในการใชหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง

ประกอบการเรียนการสอนมากขึ้นกวาเดิมที่เรียนในระดับประถมศึกษา  ในขณะที่รอยละ 7.90 หรือ

จํานวน 3 คนเห็นวามีความจําเปนเทาเดิม  ทั้งนี้ จากการสัมภาษณเพิ่มเติมพบวา ในจํานวน 3 คนนี้มี

นักเรียนตาบอดที่มาจากโรงเรียนเรียนรวมในระดับประถมศึกษา 1 คน 

  

             2.2  ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดตอจํานวนหนังสืออักษรเบรลลและ 

                   หนังสือเสียงที่มีบริการในปจจุบัน 
 

ตารางท่ี 14   ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดตอจํานวนของหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงที่มี  

                    บริการในปจจุบัน 

                          ความคิดเห็นเกี่ยวกับจํานวนสื่อ  จํานวน (คน)      รอยละ 

   เพียงพอ           6      15.79 

   ไมเพียงพอ          31       81.58 

   ไมตอบ           1        2.63 

                                               รวม         38       100 
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          ตารางที่  14  แสดงวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม

สวนมาก คือ รอยละ 81.58 เห็นวา หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงมีจํานวนไมเพียงพอตอความ

ตองการใช   สวนรอยละ 15.79  เห็นวาเพียงพอแลว  ในขณะที่มีผูไมตอบคําถาม 1 คน 

 

2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในการใชหนังสือ  
      อักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

 

ตารางท่ี 15  การเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนตอการใช   

                   หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

                                        ความคิดเห็น    จํานวน (คน)      รอยละ 

   นักเรียนตาบอดชอบหนังสืออักษรเบรลลมากกวา           22      57.89 

  นักเรียนตาบอดชอบหนังสือเสียงมากกวา            5      13.16 

  นักเรียนตาบอดชอบสื่อทั้งสองรูปแบบเทากัน            6      15.79 

  นักเรียนตาบอดไมเคยใชหนังสือเสียง            5      13.16 

  รวม           38        100 

 

            ตารางที่ 15 แสดงวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม

มากกวารอยละ 57  ชอบหนังสืออักษรเบรลลมากกวาหนังสือเสียง  มีเพียง 5 คนหรือรอยละ 

13.16  ที่ชอบหนังสือเสียงมากกวา   และรอยละ 15.79 ชอบสื่อทั้งสองรูปแบบเทากัน  ทั้งนี้นักเรียนตา

บอดรอยละ 13.16 ไมเคยใชหนังสือเสียงเลย 

         จากการสัมภาษณเพิ่มเติมยังพบวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนชอบอาน

อักษรเบรลลดวยตนเองเพราะ จะทําใหจําไดดีกวาการฟง  ไดอรรถรสมากกวา  มีสมาธิในการอาน

มากกวา  ทําใหเขาใจในตัวสะกด  เขาใจในบทเรียนนั้นๆ มากขึ้นกวาการฟงอยางเดียว  เมื่อมีหนังสือ

อักษรเบรลลนักเรียนตาบอดสามารถจะทบทวนบทเรียนไดอยางสะดวก  เรียนตามเพื่อนไดทัน  และ

ยังเปนการฝกฝนการอานอักษรเบรลลใหคลองกวาเดิม    

                     สวนนักเรียนตาบอดที่เคยใชหนังสือเสียงพบวา การฟงหนังสือเสียง จะทําใหไมทราบการ

เขียนตัวสะกด  และการกรอเทปเพื่อหาสารบัญก็ทําใหไมสะดวกตอการใช  ทําใหเทปยืดได  หนังสือ

อักษรเบรลลจะหาสารบัญไดงายกวา  เปดอานไดสะดวกกวาในเวลาใดก็ไดโดยที่ไมตองใชอุปกรณการ

ฟง  นอกจากนี้นักเรียนตาบอดยังพบปญหาเรื่องคุณภาพของหนังสือเสียง  เชน  เสียงซา  ฟงไมรูเรื่อง 

จับใจความไมได  นอกจากนี้ผูอานยังอานไมไดอารมณ  จนทําใหเนื้อหาฟงนาเบื่อได 
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             2.4  ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนตอการใชหนังสือ 

                   อักษรเบรลลและหนังสือเสียง 
 

ตารางท่ี 16  ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมตอการใช   

                    หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

    หนังสืออักษรเบรลล          หนังสือเสียง                             ความคิดเห็น 
 จํานวน (คน)     รอยละ  จํานวน (คน)     รอยละ 

   ชอบใช      35    92.10       25   65.79 

   ไมชอบใช       2    5.26       8   21.05 

   รูสึกเฉยๆ ตอสื่อ       -       -       4   10.53 

   ไมตอบ       1    2.63       1    2.63 

                                   รวม      38    100      38    100 

 

           จากตารางที่ 16  จะเห็นวานักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนสวนใหญ รอยละ 

92.10 ชอบใชหนังสืออักษรเบรลล    ขณะที่ชอบใชหนังสือเสียงประมาณรอยละ 66  นอกจากนี้ รอยละ 

21.05 ของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนระบุวา ไมชอบใชหนังสือเสียง ในขณะที่มีนักเรยีน

ตาบอดเพียง 2 คนหรือรอยละ  5.26 เทานั้นที่ไมชอบหนังสืออักษรเบรลล  สวนนักเรียนตาบอดที่ไม

แสดงความคิดเห็นทั้งเชิงบวกและเชิงลบตอส่ือหนังสือเสียงนี้  มีรอยละ 10.53 
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2.5  ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนตอประโยชนที่ไดรับจากหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 
    ประกอบการเรียนในโรงเรียนเรียนรวม 

 

ตารางที่ 17  ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนตอประโยชนที่ไดรับจากหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงประกอบ    

                   การเรียนในโรงเรียนเรียนรวม  จําแนกตามรูปแบบสื่อ 

                                                     ระดับความคิดเห็นตอประโยชนของสื่อ 

       มากที่สุด          มาก           ปานกลาง             นอย     ไมมีเลย                           รวม 

 

          รายการ 

 จํานวน  

  (คน) 

 รอยละ  จํานวน     

   (คน) 

 รอยละ   จํานวน  

   (คน) 

 รอยละ  จํานวน  

  (คน) 

รอยละ  จํานวน  

    (คน) 

 รอยละ         จํานวน           รอยละ 

                      (คน) 

 หนังสืออักษรเบรลล    18  47.37    15  39.47      5  13.16     -       -         -     -              38             100 

 หนังสือเสียง     7  18.42     9  23.68    18  47.37     3  7.89         -     -              38             100 

 

            จากตารางที่ 17  แสดงวา  มีนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนเห็นวาการใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียนมีประโยชน

มากที่สุด  18 คนหรือรอยละ 47.37  รองลงมาจํานวน 15 คนหรือรอยละ 39.47 เห็นประโยชนในระดับมาก  สวนประโยชนของหนังสือเสียงนั้น นักเรียน

ตาบอดเพียงรอยละ 18.42 เห็นวามีประโยชนตอการเรียนมากที่สุด  ในขณะที่จํานวน 18 คนหรือรอยละ 47.37 เห็นประโยชนในระดับปานกลาง   

รองลงมาจํานวน 9 คน  (รอยละ 23.68)  เห็นวามีประโยชนในระดับมาก  ทั้งนี้ มีนักเรียนตาบอดจํานวนหนึ่ง (รอยละ 7.89) เห็นวา หนังสือเสียงมี

ประโยชนนอยตอการเรียนในโรงเรียนเรียนรวม 
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ตารางท่ี 18   ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมตอ 

                      ประโยชนของหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงในดานการพัฒนาการเรียนรูให          

                         เทาเทียมนักเรียนทั่วไป 

                              ความคิดเห็น     จํานวน (คน)     รอยละ 

ชวยใหนักเรียนตาบอดเรียนรูไดดีเทาเทียมกับนักเรียนทั่วไป          35       92.11 

ไมชวยใหนักเรียนตาบอดเรียนรูไดดีเทาเทียมกับนักเรียนทั่วไป            3       7.89 

รวม           38       100 

 

            ตารางที่ 18  แสดงวานักเรียนตาบอดสวนใหญ คือ  จํานวน 35 คน หรือรอยละ 92.11 

เห็นวา หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงชวยใหนักเรียนตาบอดสามารถเรียนรูไดดีเทาเทียม

กับนักเรียนทั่วไป ในขณะที่อีก 3 คนที่เหลือหรือรอยละ 7.89 ที่คิดวา สื่อไมสามารถชวยใหเรียนรูได

เทากับเด็กปกติ 

 

ตอนท่ี 3  พฤติกรรมการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา 

             ตอนตนใน โรงเรียนเรียนรวม 
 

      3.1  พฤติกรรมการใชหนังสืออักษรเบรลล 

 

             3.1.1 การใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียน 

ตารางที่ 19   การใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียนของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

                    ในโรงเรียนเรียนรวม 

                                         พฤติกรรม    จํานวน(คน)     รอยละ 

 อานเตรียมตัวกอนเรียน           22      57.89 

 อานขณะเรียน           32      84.21 

 ทบทวนเนื้อหาหลังเรียน           25      65.79 

 อ่ืนๆ           11      28.95 

                                           รวม           38       100 
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    จากตารางที่ 19 แสดงวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนเกือบรอยละ 90  จะ

อานหนังสืออักษรเบรลลไปดวยในขณะเรียน รอยละ 65.79 จะอานหนังสืออักษรเบรลลเพื่อทบทวน

เนื้อหาหลังเรียน  และรอยละ 57.89 จะอานหนังสืออักษรเบรลลเตรียมตัวกอนเรียน  ทั้งนี้ นักเรียนตาบอด

ที่ตอบวา อื่นๆ ระบุวา  จะอานหนังสืออักษรเบรลลในเวลาวาง,  กอนนอน, เมื่อจะสอบ หรือเมื่อไม

เขาใจในเนื้อหาที่ครูสอน   

 

            3.1.2  ความถี่ของการใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียนของนักเรียน 
    ตาบอดระดับมัธยมศกึษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

 

ตารางท่ี 20  ความถี่ของการใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียนของนักเรียนตาบอดระดับมัธยม  

                    ศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

                                         ความถี่    จํานวน(คน)     รอยละ 

  ทุกวัน           18       47.37 

  สัปดาหละ 1-5 ครั้ง           12       31.58 

  สัปดาหละ 6-7 ครั้ง            2         5.26 

  สัปดาหละ 10 ครั้ง            1         2.63 

  เมื่อจะสอบ           33       86.84 

  อ่ืนๆ           10       26.32 

 

          จากตารางที่  20  แสดงวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนเกือบรอยละ 90 ใช

หนังสืออักษรเบรลลเมื่อจะสอบ  และนักเรียนตาบอดเกือบครึ่งหนึ่งคือ รอยละ 47.37 จะอานหนังสือ

อักษรเบรลลทุกวัน  ทั้งนี้ นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 26.32 ที่ตอบวาอื่นๆ ระบวุา 

จะอานในเวลาวาง 
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                   3.1.3  ระยะเวลาและจํานวนหนาโดยเฉลี่ยในการใชหนังสืออักษรเบรลลแตละ  

                           คร้ัง 
 

ตารางท่ี 21  ระยะเวลาและจํานวนหนาโดยเฉลี่ยในการใชหนังสืออักษรเบรลลแตละครั้งของนักเรียน 

                    ตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

         ระยะเวลา        จํานวนหนาที่อาน        จํานวน(คน)             รอยละ 

   30  นาที              3 - 14                8              21.05 

   1 ชั่วโมง              3 -30              16              42.11 

   1 ชั่วโมง 30 นาที              7 - 40                3               7.89 

   2 ชั่วโมง              3 - 50                6              15.79 

   มากกวา 2 ชั่วโมง             10 - 50                5              13.16 

   รวม                                                     38                100 

  

            จากตารางที่ 21 แสดงวา  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 42.11 ใช

เวลาประมาณ 1 ชั่วโมงในการอานหนังสืออักษรเบรลลแตละครั้ง โดยอานไดระหวาง 3 – 30 หนา  

รอยละ  21.05  ใชเวลา  30 นาที โดยอานไดระหวาง 3 – 14 หนา รอยละ 15.79 ใชเวลา 2 ชั่วโมง  โดย

อานไดระหวาง 3 – 50 หนา และอีกรอยละ 13.16 จะใชเวลาอานมากกวา 2 ชั่วโมงในการอานแตละ

ครั้ง โดยอานไดระหวาง 10 – 50 หนา 

   

          3.1.4  กลุมสาระการเรียนรูที่จําเปนตองใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบ 
                 การเรียนมากที่สุด 

 

ตารางท่ี 22  ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมเกี่ยวกับ  

                    วิชาที่จําเปนตองใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียนมากที่สุด 

                                  กลุมสาระการเรียนรู   จํานวน (คน)      รอยละ 

 ภาษาไทย          14      36.84 

 คณิตศาสตร          14     36.84 

 ภาษาอังกฤษ            8      21.05 

 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม            2        5.26 

                                            รวม          38        100 
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            จากตารางที่  22  แสดงวานักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนจํานวนเทากัน 

(รอยละ36.84) เห็นวา วิชาภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนวิชาที่จําเปนตองใชหนังสืออักษรเบรลลมาก

ที่สุด อีกรอยละ 21.05 คิดวา วิชาภาษาอังกฤษจําเปนตองใชหนังสืออักษรเบรลลมากที่สุด  และสวนที่

เหลือรอยละ 5.26 คิดวา วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจําเปนที่สุด 

 

     3.2  พฤติกรรมการใชหนังสือเสียง 

 

  3.2.1 การใชหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 

ตารางท่ี 23  การใชหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

                                        พฤติกรรม    จํานวน(คน)      รอยละ 

เตรียมตัวกอนเรียน            8       21.05 

ทบทวนหลังเรียน           21       55.26 

อื่นๆ           14       36.84 

ไมตอบ            3        7.89 

 

           จากตารางที่  23 แสดงวา  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนประมาณครึ่งหนึ่ง 

(รอยละ 55.26) ฟงหนังสือเสียงเพื่อทบทวนหลังเรียน  ขณะที่ รอยละ 36.84 ตอบวา อื่นๆ โดยระบุ

รายละเอียดเพิ่มเติมในการใหสัมภาษณวา 

                        -  ไมคอยไดใช 

                        -  ไมมีใหใช 

                        -  จะฟงหนังสือเสียงเฉพาะในชวงกอนสอบ 

                        -  อาจารยบันทึกเสียงใหฟงในเวลาเรียนเปนบางครั้งเมื่ออาจารยไมอยู 

                        - อาจารยใหเอกสาร นักเรียนตองใหอาสาสมัครอานใหฟง โดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร

และพระพุทธศาสนา 

                        -  ใชหนังสือเสียงเมื่อจะสอบ  ครูเสริมวิชาการ (Resource Teacher) หรือ อาสาสมัคร

ที่โรงเรียนสอนคนตาบอดจะอานบันทึกเปนหนังสือเสียงให โดยเฉพาะในวิชาสังคมศึกษา เชน 

ประวัติศาสตร 

            -  ไมคอยไดฟง เพราะอานหนังสืออักษรเบรลลมากกวาฟงหนังสือเสียง 
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            3.2.2  ความถี่ในการใชหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา   

                           ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

 

ตารางท่ี 24  ความถี่ในการใชหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียน  

                    เรียนรวม 

                                          รายการ    จํานวน(คน)     รอยละ 

ทุกวัน             5      13.16 

เมื่อจะสอบ          22      57.89 

สัปดาหละ 1-3 ครั้ง         12      31.58 

เดือนละ 2-6 ครั้ง           2       5.26 

ไมไดใช           5      13.16 

อื่นๆ           8      21.05 

 

           จากตารางที่ 24  แสดงวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนมากกวาครึ่ง 

(รอยละ 57.89)  ฟงหนังสือเสียงเมื่อจะสอบ  รองลงมารอยละ 31.58 ฟงสัปดาหละ 1-3 ครั้ง  สวนรอย

ละ 21.05  ที่ตอบวา อ่ืนๆ ระบุในการใหสัมภาษณวา  

                        -  ใชนานๆครั้ง เพื่อฟงเรื่องพระพุทธศาสนาและ เรื่องที่อยากรูตางๆ 

                        -  ไมคอยไดใช 
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            3.2.3  ระยะเวลาโดยเฉลี่ยในการใชหนังสือเสียงแตละครั้ง 

 

ตารางท่ี 25  ระยะเวลาโดยเฉลี่ยในการใชหนังสือเสียงแตละครั้งของนักเรียนตาบอดระดับมัธยม  

                   ศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

                                          ระยะเวลา    จํานวน (คน)     รอยละ 

   30  นาที            8       21.05 

   1  ชั่วโมง           12       31.58 

   1  ชั่วโมง  30  นาที            4       10.53 

   2  ชั่วโมง            4       10.53 

   มากกวา 2  ชั่วโมง            7       18.42 

   ไมเคยฟง            3        7.89 

   รวม          38        100 

  

           ตารางที่ 25 แสดงวา จากจํานวนนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนทั้งหมด มี

นักเรียนตาบอดรอยละ 31.58 ใชเวลาฟงหนังสือเสียงเฉลี่ยครั้งละ 1 ชั่วโมง  รองลงมารอยละ 21.05 ใช

เวลาฟงหนังสือเสียงเฉลี่ยครั้งละ 30 นาที  สวนที่ใชเวลาฟงหนังสือเสียงครั้งละมากกวา 2 ชั่วโมงมีอยู

รอยละ 18.42  ขณะที่นักเรียนตาบอดรอยละ 7.89  ไมเคยฟงหนังสือเสียงเลย 

 

                       3.2.4  กลุมสาระการเรียนรูที่จําเปนตองใชหนังสือเสียงประกอบการเรียนมาก

ที่สุด 
 

ตารางท่ี 26  ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมเกี่ยวกับ   

                    กลุมสาระการเรียนรูที่จําเปนตองใชหนังสือเสียงประกอบการเรียนมากที่สุด 

                                 กลุมสาระการเรียนรู    จํานวน (คน)     รอยละ 

 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม          15       39.47 

 ภาษาอังกฤษ          10       26.32 

 วิทยาศาสตร            7       18.42 

 คณิตศาสตร            4       10.53 

 ภาษาไทย            2        5.26 

 รวม           38        100 
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               ตารางที่ 26  แสดงวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 39.47 เห็นวา 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จําเปนตองใชหนังสือเสียงประกอบการเรียน

มากที่สุด รองลงมารอยละ 26.32 เห็นวา วิชาภาษาอังกฤษจําเปนที่สุด  สวนอีกรอยละ 18.42 เห็นวา 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจําเปนที่สุด 
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ตอนท่ี 4 สภาพปญหาและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 
 

                 4.1 ปญหาและอุปสรรคในการใชหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอด 
 

ตารางที่ 27  ปญหาและอุปสรรคในการใชหนังสืออักษรเบรลลของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

                                                                                       ระดับปญหา 

     มากที่สุด           มาก       ปานกลาง          นอย            ไมมี                              รวม 
  

              ปญหา/  

             อุปสรรค   จํานวน 

    (คน) 

   รอยละ  จํานวน 

   (คน) 

   รอยละ   จํานวน 

   (คน) 

   รอยละ   จํานวน 

    (คน) 

    รอยละ    จํานวน 

     (คน) 

   รอยละ              จํานวน           รอยละ 

                             (คน) 

  ทักษะการอานเบรลล    1   2.63      -      -    10  26.32    12  31.58     15   39.47            38           100 

  เวลาไมเพียงพอ     -      -     6  15.79     9  23.68     7  18.42      16   42.11            38            100 

  ส่ือมีจํานวนจํากัด     3   7.89   12  31.58    14  36.84     3    7.89       6   15.79            38            100 

  กฎระเบียบยุงยากใน 

  การยืมสื่อ 

    -      -     3   7.89     6  15.79     8  21.05      21   55.26            38            100 

 ขาดขอมูลแหลงยืมสื่อ     4  10.53     1   2.63    10  26.32    10  26.32      13   34.21            38            100 

 คุณภาพสื่อ     -      -     -      -    12  31.58     8  21.05      18   47.37            38            100 

 อื่นๆ     2   5.26     1   2.63     -      -       -     -      35   92.11            38            100 

 

            ตารางที่ 27 แสดงวา  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 39.47 ไมมีปญหาเรื่องทักษะการอานเบรลล  สวนที่เหลือมีปญหานอยและ

ปานกลางคือ รอยละ 31.58 และ 26.32  ตามลําดับ  โดยมีนักเรียนตาบอด 1 คนระบุวา มีปญหาดานทักษะการอานอักษรเบรลลมากที่สุด   



 

 

58                           

 

 

 

           สําหรับปญหาดานเวลาในการอานหนังสืออักษรเบรลลนั้น นักเรียนตาบอดรอยละ 42.11 ระบุวา ไมมีปญหา ในขณะที่มีนักเรยีนรอยละ 15.79ระบวุา 

มีปญหามาก  สวนที่เหลือรอยละ 23.68  และ18.42 ตามลําดับระบุวา มีปญหาปานกลางถึงนอย 

           ในประเด็นเรื่องสื่อมีจํานวนจํากัด นักเรียนเกือบรอยละ 40 เห็นวา เปนปญหาระดับมากถึงมากที่สุด  ในขณะที่รอยละ 36.84 เหน็วา เปนปญหาระดบั

ปานกลาง  สวนที่เหลือประมาณรอยละ 23 เห็นวา มีปญหาเล็กนอยถึงไมมีเลย 

           สวนเรื่องกฎระเบียบยุงยากในการยืมสื่อ นักเรียนตาบอดถึงรอยละ 55  เห็นวา ไมเปนปญหา  รองลงมารอยละ 21.05 และรอยละ 15.79 เห็นวา

ปญหาอยูในระดับนอยและปานกลางเรียงลําดับ โดยมีนักเรียน 3 คนหรือรอยละ 7.89 เห็นวา เปนปญหามาก  

           สําหรับประเด็นเรื่องการขาดขอมูลแหลงยืมสื่อ นักเรียนประมาณรอยละ 60 เห็นวา มีปญหานอยหรือไมมีปญหา  ขณะที่นักเรียนจํานวนหนึง่ (รอยละ 

12)  เห็นวา  มีปญหามากถึงมากที่สุด   

          สวนเรื่องคุณภาพของหนังสืออักษรเบรลลนั้น  นักเรียนตาบอดเกือบรอยละ 70 พบวา มีปญหานอยหรือไมมีปญหา ขณะที่อีกรอยละ 31.58 เห็นวา มี

ปญหาในระดับปานกลาง  

          อยางไรก็ตาม นักเรียนตาบอดเกือบรอยละ 10 เห็นวา มีปญหาอื่นๆ ในระดับมากถึงมากที่สุด โดยระบุวา เปนปญหาเกี่ยวกับหนังสืออักษรเบรลลที่มี

ไมครบทุกวิชา   
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ตารางที่ 28  ปญหาและอุปสรรคในการใชหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

                                                                                                  ระดับปญหา 

         มากที่สุด              มาก         ปานกลาง           นอย            ไมมี                      รวม 
 

            ปญหา/  

           อุปสรรค   จํานวน 

   (คน) 

   รอยละ   จํานวน 

   (คน) 

    รอยละ     จํานวน 

      (คน) 

   รอยละ    จํานวน 

      (คน) 

   รอยละ   จํานวน 

    (คน) 

   รอยละ           จํานวน        รอยละ 

                          (คน) 

  เวลาไมเพียงพอ       1   2.63     3    7.89       8  21.05       7  18.42     19    50            38         100 

  ส่ือมีจํานวนจํากัด       1   2.63     7  18.42      17  44.74       6  15.79      7  18.42         38         100 

  กฎระเบียบยุงยากใน  

  การยืมสื่อ 

      1   2.63     2    5.26       7  18.42       7  18.42    21  55.26         38         100 

  ขาดขอมูลแหลงยืมสื่อ       -       -     2    5.26      11  28.95       5  13.16     20  52.63         38         100  

  คุณภาพสื่อ       1   2.63     2    5.26      13  34.24       7  18.42    15  39.47         38         100 

  อื่นๆ       -      -       -      -        -       -     -     38    100          38         100 

 

           ตารางที่ 28 แสดงวา  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนสวนใหญ (รอยละ 68.42) มีปญหานอยหรือไมมีปญหาเรื่องเวลาในการฟงหนังสือ

เสียง  รองลงมารอยละ 21.05 เห็นวา มีปญหาระดับปานกลาง  และรอยละ 10.51 เห็นวา เปนปญหาในระดับมากถึงมากที่สุด 

           สําหรับเรื่องสื่อมีจํานวนจํากัด นักเรียนตาบอดประมาณรอยละ 45 ระบุวา มีปญหาระดับปานกลาง ในขณะที่มากกวารอยละ  20 เห็นวา เปนปญหา

ในระดับมากถึงมากที่สุด สวนที่เหลือราวรอยละ 35 พบวามีปญหาในระดับนอยถึงไมมีปญหาเลย   

           ในเรื่องกฎระเบียบยุงยากในการยืมสื่อ   นักเรียนตาบอดสวนใหญ (รอยละ 72)  เห็นวา  มีปญหานอยหรือไมมีปญหา   ในขณะที ่รอยละ 7.89 ระบวุา 

ยังมีปญหาในระดับมากถึงมากที่สุด 
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           ในประเด็นเรื่องการขาดขอมูลแหลงยืมสื่อ นักเรียนตาบอดประมาณรอยละ 65 เห็นวา  มีปญหานอยไมมีปญหา ขณะทีร่อยละ 28.95 เหน็วา มปีญหา

ระดับปานกลาง โดยมีเพียงสวนนอย (รอยละ 5.26) เห็นวา ยังขาดขอมูลแหลงยืมสื่อมาก 

           สวนดานคุณภาพของสื่อนั้น  นกัเรียนเกือบรอยละ 60  เห็นวา มีปญหานอยถึงไมมีปญหา  ขณะที่รอยละ 34.24 เห็นวาเปนปญหาระดับปานกลาง  

และสวนที่เหลือรอยละ 7.89 เห็นวา ยงัมีปญหาในระดับมากถึงมากที่สดุ 
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             4.2 ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียน 

        เรียนรวมเกี่ยวกับวิชาที่เปนปญหามากที่สุด 
 

ตารางที่ 29   ความคิดเห็นของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมเกี่ยวกับกลุม  

                     สาระการเรียนรูที่เปนปญหามากที่สุด 

                                    กลุมสาระการเรียนรู    จํานวน (คน)      รอยละ 

 คณิตศาสตร           20       52.63 

 วิทยาศาสตร          13       34.21 

 การงานอาชีพและเทคโนโลยี            5       13.16 

 ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)            2        5.26 

 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม            1        2.63 

 สุขศึกษาและพลศึกษา            1        2.63 

 ศิลปะ            1        2.63 

 ไมมี            1        2.63 

 

  ตารางที่ 29 แสดงวา  นักเรยีนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนเห็นวา  วิชาคณิตศาสตร

เปนปญหามากที่สุดในการเรียนรวม  รองลงมาคือ วิชาวิทยาศาสตร 
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     4.3  ความตองการใชหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงเนื้อหาสาระตามหลักสูตรของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา 
                   ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 
 

ตารางที่ 30  ความตองการใชหนังสืออักษรเบรลลของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม จําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู 

                                                                            ระดับความตองการ 

           มากที่สุด               มาก           ปานกลาง             นอย                            รวม 

 

      กลุมสาระการเรียนรู 
      จํานวน  

       (คน) 

     รอยละ     จํานวน  

      (คน) 

     รอยละ      จํานวน  

       (คน) 

     รอยละ     จํานวน      

      (คน) 

  รอยละ               จํานวน            รอยละ 

                              (คน) 

 ภาษาไทย       12   31.58     17    44.74        7   18.42       2    5.26            38           100 

 คณิตศาสตร       18   47.37     15    39.47        4   10.53       1    2.63            38           100 

 วิทยาศาสตร       13   34.21     13    34.21       12   31.58       -      -                38           100 

 สังคมศึกษา ศาสนาและ 

 วัฒนธรรม 

      11   28.95     20    52.63         6   15.79       1    2.63            38           100 

 สุขศึกษาและพลศึกษา         6   15.79       9    23.68       19     50       4   10.53           38            100 

 ศิลปะ         5   13.16       7    18.42       12   31.58      14   36.84           38            100 

 การงานอาชีพและ 

 เทคโนโลยี 

        7   18.42       9    23.68       14   36.84       8   21.05           38            100 

 ภาษาตางประเทศ  

 (ภาษาอังกฤษ) 

      22   57.89      11    28.95       4   10.53      1    2.63             38            100 
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         ตารางที่ 30 แสดงวา  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนประมาณรอยละ 76   ตองการหนังสืออักษรเบรลลกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยในระดับมากถึงมากที่สุด,  ประมาณรอยละ 87  ตองการหนังสืออักษรเบรลลกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับมากถึงมากที่สุด,  

รอยละ 68 ตองการหนังสืออักษรเบรลลกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในระดับมากถึงมากที่สุด,   มากกวารอยละ 81  ตองการหนังสืออักษรเบรลลก

ลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในระดับมากถึงมากที่สุด,  ประมาณรอยละ 40 ตองการหนังสืออกัษรเบรลลกลุมสาระการเรยีนรูสขุ

ศึกษาและพลศึกษาในระดับมากถึงมากที่สุด  ในขณะที่อีกรอยละ 50  ตองการหนังสืออักษรเบรลลกลุมสาระการเรียนรูนี้ในระดับปานกลาง,  ประมาณ

รอยละ 31  ตองการหนังสืออักษรเบรลลกลุมสาระการเรียนรูศิลปะในระดับมากถึงมากที่สุด  ในขณะที่รอยละ 68 ตองการในระดับปานกลางถึงนอย,  

รอยละ 42  ตองการหนังสืออักษรเบรลลกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีในระดับมากถึงมากที่สุด  สวนที่เหลือตองการในระดับปาน

กลางถึงนอย   สําหรับหนังสืออักษรเบรลลวิชาภาษาอังกฤษนั้น นักเรียนตาบอดเกือบรอยละ 87 ระบุวา  ตองการในระดับมากถึงมากที่สุด 
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ตารางที่ 31  ความตองการใชหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม  จําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู 

                                                               ระดับความตองการ 

           มากที่สุด               มาก           ปานกลาง             นอย                            รวม 

 

   กลุมสาระการเรียนรู 
       จํานวน 

        (คน) 

     รอยละ      จํานวน 

       (คน) 

     รอยละ      จํานวน 

       (คน) 

     รอยละ    จํานวน     

     (คน) 

  รอยละ               จํานวน            รอยละ 

                              (คน) 

 ภาษาไทย        1     2.63       11    28.95       19     50       7   18.42           38            100 

 คณิตศาสตร        7    18.42        8    21.05       13    34.21      10   26.32           38            100 

 วิทยาศาสตร        9    23.68       12    31.58       15    39.47       2    5.26            38            100 

 สังคมศึกษา ศาสนา  

 และวัฒนธรรม 

       8    21.05       14    36.84       13    34.21       3    7.89            38            100 

 สุขศึกษาและพลศึกษา        1     2.63        8    21.05       18    47.37      11   28.95           38            100 

 ศิลปะ        4    10.53        4    10.53       11    28.95      19      50             38            100 

 การงานอาชีพและ 

 เทคโนโลยี 

       4    10.53        7    18.42       16    42.11      11   28.95           38            100 

ภาษาตางประเทศ 

 (ภาษาอังกฤษ) 

      13    34.21       12    31.58         9    23.68       4  10.53            38           100 

 

            ตารางที่ 31 แสดงวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนประมาณรอยละ 31 ตองการหนังสือเสียงกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย

ในระดับมากถึงมากที่สุด สวนที่เหลือตองการในระดับปานกลางถึงนอย, เกือบรอยละ 40 ตองการหนังสือเสียงกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับ
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มากถึงมากที่สุด สวนที่เหลือ รอยละ 60 ตองการในระดับปานกลางถึงนอย,  ประมาณรอยละ 55 ตองการหนังสือเสียงกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

ระดับมากถึงมากที่สุด สวนที่เหลือ (ประมาณรอยละ 45) ตองการในระดับปานกลางถึงนอย,  มากกวารอยละ 57 ตองการหนังสือเสียงกลุมสาระการ

เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในระดับมากถึงมากที่สุด,  ประมาณรอยละ 23 ตองการหนังสือเสียงกลุมสาระการเรียนรูสขุศกึษาและพลศกึษา

ในระดับมากถึงมากที่สุด โดยสวนที่เหลือตองการในระดับปานกลางถึงนอย,   รอยละ 21 ตองการหนังสือเสียงกลุมสาระการเรียนรูศิลปะในระดบัมากถงึ

มากที่สุด  ในขณะที่ประมาณรอยละ 79 ตองการในระดับปานกลางถึงนอย,  รอยละ 28.9 ตองการหนังสือเสียงกลมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยีในระดับมากถึงมากที่สุด  และมากกวารอยละ 65 ตองการหนังสือเสียงวิชาภาษาอังกฤษในระดับมากที่สุด สวนที่เหลือตองการในระดับ

ปานกลางถึงนอย 
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      4.4 ความตองการหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงเนื้อหาทั่วไปของนักเรียน 
                   ตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 
 

ตารางที่ 32   ความตองการหนังสืออักษรเบรลลเนื้อหาทั่วไปของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา 

                     ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

                                           รายการ    จํานวน (คน)      รอยละ 

 นวนิยาย           30      78.95 

 สารคดี           22      57.89 

 เรื่องสั้น           21      55.26 

 แนะแนวอาชีพ           18      47.37 

 อ่ืนๆ           17       44.74 

 

        ตารางที่  32  แสดงวา หนังสืออักษรเบรลลเนื้อหาทั่วไปที่นักเรียนตาบอดระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมตองการมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ หนังสืออักษรเบรลล

ประเภทนวนิยาย (78.95) สารคดี (รอยละ 57.89) และเรื่องส้ัน (55.26) 

 

ตารางที่ 33   ความตองการหนังสือเสียงเนื้อหาทั่วไปของนักเรียนตาบอดดระดับมัธยมศึกษาตอนตน  

                     ในโรงเรียนเรียนรวม 

                                          รายการ    จํานวน(คน)      รอยละ 

1.  นวนิยาย          26      68.42 

2.  สารคดี          20      52.63 

3.  เร่ืองสั้น          19        50 

4.  แนะแนวอาชีพ           10      26.38 

5.  อื่นๆ           12      31.58 

 

          ตารางที่ 33  แสดงวา  หนังสือเสียงเนื้อหาทั่วไปที่นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมตองการ 3 อันดับแรก คือ หนังสือเสียงประเภทนวนิยาย (68.42)  สารคดี 

(รอยละ 52.63)   เรื่องสั้น (รอยละ 50) 
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  ทั้งนี้ จากการสัมภาษณเพิ่มเติม นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนไดระบุ

ความตองการหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงเรียงตามลําดับดังนี้คือ 

  อันดับ 1 ประเภทนวนิยาย โดยเฉพาะเร่ืองเด็กๆ  เร่ืองตลก  เร่ืองผีและการตูน   

  อันดับ  2 ประเภทสารคดี  เกี่ยวกับชีวิตความเปนอยูและการดํารงชีวิตของสัตว  

สิ่งแวดลอม  ธรรมชาติ  ความรูทั่วไป  สถานที่ทองเที่ยว  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และประวัติศาสตร 

อันดับ  3 ประเภทเรื่องสั้น 

อันดับ  4 ประเภทแนะแนวอาชีพ 

  อันดับ  5 ประเภทอ่ืนๆ  ที่เปนหนังสืออักษรเบรลล เชน บทความจากวารสาร นติยสาร

ตางๆ  เกร็ดความรูประเภทตางๆ พระราชนิพนธ คอมพิวเตอร นิทาน ภูมิศาสตรและการสํารวจโลก  

และหนังสือภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เปนตน  

  สวนที่เปนหนังสือเสียง เชน วรรณกรรมแปล วรรณคดี ปรัชญา ประเทศตางๆ การฝก

พูดภาษาอังกฤษ  ประวัติบุคคลสําคัญ  ประวัติสถานที่สําคัญในโลก  เกร็ดความรูทั่วไป  กีฬาและ

คอมพิวเตอร เปนตน 

 

  

 

  



ตอนท่ี 5 ความคิดเห็นของครูเสริมวิชาการในโรงเรียนเรียนรวมเกี่ยวกับสภาพและ  

            ความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา  

           ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 
 

                5.1  ขอมูลทั่วไปของครูเสริมวิชาการ 
 
ตารางท่ี 34  ขอมูลทั่วไปของครูเสริมวิชาการ จําแนกตามโรงเรียน เพศ อายุ และวุฒิการศึกษา 

                                                  รายการ     จํานวน (คน) 

1. โรงเรียน              

    - เทพลีลา            2 

    -  สันติราษฎรวิทยาลัย            1 

    -  ศรีอยุธยา            1 

    -  มัธยมวัดมกุฎกษัตริย            1 

    -  สามเสนวิทยาลัย            1 

                                                   รวม            6 

2. เพศ  

    - ชาย             - 

    - หญิง            6 

                                                   รวม            6 

3. อายุ  

    - 35 – 44  ป            2 

    - 45 – 55  ป            4 

                                                   รวม             6 

4. วุฒิการศึกษา  

    - ปริญญาตรี            5 

    - ปริญญาโท            1 

                                                   รวม            6 

5. ประสบการณการทํางาน  

   - 6 –10  ป            1 

   - 11 ขึ้นไป            5 

                                                   รวม            6 
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           ตารางที่  34   แสดงวา  โรงเรียนเรียนรวมสวนใหญจะมีครูเสริมวิชาการแหงละ 1 คน  

ยกเวนโรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัยจะมีครูเสริมวิชาการ 2 คน  ครูเสริมวิชาการทั้ง 6 คนเปนเพศหญิง

ทั้งหมด  โดยมีอายุระหวาง 35–55 ป  และสวนใหญมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี  รวมทั้งมี

ประสบการณการทํางานในโรงเรียนที่จัดการเรียนรวมมากกวา 11 ปขึ้นไป 

 

             5.2  ลักษณะงานของครูเสริมวิชาการในโรงเรียนเรียนรวม 
 

ตารางท่ี 35  ลักษณะงานของครูเสริมวิชาการในโรงเรียนเรียนรวม 

                                 ลักษณะงาน      จํานวนครูที่ทํา 

1. ประสานงานการเรียนการสอนระหวางผูบริหาร ฝายวิชาการ  

      ครูผูสอน  ผูปกครอง และนักเรียนตาบอด 

2. จัดทําสื่อการเรียนการสอนเปนเบรลล เชน แปลงเอกสารที่ครูแจกให

ในแตละวิชา  และขอสอบวิชาตางๆ เปนเบรลล 

3. ผลิตและจัดหาสื่ออุปกรณประกอบการเรียนการสอนเสริม เชน ทํา

สื่อภาพนูนวิชาคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา และ

ภาษาไทย 

4. บันทึกเสียงหนังสือเสียงแบบเรียนวิชาตางๆ 

5. สอนเสริมวิชาตางๆ ที่นักเรียนตาบอดยังไมเขาใจ  

6. ชวยทําการบานวิชาตางๆ เชน คณิตศาสตร 

7. เปนที่ปรึกษาทั้งดานวิชาการและการดําเนินชีวิตประจําวันใหกับ

นักเรียนตาบอด 

           6 

 

              5 

 

              6 

              

  

              4 

              6 

              2 

              6 

 

             5.3  การบริหารจัดการดานการใชประโยชนจากหนังสืออักษรเบรลลและ
หนังสือเสียงใหสนองตอบความตองการของนักเรียนตาบอด 
 

ตารางท่ี 36 การบริหารจัดการของครูเสริมวิชาการดานการใชประโยชนจากหนังสืออักษรเบรลลและ 

                   หนังสือเสียงใหสนองตอบความตองการของนักเรียนตาบอด 

                                             กิจกรรม จํานวนครูที่ดําเนินการ 

1. สํารวจหนังสือทุกปลายปวา มีหนังสือชั้น/ระดับใดปรับเปลี่ยน  แลว   

       แจงฝายผลิตสื่อการเรียนที่โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ เพื่อที่จะ 

       จัดทําใหทันนักเรียนใชในปการศึกษาใหม  

                4 
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                                             กิจกรรม จํานวนครูที่ดําเนินการ 

 2.   เปดเว็บไซตตรวจดูรายชื่อหนังสือที่ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษาจัด 

       พิมพเปนอักษรเบรลลและอัพโหลดเพื่อใหบริการบนเว็บและดาวน  

       โหลด และจัดพิมพเปนหนังสืออักษรเบรลลใหเด็กใชประโยชนตอไป 

3    ยืมหนังสืออักษรเบรลลจากหองเรียนรวมที่โรงเรียนสอนคนตาบอด   

      กรุงเทพ 

4. กรณีที่ไมมีหนังสืออักษรเบรลลที่ผลิตไวแลว ครูเสริมวิชาการจะพมิพ

หนังสือแบบเรียนเองหรือหาอาสาสมัครมาชวยพิมพหนังสือปกติ   

ครูเสริมวิชาการจะนํามาแปลงเปนอักษรเบรลลตอไป 

5. พิมพหนังสือ ใบงาน ใบความรูตางๆ เปนอักษรเบรลล 

6. บันทึกเสียงเปนเทปหนังสือเสียง (กรณีเรงดวน) เชน หนังสืออาน

นอกเวลา 

7. สนับสนุนใหนักเรียนตาบอดใชหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง   

      ประกอบการเรียนการสอน 

               1 

               

 

               4 

 

               5 

 

 

               5 

               4 

  

               6 

 

   5.4  ทัศนคติและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอด 
 

ตารางท่ี 37  ทัศนคติของครูเสริมวิชาการตอการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา 

                    ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

                                           ทัศนคติของครูเสริมวิชาการตอการใชสื่อ 

     หนังสืออักษรเบรลล             หนังสือเสียง          สื่อทั้งสองรูปแบบ 

-นักเรียนตาบอดจะเรียนโดย

ไมมีตําราที่ เปนอักษรเบรลล

ไมได 

-หนังสืออักษรเบรลลเหมาะสม

ที่จะใชกับวิชาภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร  

และวิทยาศาสตรมากที่สุด 

-หนังสืออักษรเบรลลจะชวยให

นัก เ รีย นตาบ อดรูตั วสะก ด  

และใชอานทบทวนไปมาไดดี 

-หนังสือเสียงเหมาะสําหรับ

วิชาที่มี เนื้อหาสาระเปนคํา

บรรยาย  เชน วิชาสังคมศึกษา  

เปนตน 

- หนังสือเสียงจะเปนประโยชน

อยางมากในการเรียนภาษา

โดยเฉพาะภาษาตางประเทศ  

เพราะนักเรียนจะไดเรียนรูการ

ออกเสียงและสําเนียงที่ถูกตอง 

- หนังสือเสียงเหมาะสําหรับ 

-ห นั งสื ออัก ษ ร เ บ รล ล แล ะ

หนังสือเสียงลวนมีประโยชน  

ควรใชควบคูกัน 

-หนังสือเสียงสะดวกในการ

พกพามากกวาการพกหนังสือ

อักษรเบรลลเลมใหญหลายๆ 

เลม  
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                                           ทัศนคติของครูเสริมวิชาการตอการใชสื่อ 

       หนังสืออักษรเบรลล             หนังสือเสียง          สื่อทั้งสองรูปแบบ 

- หนังสืออักษรเบรลลควรใช 

บันทึกสิ่งที่ เปนสาระสําคัญ  

แตจะไมคอยทันการเรียนที่เปน

ปจจุบัน  จึงเหมาะสําหรับการ

ทบทวนเนื้อหาวิชา 

การเรียนที่มีเนื้อหามากๆ  และ 

จําเปนสําหรับการเรียนที่เปน

ปจจุบัน ทั้งยังชวยเปดโลกทศัน

ใหแกนักเรียนตาบอดอีกดวย 

 

 

ตารางท่ี 38  ความคิดเห็นของครูเสริมวิชาการเกี่ยวกับความตองการใชสื่ออักษรเบรลลและ 

                  หนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

                                          ความคิดเห็นเกี่ยวกับความตองการใชสื่อ 

       หนังสืออักษรเบรลล              หนังสือเสียง          สื่อทั้งสองรูปแบบ 

-นั ก เ รี ย น ต า บ อ ดต อ งก า ร

หนังสืออักษรเบรลล เพื่อใช

ประกอบการเรียนในหองเรียน 

-การผลิตภาพนูนโดยเฉพาะ

ภาพแผนที่ในวิชาสังคมศึกษา  

ควรจะแบงแยกระดับ  ชั้นเรียน  

และมีคําบรรยายใตภาพให

ชัดเจน 

-หนังสือเสียงเหมาะสมสําหรับ

การฟงระยะยาวหรือการฟง

กอนสอบ 

- ควรผลิตหนังสืออักษรเบรลล

แ ล ะ ห นั ง สื อ เ สี ย ง เ พิ่ ม ขึ้ น  

เนื่องจากนักเรียนตาบอดมี

ความ 

จําเปนตองใช เปนสื่อในการ

เรียนรู 

-นั ก เ รี ย น ต า บ อ ด มี ค ว า ม

จําเปนตองใชสื่อหนังสืออักษร

เบรลลและหนังสือเสียง  เพื่อ

ใ ช เ รี ย น ใ ห ทั น เ พื่ อ น ใ น

หองเรียน 

-นั ก เ รี ย น ต า บ อ ดต อ งก า ร

ห นั ง สื อ อั ก ษ ร เ บ ร ล ล แ ล ะ

หนังสือเสียงเพิ่มขึ้นทั้งปริมาณ

และคุณภาพ 

 



บทที่ 5 
สรุปผล  อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 

 

สรุปผลการศึกษา 
 

 การศึกษาสภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมคร้ังนี้  มุงศึกษาทัศนคติตอการใชสื่อ  พฤติกรรมการใชสื่อ  สภาพปญหา

ในการใชและความตองการใชสื่อการศึกษาประกอบการเรียนของนักเรียนตาบอด โดยเนนสือ่ 2 รปูแบบ

สําหรับคนตาบอด คือ หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง  ทั้งนี้ เพื่อเปนแนวทางและแนวคิดแก

ผูบริหาร  ครูและผูปกครอง  รวมทั้งผูมีสวนเกี่ยวของกับการศึกษาของนักเรียนตาบอด  โดยเฉพาะ

อยางยิ่งหนวยงานที่จัดผลิตและเผยแพรสื่อการศึกษาเพื่อคนพิการ ในการศึกษาครั้งนี้ไดอาศัยวิธีการวิจัย

เชิงสํารวจโดยการใชแบบสอบถามควบคูกับการใชวิธีการสัมภาษณความคิดเห็นจากครูเสริมวิชาการ

และนักเรียนตาบอด  มีผลการศึกษาสรุปไดดังนี้คือ 

 

1. วัตถุประสงคการศึกษา 

 

   การศึกษาเรื่องสภาพการใชและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม  มีวัตถุประสงคเพื่อ 

                   1.1  ศึกษาทัศนคติของนักเรียนตาบอดตอส่ือการศึกษา 

                   1.2  ศึกษาพฤติกรรมการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอด 

                   1.3  ศึกษาสภาพปญหาการใชและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอด 

 

2. กลุมตัวอยางประชากร 

    

                   กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ประกอบดวย 

        2.1 นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนจํานวน 38 คน ที่กําลังศึกษาในโรงเรียน

เรียนรวมของรัฐบาลในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล ซึ่งปจจุบันมีอยู 5 แหง คือ โรงเรียนเทพลีลา  

โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย โรงเรียนศรีอยุธยา โรงเรียนมัธยมวัดมกุฎกษัตริยและโรงเรียนสามเสน

วิทยาลัย 

                  2.2  ครูเสริมวิชาการ จํานวน 6 คน ที่ประจําอยูในโรงเรียนเรียนรวมของรัฐบาลทั้ง 5 แหง

ในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล   
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3. เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

     ในการเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการศึกษาครั้งนี้  ใชเครื่องมือที่สรางขึ้นเปนแบบสอบถาม

แบบเลือกตอบ  และขอคําถามปลายเปด  เพื่อสอบถามความคิดเห็นของกลุมตัวอยางประชากร  โดย

จําแนกเปน 2 ชุดคือ    

                    - ชุดที่ 1 แบบสอบถามสภาพการใชและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียน

ตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม  มี 4 ตอนคือ 

                       ตอนที่ 1   สถานภาพของผูตอบ 

                       ตอนที่ 2  ทัศนคติตอการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ในโรงเรียนเรียนรวม 

                       ตอนที่ 3 พฤติกรรมการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ในโรงเรียนเรียนรวม 

                       ตอนที่ 4  สภาพการใชและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

                    - ชุดที่  2  แบบสัมภาษณสภาพการใชสื่อและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียน

ตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม สําหรับกลุมครูเสริมวิชาการในโรงเรียนเรียนรวม 

 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล  

 

      การเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินการโดยการใชแบบสอบถามควบคูกับการสัมภาษณนักเรียน

ตาบอดแตละคน  จํานวนทั้งหมด 38 คน ครูเสริมวิชาการจํานวน 6 คน 

 
5. การวิเคราะหขอมูล 

 

      ดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่ และใชคารอยละ สวนคําถามปลายเปด

ใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยสรุปประเด็นเปนหัวขอแลวนําเสนอผลการศึกษา

ออกมาในรูปแบบตารางและการบรรยาย 
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  6. สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

 

        ผลของการวิเคราะหขอมูลสามารถสรุปไดดังนี้ 

 

ตอนท่ี 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม (นักเรียนตาบอด) 

    
1.1 ขอมูลทั่วไป 

 

              จากจํานวนนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมของรฐับาล 

จํานวน 38 คน มีผูที่เรียนอยูที่โรงเรียนศรีอยุธยามากที่สุดจํานวน 11 คนหรือรอยละ 28.95  และ

ประมาณรอยละ 42 ศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนเพศหญิงมากกวาครึ่งหนึ่งคือ รอยละ 57.90  

และสวนใหญคือ รอยละ  63.16  มีอายุระหวาง 16 –19 ป นักเรียนตาบอดทั้งหมดเรียนอยูในโรงเรียน

เรียนรวมของรัฐบาล  5  แหง คือ โรงเรียนเทพลีลา  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย  โรงเรียนศรีอยุธยา  

โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย และโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย   ในลักษณะของชั้นเรียนปกติเตม็วนั  โดย

มีครูเสริมวิชาการประจําแตละโรงเรียน 

 

1.2 ความสามารถในการอานอักษรเบรลล 

 

               นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนจํานวนเทากันคือ รอยละ 44.74 คิดวา 

ตนเองมีทักษะในการอานเบรลลภาษาไทยในระดับดีและในระดับพอใช  สวนทักษะในการอานอักษร

เบรลลภาษาอังกฤษ  นักเรียนตาบอดรอยละ 36.84 คิดวาตนเองมีทักษะในระดับดี และรอยละ 55.26 

คิดวาตนเองมีทักษะในระดับพอใช  ทั้งนี้ กลุมนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 47.37 

มีประสบการณการใชอักษรเบรลล  7–9 ป   และอีกรอยละ 47.37 มีประสบการณ 10 ปขึ้นไป 

 

1.3 ประสบการณการใชหนังสืออักษรเบรลลเนื้อหาแบบเรียนตามหลักสูตรของ 

นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

 

             นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนทั้งหมดเคยใชหนังสืออักษรเบรลลใน 6 

กลุมสาระการเรียนรู คือ ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

สุขศึกษาและพลศึกษา  และภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
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1.4 ประสบการณการใชหนังสืออักษรเบรลลเนื้อหาทัว่ไปของนกัเรยีนตาบอดระดบั
มัธยมศึกษาตอนตน 

 

            นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 34.21 เคยอานหนังสืออักษรเบรลล

เนื้อหานิทาน  รองลงมารอยละ 26.32  เคยอานนิยาย และรอยละ 23.68 เคยอานวรรณกรรมเยาวชน 

 

1.5 ประสบการณการใชหนังสือเสียง 

                           นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนสวนใหญ (รอยละ 60.53)  มีประสบการณ

การใชหนังสือเสียง 1-3 ป  ขณะที่ รอยละ 13.16  ไมเคยใชหนังสือเสียงเลย 

 

1.6 ประสบการณการใชหนังสือเสียงเนื้อหาแบบเรียนตามหลักสูตรของนักเรียน
ตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

  

                          นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนมากกวาครึ่งหนึ่งคือ รอยละ 57.90 เคยใช

หนังสือเสียงกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  และรอยละ 13.16 ไมเคยใช

หนังสือเสียงเนื้อหาแบบเรียนตามหลักสูตรเลย 

  

1.7 ประสบการณการใชหนังสือเสียงเนื้อหาทั่วไปของนักเรียนตาบอดระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน 

  

                          นักเรียนตาบอดสวนใหญมากกวาครึ่งหนึ่งคือ รอยละ 52.63 ไมเคยใชหนังสือเสียง

เนื้อหาทั่วไปเลย  และรอยละ 10.53 เคยใชหนังสือเสียงเนื้อหาที่เปนหนังสือนอกเวลา  

 

1.8 แหลงที่นักเรียนตาบอดขอบริการยืมหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

 

  นักเรียนตาบอดสวนใหญ (รอยละ 73.69) เคยยืมสื่อจากโรงเรียนสอนคนตาบอด

กรุงเทพ  รองลงมารอยละ 18.42  เคยยืมสื่อจากศูนยเทคโนโลยีการศึกษาเพื่อคนตาบอด (หองสมุด

คอลฟลดแหงประเทศไทย) 
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ตอนท่ี 2  ทัศนคติตอการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา 

              ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 
 

2.1 ความจําเปนในการใชหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 
 

 นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมสวนใหญ (รอยละ 92.11) 

มีความเห็นวา ส่ือมีความจําเปนมากขึ้นกวาเมื่อเรียนในระดับประถมศึกษาโรงเรียนสอนคนตาบอดซึ่งเปน

โรงเรียนเฉพาะความพิการ 

  
2.2 ความเพียงพอของสื่อที่มีบริการในปจจุบัน 

 

          นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนสวนใหญ (รอยละ 81.58) เห็นวา หนังสืออักษร

เบรลลและหนังสือเสียงยังมีจํานวนไมเพียงพอ  ในขณะที่สวนที่เหลือระบุวา มีเพียงพอแลว 

 
2.3 ความพึงพอใจในการใชสื่อ 

 

 เมื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจระหวางการใชหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง  

นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนสวนใหญมากกวาครึ่งหนึ่ง (รอยละ  57.89) ระบุวา ชอบใช

หนังสืออักษรเบรลลมากกวาหนังสือเสียง  และเมื่อสอบถามเฉพาะสื่อแลว พบวา นักเรียนตาบอดจํานวน

ถึงรอยละ 92.10  ชอบใชหนังสืออักษรเบรลล  สําหรับหนังสือเสียงนั้น นักเรียนตาบอดประมาณรอยละ 65 

ระบุวา ชอบใช  ในขณะที่รอยละ 21 ระบุวา ไมชอบใช 

  
2.4 ประโยชนของสื่อตอการเรียนการสอนในโรงเรียนเรียนรวม 

 

   นักเรียนตาบอดสวนใหญ  (รอยละ 86.84) เห็นวา  การใชหนังสืออักษรเบรลล

ประกอบการเรียนการสอนมีประโยชนในระดับมากถึงมากที่สุด  ขณะที่รอยละ 42.10 เห็นวา  การใช

หนังสือเสียงประกอบการเรียนการสอนมีประโยชนในระดับมากถึงมากที่สุด  

  
2.5 ประโยชนของสื่อตอการพัฒนาการเรียนใหเทาเทียมกับนักเรียนท่ัวไป 

 

  นักเรียนตาบอดสวนใหญ (รอยละ 92.11) มีความเห็นวา หนังสืออักษรเบรลลและ

หนังสือเสียงชวยใหนักเรียนตาบอดสามารถเรียนรูไดเทาเทียมกับนักเรียนทั่วไปในชั้นเรียน 
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ตอนที่ 3   พฤติกรรมการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

              ในโรงเรียนเรียนรวม 
 

2.1 พฤติกรรมการใชหนังสืออักษรเบรลล 
 

 1) การใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียน 

                   นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนสวนใหญเกือบรอยละ 90 จะอานหนังสือ 

อักษรเบรลลขณะเรียน  รอยละ 65.79 จะอานเพื่อทบทวนเนื้อหาหลังเรียน  และเกือบรอยละ 60 จะอาน

เตรียมตัวกอนเรียน  นอกจากนี้ จะอานในเวลาวาง กอนนอน เมื่อจะสอบ  หรือเมื่อไมเขาใจในเนื้อหาที่ครู

สอน 

               2) ความถี่ของการใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียน 

                    นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนเกือบรอยละ 50 จะอานหนังสืออักษรเบรลล

ทุกวัน  และเกือบรอยละ 90 จะอานเมื่อจะสอบ   ประมาณรอยละ 32  จะอานสัปดาหละ 1 – 5 ครั้ง และ

เกือบรอยละ 30 จะอานในเวลาวาง 

               3) ระยะเวลาและจํานวนหนาโดยเฉลี่ยในการใชหนังสืออักษรเบรลล 

                   นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนประมาณรอยละ 42  จะใชเวลาประมาณ  

1 ชั่วโมงในการอานหนังสืออักษรเบรลลแตละครั้ง  โดยมีผูอานไดเปนปริมาณหนาโดยเฉลี่ย 3 - 30 หนา   

รองลงมารอยละ 21.05 จะใชเวลา 30 นาทีในการอานแตละครั้ง  โดยไดปริมาณหนาโดยเฉลี่ย 3 -14 หนา 

               4) กลุมสาระการเรียนรูที่จําเปนตองใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียนมากที่สุด 

                  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน มีความเห็นวา กลุมสาระการเรียนรูที่

จําเปนตองใชหนังสืออักษรเบรลลมากที่สุด 3 อันดับแรกคือ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย (รอยละ 

36.84 )   กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร (รอยละ 36.84) และกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) (รอยละ 21.05) 

 
               3.2  พฤติกรรมการใชหนังสือเสียง 
 

            1) การใชหนังสือเสียงประกอบการเรียน  

              นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 55.26 จะใชหนังสือเสียงเพื่อ

ทบทวนหลังเรียน  รอยละ 36.84 ไมคอยไดใช 
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               2) ความถี่ในการใชหนังสือเสียง  

                  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนเกือบรอยละ 60 จะใชหนังสือเสียง

เมื่อจะสอบ 

                          3) ระยะเวลาโดยเฉลี่ยในการใชหนังสือเสียง 

                 นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 31.58 ใชเวลาฟงหนังสือเสียง 

1 ชั่วโมงในแตละครั้ง  รองลงมารอยละ 21.05  ใชเวลาฟงครั้งละ 30 นาที และรอยละ 18.42 ใชเวลา

มากกวา  2 ชั่วโมงในการฟงแตละครั้ง  

   4) กลุมสาระการเรียนรูที่จําเปนตองใชหนังสือเสียงประกอบการเรียนมากที่สุด 

            นักเร ียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนเห็นวา กลุมสาระการเรียนรูที่

จําเปนตองใชหนังสือเสียงประกอบการเรียนมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ กลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  (39.47)  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) (รอยละ 

26.32)  และกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (รอยละ 18.42)  

 

ตอนท่ี 4  สภาพการใชและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับ  

             มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

 
2.1 ปญหาและอุปสรรคในการใชหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

 

           โดยภาพรวมแลว สิ่งที่เปนปญหาและอุปสรรคตอการใชสื่อทั้งสองมาก คือ สื่อที่มี

จํานวนจํากัด  โดยที่นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 39.47 เห็นวา จํานวนจํากัดของ

หนังสืออักษรเบรลลเปนปญหาในระดับมากถึงมากที่สุด และรอยละ 36.84 เห็นวา เปนปญหาระดับ

ปานกลาง      

                          ในสวนของหนังสือเสียงนั้น รอยละ 21 ของนักเรียนตาบอด เห็นวา จํานวนจํากัดของ

หนังสือเสียงเปนปญหาระดับมากถึงมากที่สุด และประมาณรอยละ 45 เห็นวา เปนปญหาระดับปานกลาง  

                     ปญหาและอุปสรรคดานอื่นๆ คือ ดานเวลาไมเพียงพอ มีเพียงประมาณรอยละ 10.51 

มีปญหาระดับมากถึงมากที่สุด ดานกฎระเบียบยุงยากในการยืมสื่อ  รอยละ 7.89 เห็นวา ยังเปนปญหา

ในระดับมากถึงมากที่สุด  ดานขาดขอมูลแหลงยืมสื่อ มีเพียงรอยละ 5.26 เห็นวา เปนปญหาในระดับ

มาก  และดานคุณภาพสื่อ รอยละ7.89 เห็นวา เปนปญหาในระดับมากถึงมากที่สุด 
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2.2 กลุมสาระการเรียนรูที่เปนปญหามากที่สุดในการเรียนรวม 
 

          นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนมากกวาครึ่งหนึ่ง คือ รอยละ 52.63 เห็นวา 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปนปญหามากที่สุดในการเรียนรวม  ในขณะที่รอยละ 34.21 ระบุวา 

เปนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 
 

2.3 ความตองการใชหนังสืออักษรเบรลลเนื้อหาสาระตามหลักสูตร 

 

  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนตองการหนังสืออักษรเบรลลในระดับ

มากถึงมากที่สุดเรียงตามกลุมสาระการเรียนรู ดังนี้  ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ), คณิตศาสตร, 

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม, ภาษาไทย, วิทยาศาสตร, การงานอาชีพและเทคโนโลยี, สุขศึกษา

และพลศึกษา  และศิลปะ 

 

2.4 ความตองการใชหนังสือเสียงเนื้อหาสาระตามหลักสูตร 
 

           นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนตองการหนังสือเสียงในระดับมากถึงมาก

ที่สุดเรียงตามกลุมสาระการเรียนรู ดังนี้ ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ), สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม, วิทยาศาสตร, คณิตศาสตร, ภาษาไทย, การงานอาชีพและเทคโนโลยี, สุขศึกษาและ

พลศึกษา  และศิลปะ 

 

2.5 ความตองการหนังสืออักษรเบรลลเนื้อหาทั่วไป 
 

 หนังสืออักษรเบรลลเนื้อหาทั่วไปที่นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนตองการ

อาน 3 อันดับแรกคือ ประเภทนวนิยาย (รอยละ 78.95) สารคดี (รอยละ 57.89) และเรื่องสั้น (รอยละ 

55.26)  

 
               4.6  ความตองการหนังสือเสียงเนื้อหาทั่วไป 

 หนังสือเสียงเนื้อหาทั่วไปที่นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนตองการ 

3 อันดับแรก คือ ประเภทนวนิยาย (รอยละ 68.42)  สารคดี (รอยละ 52.63) และเรื่องสั้น (รอยละ 50) 
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ตอนท่ี 5   ความคิดเห็นของครูเสริมวิชาการเกี่ยวกับสภาพและความตองการใชสื่อ 

              การศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนรวม 
 

5.1 ขอมูลทั่วไป 

             ครูเสริมวิชาการจํานวน 6 คน ประจําอยูในโรงเรียนเรียนรวมในเขตกรุงเทพฯ และ

ปริมณฑลทั้งหมด 5 แหงแหงละ 1 คน ยกเวนโรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัยที่มีครูเสริมวิชาการ 2 คน  

ครูทั้งหมดเปนเพศหญิง และมีอายุระหวาง 35 – 55 ป มีวุฒิปริญญาตรี 5 คนและปริญญาโท 1 คน 

ทั้งหมดมีประสบการณ การทํางานเกินกวา 5 ป โดยสวนใหญ (5 คน) มีประสบการณ 11 ปขึ้นไป  

  

5.2 ลักษณะการทํางานของครูเสริมวิชาการ คือ  ประสานงานดานการเรียนการสอน  

สอนเสริม  จัดทําและจัดหาสื่อการศึกษา  รวมทั้งเปนที่ปรึกษาทั้งดานวิชาการและสวนตัวใหนักเรียน

ตาบอด 

  

5.3 การบริหารจัดการการใชสื่อสําหรับนักเรียนตาบอดของครูเสริมวิชาการ  

คือ  การจัดเตรียม จัดหาและสนับสนุนใหนักเรียนตาบอดใชสื่อหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

 

5.4 ทัศนคติของครูเสริมวิชาการตอความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอด 

  ครูเสริมวิชาการเห็นวาหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงลวนมีประโยชนตอนักเรียน

ตาบอดและควรใชควบคูกัน หนังสืออักษรเบรลลเหมาะสมที่จะใชกับกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร ในขณะที่หนังสือเสียงเหมาะสําหรับวิชาที่มีเนื้อหาสาระ

เปนคําบรรยายและการเรียนภาษา 

 
 

อภิปรายผล 
 
  1. สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

                  ผูตอบแบบสอบถามประกอบดวยนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนและครูเสริม

วิชาการในโรงเรียนเรียนรวมของรัฐบาลในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งเปนกลุมเปาหมายหลักกลุมหนึ่งที่สวนสงเสริมการผลิตสื่อการศึกษาเพื่อคน

พิการ  ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษาไดรับนโยบายและภารกิจจากกระทรวงศึกษาธิการใหผลิต

สื่อการศึกษาเพื่อตอบสนองความตองการของกลุมดังกลาว 
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     เนื่องจากนักเรียนตาบอดที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญจบการศึกษาระดับประถมศึกษา

จากโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ซึ่งเปนโรงเรียนเฉพาะความพิการที่มีความพรอมดานอุปกรณและ

สื่อการศึกษาสําหรับเด็กตาบอด แตเปดสอนระบบประจําเพียงชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ดังนั้น นักเรียน

ตาบอดจึงจําเปนตองยายไปเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่โรงเรียนเรียนรวมกับนักเรียนทั่วไป  ซึง่

มีสภาพการเรียนการสอนตลอดจนความพรอมและบริการดานอุปกรณและสื่อการศึกษาเฉพาะสําหรับ

นักเรียนตาบอดตางจากโรงเรียนเฉพาะความพิการ โดยเฉพาะอยางยิ่งวิธีการเรียนการสอนที่มุง

ตอบสนองนักเรียนทั่วไปมากกวา  นักเรียนตาบอดจึงจําเปนตองปรับตัวใหเขากับสภาพการเรียนการ

สอนอยางมาก ซึ่งจะพบวา นักเรียนมีความตองการสื่อหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงเพิ่มมาก

ขึ้น (ตารางที่ 13 และ 14)  

   แมวาโรงเรียนเรียนรวมทั้ง 5 แหงในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล จะมีครูเสริมวิชาการ 

(Resource Teacher) ที่มีประสบการณดูแลนักเรียนตาบอดไมต่ํากวา 6 – 11 ป ทําหนาที่ประจําที่

โรงเรียนเรียนรวมแหงละอยางนอย 1 คน แตนักเรียนตาบอดแตละคนก็ตองการการดูแลและความ

ชวยเหลือทั้งในเรื่องการเรียนการสอน การบาน และการดํารงชีวิตในสิ่งแวดลอมที่นักเรียนตาบอดตอง

ชวยตัวเองมากขึ้นกวาที่เคยอยูในโรงเรียนประจํา  เชน  ครูเสริมวิชาการตองดูแลนักเรียนตาบอดใน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตนทั้งมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3 ที่มีความตองการแบบเรียนอักษรเบรลลที่

แตกตางกันในหลายกลุมสาระการเรียนรู  มีใบงานและการบานที่แตกตางกันในหลายกลุมสาระ

การเรียนรู ดังนั้น จึงเปนภาระที่ครูเสริมวิชาการแตละคนจะตองทําหนาที่จัดหาหรือแปลงอักษรเบรลล

จากแบบเรียนและใบงานตางๆ รวมทั้งดูแลและชวยเหลือนักเรียนตาบอดแตละคนใหทั่วถึง (ดังตารางที ่

35 และ 36)  โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อมีการเปลี่ยนหลักสูตรการศึกษาใหมในปการศึกษา 2547  หนังสือ

หลักสูตรการศึกษาใหมจะมีเนื้อหาไมมาก  แตจะเนนการใหนักเรียนไปคนหาความรูเพิ่มเติมเอง  และ

ครูประจําวิชามักจะมีใบงานให  ทําใหครูเสริมวิชาการตองรับภาระหนักมากยิ่งขึ้นในการแปลงอักษร

เบรลลให ในขณะเดียวกันนักเรียนตาบอดก็จําเปนจะตองขวนขวายหาสื่อการศึกษาและอาสาสมัคร

ชวยเหลือการเรียนของตนเองดวย 

      สวนการใชหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดกลุมนี้  เนื่องจากสวนใหญเปนนักเรียนตาบอด

ที่มาจากโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพซึ่งใชหนังสืออักษรเบรลลเปนหลัก จึงมีประสบการณการใช

หนังสืออักษรเบรลลมากกวาหนังสือเสียง โดยผลการวิจัยในตารางที่ 17 ไดแสดงผลใหเห็นวา นักเรียน

ตาบอดจํานวนมาก (รอยละ 86.84) ระบุวา หนังสืออักษรเบรลลมีประโยชนตอการเรียนการสอนใน

ระดับมากถึงมากที่สุด  ในขณะที่ รอยละ 42.10 เห็นวา หนังสือเสียงมีประโยชนตอการเรียนการสอนใน

ระดับมากถึงมากที่สุด 

                   จากการวิจัยพบวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 60.53 เคยใชหนังสอื

เสียงมา 1- 3 ป จึงอาจสรุปไดวา นักเรียนตาบอดสวนใหญเพิ่งเริ่มใชหนังสือเสียงเมื่อเขาเรียนในระดับ
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มัธยมศึกษาตอนตนที่โรงเรียนเรียนรวม โดยเฉพาะเมื่อนักเรียนขาดหนังสืออักษรเบรลลประกอบการ

เรียนในหลักสูตร  โดยที่อาสาสมัครที่โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ  เพื่อนนักเรียน ครูประจํากลุม

สาระการเรียนรู หรือครูเสริมวิชาการเปนผูอานและบันทึกใสเทปใหฟง  สวนเนื้อหาสาระที่บันทึกเทปนั้น

จะเปนกลุมสาระการเรียนรูพุทธศาสนา  วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา  และภาษาไทย  เปนตน  ทั้งนี้โดย

สวนใหญแลวหนังสือเสียงเหลานี้เกิดขึ้นจากการที่ไมมีหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียนตรงตาม

กับที่นักเรียนตาดีเรียน  อยางไรก็ตาม พบวา มีนักเรียนตาบอดที่ไมเคยใชหนังสือเสียงเลยถึงรอยละ 

13.16  และหนังสือเสียงยังมีปญหาเรื่องคุณภาพ (ดังตารางที่ 27 และ 28) ที่นักเรียนตาบอดยังไมพึง

พอใจ                     

 
           2. ทัศนคติตอการใชสื่อหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอด

ระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 
 

2.1 ความตองการใชสื่อที่เพิ่มมากขึ้น 

              เมื่อนักเรียนตาบอดจบการศึกษาจากโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ในชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 และเขาเรียนตอที่โรงเรียนเรียนรวมในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  โดยที่ตองเรียน

รวมกับนักเรียนทั่วไป ทําใหนักเรียนตาบอดมีความตองการหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงเพิ่ม

มากขึ้น โดยผลการวิจัย พบวา นักเรียนตาบอดสวนใหญ รอยละ 92.11 เห็นวา สื่อมีความจําเปนมาก

ขึ้นกวาเมื่อเรียนในระดับประถมศึกษา ซึ่งอาจจะเปนดวยเหตุผล ดังนี้ 

              1) นักเรียนตาบอดพบวา  การเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  จะมีบทเรียนซึ่งยาก 

ลึกซึ้ง และกวางข้ึน  ซึ่งนอกจากเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูจะเพิ่มมากขึ้นแลว  ยังมีความหลากหลาย

กวาที่เคยเรียนในระดับประถมศึกษาในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ นักเรียนตาบอดในระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนจําเปนตองเรียนใหทันนักเรียนทั่วไป เชน จากผลการวิจัยที่นักเรียนตาบอดระบุวา   

คณิตศาสตรเปนวิชาที่ยากที่สุดตอการเรียนรวมเพราะ มีรูปทางเรขาคณิต สูตรเรขาคณิต และครูสอน

โดยเขียนบนกระดานซึ่งนักเรียนตาบอดมองไมเห็น และภาษาอังกฤษซึ่งนักเรียนตาบอดจําเปนตอง

เรียนอักษรเบรลลภาษาอังกฤษที่มีตัวสะกด การเขียนและการอานที่ตางจากอักษรเบรลลภาษาไทย

โดยสิ้นเชิง ดังนั้น นักเรียนตาบอดจึงมีความจําเปนตองมีหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงชวย

ประกอบการเรียนและทบทวนความรู 

            2) การเรียนการสอนในโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพซึ่งเปนโรงเรียนสอนคนตาบอด

โดยเฉพาะนั้น  จะไมมีการเขียนบนกระดานขณะสอน  ในขณะที่การเรียนรวม  ครูผูสอนยังคงนิยมการ

บรรยายเนื้อหาประกอบการเขียนบนกระดานมากกวา     ทําใหนักเรียนตาบอดไมสามารถรับความรู

จากบนกระดานนั้น หรือไดรับความรูไมคอยปะติดปะตอกัน นักเรียนตาบอดจึงจําเปนตองใชหนังสือ
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อักษรเบรลลและหนังสือเสียงมากขึ้น  เพื่อใหสามารถทําความเขาใจในบทเรียนไดมากขึ้น  สื่อเหลานี้

จะชวยใหนักเรียนตาบอดสะดวกตอการเรียนรวม 

              3) ครูสวนใหญไมนําเนื้อหาในแบบเรียนมาสอนในชั้นเรียน    ดังนั้น  นักเรียนตาบอด

จึงจําเปนตองหาหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงในกลุมสาระการเรียนรูที่เรียนมาศึกษาให

ละเอียดมากยิ่งขึ้น  เชน  อาจนําหนังสือของสํานักพิมพเอกชนตางๆ มาใชศึกษาประกอบกับหนังสือ

ของกระทรวงศึกษาธิการ 

  4) ในแตละกลุมสาระการเรียนรูที่ครูสอนในชั้นเรียนและนักเรียนตาบอดไมเขาใจ  

นักเรียนตาบอดสามารถอานหนังสืออักษรเบรลลเพื่อเปนการทบทวนได หรือสามารถฟงหนังสือเสียง

ยอนหลังได  สื่อหนังสือเหลานี้จะชวยใหนักเรียนตาบอดเรียนดวยตนเองไดดวย 

  5) ในปการศึกษา 2547  เปนปที่สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ประกาศใชหลักสูตรการศึกษาใหม คือ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ทําใหนักเรียนตาบอด

ไมสามารถใชหนังสืออักษรเบรลลของหลักสูตรการศึกษาเกาได  ครูเสริมวิชาการที ่ด ูแลและ

ชวยเหลือนักเรียนตาบอดและหนวยงานที่รับผิดชอบดานการผลิตสื่อหนังสืออักษรเบรลลไมสามารถ

จัดทําแบบเรียนอักษรเบรลลใหนักเรียนใชไดทันในปการศึกษาใหม   ครูเสริมวิชาการและนักเรียนตา

บอดไมสามารถจะทราบไดลวงหนาวา โรงเรียนของตนจะใชหนังสือของสํานักพิมพใด  จากปญหานี้

ครูผูสอนและนักเรียนตาบอดจึงแกปญหาโดยวิธีใหเพื่อนหรืออาสาสมัคร  อานหนังสือแบบเรียนใหฟง  

บางครั้งครูประจํากลุมสาระการเรียนรูก็จะเปนผูอานหนังสือลงเทปใหนักเรียนนําไปฟง  นอกจากนี้ 

นักเรียนตาบอดยังอาศัยวิธีการจดบันทึกเปนอักษรเบรลลในขณะที่เรียน  และนําเอกสารหรือใบงานที่

ครูแจกใหขณะเรียนมาใหอาสาสมัครอานใหฟงและชวยทําการบาน  ดวยเหตุนี้ นักเรียนตาบอดจึงยิ่ง

เห็นความสําคัญของหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงประกอบการเรียนมากยิ่งขึ้น 

  

2.2 ความพึงพอใจในการใชสื่อหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงของนักเรียน 

ตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

                          จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนตาบอดมากกวาครึ่งหนึ่ง (รอยละ57.89) ชอบใช

หนังสืออักษรเบรลลมากกวาหนังสือเสียง (ดังตารางที่ 15) และระบุปญหาที่เกิดขึ้นดานคุณภาพของ

หนังสือเสียง  ซึ่งอาจวิเคราะหแบงไดเปน 2 ประเด็นคือ  

                          - เปนหนังสือเสียงที่ผลิตไดอยางมีคุณภาพและมาตรฐานโดยหนวยงานที่รับผิดชอบ  

แตมีผูนําไปใชมากหลายครั้งจนคุณภาพของเทปคาสเซ็ทนั้นยืด และเกิดเสียงซา 

                          -  เปนการบันทึกเปนหนังสือเสียงที่ผลิตกันเองโดยครู  หรืออาสาสมัครที่โรงเรียนสอน

คนตาบอดกรุงเทพ  โดยที่ผูอานไมไดใชลีลา จังหวะ วรรคตอนและอารมณที่เหมาะสมในการอาน   
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จนทําใหนักเรียนตาบอดฟงแลวรูสึกเบื่อในเนื้อหา  นอกจากนั้น ยังไมไดบันทึกเสียงในหองบันทึกเสียง

โดยเฉพาะจนทําใหคุณภาพเสียงไมดี  ผูฟงฟงไมรูเรื่อง  และจับใจความไมได  

             สําหรับนักเรียนตาบอดที่ชอบฟงหนังสือเสียงมากกวาหนังสืออักษรเบรลลซึ่งมีอยู

จํานวนหนึ่งนั้น (รอยละ 13.16) อาจเปนเพราะหนังสือเสียงทําใหนักเรียนตาบอดไมตองอานเบรลลเอง

และมีความสะดวกในการฟงมากกวาการอานเบรลลเอง นักเรียนตาบอดสามารถพกพาเครื่องฟงไดงาย  

ไมหนักเทากับการพกพาหนังสืออักษรเบรลล 

  สวนนักเรียนตาบอดที่ชอบใชสื่อการศึกษาทั้งสองแบบเทากัน ทั้งนี้อาจจะเนื่องจาก

เห็นความสําคัญวา มีประโยชนและสะดวกทั้งสองอยาง  เมื่อนักเรียนตาบอดยังไมมีหนังสืออักษร

เบรลลในกลุมสาระการเรียนรูใด  นักเรียนก็ยังสามารถขอใหอาสาสมัครที่โรงเรียนสอนคนตาบอด

กรุงเทพอานหนังสือแบบเรียนเปนเทปหนังสือเสียงไดเชนกัน  เพียงแตนักเรียนตองมีอุปกรณการฟง

และการบันทึก  ขณะที่นักเรียนตาบอดใชหนังสืออักษรเบรลลขณะเรียน  นักเรียนตาบอดก็สามารถใช

หนังสือเสียงเวลาที่อานอักษรเบรลลไมเขาใจในภายหลัง   

  จากการศึกษาความพึงพอใจเฉพาะส่ือหนังสืออักษรเบรลลของนักเรียนตาบอดระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนพบวา  นักเรียนตาบอดรอยละ 92.10 ชอบใชหนังสืออักษรเบรลล  ทั้งนี้อาจจะเปน

เพราะพวกเขาพบวา  หนังสืออักษรเบรลลชวยใหไดอานหนังสือดวยตนเองเหมือนคนปกติทั่วไป   

เนื่องจากอักษรเบรลลถือเปนหนังสือที่คนตาบอดทั่วไปรู และสามารถใชสื่อสารไดทั่วไปในรูปแบบ

อักษร ทั้งนี้จากการสัมภาษณเพิ่มเติม นักเรียนตาบอดบางคนยังคิดวา  การใชอักษรเบรลลทําให

ดึงดูดความสนใจจากคนปกติทั่วไปดวย อยางไรก็ตาม ยังพบวา นักเรียนตาบอดบางคนไมชอบใช

หนังสืออักษรเบรลล  เพราะ เมื่ออานหนังสืออักษรเบรลลนานๆ จะทําใหมือชา  เมื่อมือเหงื่อออกอักษร

เบรลลจะลบงาย  และหนังสืออักษรเบรลลยังหนักมากเมื่อพกพา 

            เมื่อศึกษาความชอบเฉพาะสื่อหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนพบวา  นักเรียนตาบอดรอยละ 65.79 ชอบใชหนังสือเสียง  ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวา มีความ

สะดวกที่จะทําความเขาใจในบทเรียนไดเร็วและงายเทานักเรียนปกติ  การฟงหนังสือเสียงจะชวยลด

เวลาการอานหนังสืออักษรเบรลลลง  โดยเฉพาะสําหรับนักเรียนตาบอดที่อานอักษรเบรลลไดชา  ชวยให

นักเรียนตาบอดเรียนรูไดทันเพื่อนนักเรียนปกติ  และยังสามารถฟงทบทวนซ้ําใหมได   ในกรณีที่อานคํา

ไมถูก  นักเรียนตาบอดสามารถจะฟงการออกเสียงไดจากหนังสือเสียง    

  แตในขณะเดียวกัน  นักเรียนตาบอดที่ไมชอบใชหนังสือเสียงเห็นวา  การฟงหนังสือ

เสียงจะทําใหนักเรียนตาบอดจดจําเนื้อหาไดยากกวาการอานหนังสืออักษรเบรลลดวยตนเอง  การฟง

อยางเดียวทําใหนักเรียนตาบอดไมรูตัวสะกด นักเรียนตาบอดไมสามารถใชหนังสือเสียงไดทุกที่เหมือน

การใชหนังสืออักษรเบรลล  จําเปนตองมีเครื่องเทปและมวนเทป นอกจากนี้ยังพบกับปญหาเรื่องคุณภาพ 
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ของหนังสือเสียงที่ผูอานอานไมดี  ความเร็วในการอานไมเหมาะสม  และอานไมถูกวรรคตอน  ซึ่งใน

เรื่องนี้ ผูผลิตและหนวยงานที่ผลิตควรตองระมัดระวังในการคัดเลือกผูอานที่เหมาะสมใหมากยิ่งขึ้น 

 
2.3 ประโยชนของสื่อหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

  1) ประโยชนของสื่ออักษรเบรลลประกอบการเรียน 

                    นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 86.84  เห็นวา หนังสืออักษร

เบรลลมีประโยชนตอการเรียนมากถึงมากที่สุด  เนื่องจากหนังสืออักษรเบรลลชวยใหนักเรียนตาบอด

อานหนังสือได   เรียนหนังสือไดงายขึ้น  และเขาใจบทเรียนไดมากขึ้น  ถามีหนังสืออักษรเบรลล

ประกอบการเรียน นักเรียนตาบอดจะสามารถเปดหนังสืออานตามไปในขณะเรียนได  และเมื่อนักเรียน

ตาบอดไมเขาใจก็จะสามารถซักถามอาจารยไดทันที นอกจากนี้ นักเรียนตาบอดมีความจําเปนตองใช

หนังสืออักษรเบรลลเพื่อฝกอานหนังสือใหเกง จนสามารถอานหนังสืออักษรเบรลลไดโดยไมตองพึ่ง

ผูอื่น  เมื่อนักเรียนตาบอดมีหนังสืออักษรเบรลล  นักเรียนตาบอดสามารถเรียนตามไปพรอมกับเพื่อน

ได  นอกจากนี้การฝกอานอักษรเบรลล  ยังชวยใหเขาใจเรื่องบางเรื่องได เชน เรื่องกราฟ แผนผัง แผนที่ 

เปนตน 

    2) ประโยชนของหนังสือเสียงประกอบการเรียน 

                   นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนเห็นวา  หนังสือเสียงประกอบการเรียนมี

ประโยชนในระดับปานกลาง  มากที่สุดคือรอยละ 47.37  ทั้งนี้ดวยเหตุผลวา  ถานักเรียนตาบอดไมมี

หนังสืออักษรเบรลลใช  นักเรียนตาบอดสามารถใชหนังสือเสียงเพื่อชวยความเขาใจในบทเรียนไดจาก

การฟงผูอ่ืนอาน  แมวาจะยากตอความเขาใจเมื่ออธิบายถึงแผนที่  รูปภาพ ในวิชาภูมิศาสตร  หรือภาพ

การทดลองในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรก็ตาม  อยางไรก็ตามนักเรียนตาบอดยังคิดวา  หนังสือ

เสียงยังเปนประโยชนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศอยางมาก  เพราะนักเรียนตาบอด

สามารถจะฟงการออกเสียงที่ถูกตองได 

 สําหรับประโยชนในระดับมากที่สุดที่นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน

รอยละ 18.42 มองเห็นนั้น  เนื่องจากวา  หนังสือเสียงจะชวยใหเรียนรูไดเร็วเทากับนักเรียนปกติ  

นักเรียนตาบอดสามารถใชหนังสือเสียงแทนในเวลาที่นักเรียนตาบอดไมมีหนังสืออักษรเบรลลใช  

นักเรียนพอใจที่จะใชหนังสือเสียงเปนเพียงสวนประกอบในขณะที่หนังสืออักษรเบรลลจะเปนหลัก  ใน

การฟงหนังสือเสียงนั้น  นักเรียนสามารถจะจดบันทึกยอสรุปเปนอักษรเบรลลเนื้อหาสั้นๆ  เพื่อชวยให

เขาใจไดงายขึ้น  นอกจากนี้การผลิตหนังสือเสียงยังทําไดงายและเร็วกวาการผลิตหนังสืออักษรเบรลล

อีกดวย 
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2.4 ความเทาเทียมกับนักเรียนปกต ิ

  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนสวนใหญรอยละ 92.11 มีความเห็นวา 

หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงจะชวยใหนักเรียนตาบอดเรียนรูไดเทาเทียมเด็กทั่วไป ทั้งนี้ อาจ

เปนเพราะเหตุผลหลายประการคือ 

                          1. หนังสืออักษรเบรลลเปนหนังสือที่แปลงมาจากหนังสือแบบเรียนที่นักเรียนปกติ

ใชอาน  ทําใหไดศึกษาขอมูลเดียวกับนักเรียนทั่วไป  แมนักเรียนตาบอดจะเสียเปรียบอยูบางตรงที่ไม

สามารถมองเห็นภาพ  หรือแผนที่ไดเหมือนปกติ 

                          2.  การอานหนังสืออักษรเบรลลและการฟงหนังสือเสียงประกอบกัน  ถือเปนสื่อ

ทดแทนที่จะชวยทําใหนักเรียนตาบอดเขาใจบทเรียนไดงายขึ้น  จนสามารถเรียนรูไดเทาทันนักเรียน 

ทั่วไป 

                          3.   การไดฟงบอยๆ อานบอยๆ จะชวยใหนักเรียนตาบอดเรียนรูไดเทาหรือมากกวา

นักเรียนทั่วไปได  แตถาขาดสื่อทั้งสองนี้  นักเรียนตาบอดจะเรียนดวยการฟงครูสอนและจดบันทึกยอ

อยางเดียว  จะทําใหนักเรียนตาบอดเรียนไมรูเรื่องเทาที่ควร 

 
           3. พฤติกรรมการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนใน

โรงเรียนเรียนรวม 

 

3.1 พฤติกรรมการใชหนังสืออักษรเบรลล 

              จากการศึกษาพบวา นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนเกือบรอยละ 90 ให

เวลากับการอานหนังสืออักษรเบรลลขณะเรียน นอกจากนี้  เกือบรอยละ 50 ยังมีความถี่ในการอาน

หนังสืออักษรเบรลลทุกวัน  โดยเฉพาะเกือบรอยละ 90 จะอานเมื่อเวลาจะสอบ และประมาณรอยละ 

31 ใชสัปดาหละ 1 – 5 ครั้ง แสดงใหเห็นวา นักเรียนตาบอดสวนใหญใหเวลาและความสําคัญกับการ

อานหนังสืออักษรเบรลลมากกวาการใชหนังสือเสียง โดยที่พบวา นักเรียนตาบอดรอยละ 55.26 เทานัน้

ที่ใชหนังสือเสียงเพื่อทบทวนหลังเรียนและประมาณรอยละ 58 ใชหนังสือเสียงเมื่อจะสอบเทานั้น  ทั้งนี้ 

สาเหตุอาจเปนเพราะ หนังสืออักษรเบรลลจะเปนหนังสือเรียนหลัก  ในขณะที่หนังสือเสียงเปนเนื้อหา

สาระอื่นๆ 

              อยางไรก็ตาม  ยังพบวา มีนักเรียนตาบอดสวนหนึ่งที่ยังอานอักษรเบรลลไดชามาก 

(เชน 1 ชั่วโมงอานได 3-4 หนา) ซึ่งยอมตองมีผลตอการเรียนของนักเรียนตาบอดในการใชหนงัสอือกัษร

เบรลลเปนหลัก  ในกรณีเชนนี้  นอกจากจะตองพยายามสงเสริมใหนักเรียนมีความชํานาญในการอาน 

เขียนอักษรเบรลลแลว ในขณะเดียวกันก็ควรสงเสริมใหนักเรียนใชหนังสือเสียงประกอบการเรียนเพิ่ม 
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มากขึ้นอีกทางหนึ่งดวย  ทั้งนี้เพื่อกระตุนการเรียนรูและการรับรูเนื้อหาวิชาเรียนไดมากขึ้น อันจะมีผล

ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมของนักเรียนตาบอดในที่สุด 

              อยางไรก็ตาม หนวยงานที่ผลิตสื่อหรือบุคลากรที่เกี่ยวของจําเปนตองผลิตหนังสือ

เสียงเนื้อหาสาระตามหนังสือเรียนใหครบถวนดวยเชนกัน  เพื่อใหบริการแกกลุมเปาหมายเหลานี้ 

 

3.2 กลุมสาระการเรียนรูที่จําเปนตองใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียน 

            เมื่อศึกษาถึงกลุมสาระการเรียนรูที่นักเรียนตาบอดคิดวา  จําเปนตองใชหนังสือ

อักษรเบรลลประกอบการเรียนมากที่สุดนั้นพบวา  เปนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย (รอยละ 36.84) 

และกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร (รอยละ 36.84) ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวา ภาษาไทยเปนกลุม

สาระการเรียนรูหลักที่จะสอนใหนักเรียนเรียนรูภาษาไทย  รูตัวอักษร  รูตัวสะกด  ทําใหนักเรียนไดเรียน

เนื้อหาวรรณคดีที่สําคัญของไทย  ซึ่งจะมีทั้งคํากลอน คําประพันธ  ที่ครูผูสอนมักจะใหนักเรียนอาน

พรอมกันไปในหองเรียน นอกจากนี้ นักเรียนยังสามารถนําหนังสืออักษรเบรลลมาอานบทเรียนลวงหนา  

ทําการบานและอานทบทวนเพื่อทําความเขาใจในบทเรียนไดอีกดวย 

            สวนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรที่เปนอีกกลุมสาระการเรียนรูที่นักเรียนตาบอด

คิดวามีความจําเปนตองใชหนังสืออักษรเบรลลมากที่สุด อาจจะเปนดวยเหตุผลวา คณิตศาสตรเปน

กลุมสาระการเรียนรูหลักอีกกลุมสาระการเรียนรูหนึ่งที่เนื้อหายาก มีสูตรทางเรขาคณิตที่นักเรียน

จําเปนตองจํา  มีรูปทางเรขาคณิตที่นักเรียนจําเปนตองรู  มีวิธีคิดคํานวณตางๆ ที่ครูผูสอนมักจะเขียน

บนกระดาน  ทําใหนักเรียนตาบอดไมเขาใจวิธีการคิดหรือรับรูเนื้อหาสาระไมครบถวน   

              กลุมสาระการเรียนรูอันดับที่สามที่นักเรียนตาบอด (รอยละ 21.05) คิดวาจาํเปนตองใช

หนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียนมากที่สุดคือ ภาษาอังกฤษ  ดวยเหตุผลที่นักเรียนตาบอดระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนระบุในการใหสัมภาษณวา  ภาษาอังกฤษเปนวิชาที่ยากมาก  ซึ่งน ักเรียนตาบอดตอง

เรียนรูอักษรเบรลลภาษาอังกฤษเพิ่มเติมจากอักษรเบรลลภาษาไทย เหมือนกับคนทั่วไปตองเรียนรู

อักษรภาษาอังกฤษเพิ่มเติมจากภาษาไทย การมีหนังสืออักษรเบรลลภาษาอังกฤษจะทําใหนักเรียน

ตาบอดไดรูตัวสะกดและเรียนตอไปได เพราะฉะนั้น การฟงจากครูผูสอนหรือฟงหนังสือเสียงอยางเดียว

จะไมทําใหนักเรียนตาบอดสามารถเขาใจภาษาอังกฤษไดครบถวนถูกตอง จําเปนตองเรียนรูโดยการ

อานตามในขณะเรียน และทบทวนภายหลังเรียนดวย 

            สวนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นักเรียนตาบอดเลือกเปน

ความจําเปนอันดับที่สี่  (รอยละ 5.26)  ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  

ศาสนาและวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูที่มีเนื้อหาตองจํามาก บางเนื้อหาสาระจะมี

ภาพประกอบจํานวนมาก ซึ่งยากตอการเรียนรูของคนตาบอด เชน วิชาภูมิศาสตรที่มีภาพแผนที่ทวีป

และประเทศตางๆ  นอกจากนี้ นักเรียนตาบอดยังตองการการทบทวนเนื้อหาอีกดวย 



                                       

 

88 

 

                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                                                                         

 

3.3 กลุมสาระการเรียนรูที่จําเปนตองใชหนังสือเสียงประกอบการเรียน 

   เมื่อศึกษาวิเคราะหแตละกลุมสาระการเรียนรูพบวา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมเปนกลุมสาระการเรียนรูที่นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนคิดวา 

จําเปนตองใชหนังสือเสียงประกอบการเรียนมากที่สุด คือ รอยละ 39.47 ดวยเหตุผลที่เปนไปไดวา  

นักเรียนอาจจะยังขาดหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียน  และสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

เปนกลุมสาระการเรียนรูที่มีเนื้อหาสาระมาก แยกเปนรายวิชาจํานวนมาก นักเรียนตาบอดสามารถฟง

หนังสือเสียงเพื่อทบทวนเนื้อหาหลังการเรียนก็ทําใหเขาใจได  โดยเฉพาะวิชาประวัติศาสตร 

             รองลงมาคือ นักเรียนตาบอดรอยละ 26.32  เห็นวา เปนกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวา นักเรียนตาบอดขาดแบบเรียนอกัษรเบรลล

วิชานี้  และนักเรียนตาบอดตองการฟงการออกเสียง เพื่อฝกการพูดแตละประโยคใหถูกตอง และใชฟง

ทบทวนหลังการเรียนอีกดวย 

             กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนอันดับสามที่นักเรียนตาบอดรอยละ 18.42 เลือก

เปนกลุมสาระการเรียนรู ที ่จําเปนตองใชหนังสือเสียง อาจดวยเหตุผลวา กลุ มสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูที่มีเนื้อหายากและมีรายละเอียดเนื้อหาสาระที่ตองจดจํามาก   

ทั้งนี้แบบเรียนอักษรเบรลลอาจจัดทําไมครบถวนทุกวิชา  และหนังสือเสียงที่มีการผลิตอยางมีคุณภาพ

สามารถอธิบายภาพประกอบตางๆ ไดครบถวน  ชวยใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาสาระไดมากขึ้น 

              สวนอันดับที่สี่ คือ กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ซึ่งรอยละ 10.53  ของนักเรียน

ตาบอดเห็นความจําเปนที่จะใชหนังสือเสียงวิชานี้ประกอบการเรียน โดยเหตุผลที่เปนไปไดคอื  นกัเรยีน

ตาบอดตองการคําอธิบายแนวทางและกระบวนการคิดเลขที่ชัดเจนที่สุด  หนังสือเสียงจะทําใหสามารถ

ฟงทบทวนไดเมื่อตองการ  ทําใหเขาใจไดมากขึ้น 

 

           4. สภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 
 

4.1 ปญหาและอุปสรรคตอการใชหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงของ 

นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 
            1) ทักษะการอานอักษรเบรลล 

                  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 44.74 ยอมรับวามีทักษะในการ

อานเบรลลภาษาไทยในระดับพอใช  และรอยละ 2.63 ยอมรับวา มีทักษะในการอานเบรลลภาษาไทย

ในระดับไมดี  ในขณะที่รอยละ 55.26 ยอมรับวา  มีทักษะในการอานภาษาอังกฤษในระดับพอใช   และ
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รอยละ 5.26 ยอมรับวา มีทักษะในการอานเบรลลภาษาอังกฤษในระดับไมดี  ทั้งๆ ที่สวนใหญเห็นวา 

เปนปญหาและอุปสรรคในระดับปานกลางเทานั้น แตเมื่อพิจารณาจํานวนหนาโดยเฉลี่ยในการอาน

แตละครั้ง  พบวา  ยังมีนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนจํานวนไมนอยที่สามารถอานอักษร

เบรลลไดเพียงชั่วโมงละ 3 – 4 หนา หรือ 7-8 หนา (ซึ่งอาจเปนการอานอยางพินิจพิเคราะหก็ได) จาก

ขอมูลขางตน  แสดงใหเห็นชัดเจนวา  ปญหาเรื่องทักษะและความเร็วในการอานอักษรเบรลลของนักเรียน

ตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนยังเปนปญหาและอุปสรรคที่สําคัญที่นักเรียนตาบอดอีกหลายคน

จําเปนตองฝกฝนอีกมาก  เพื่อใหอานหนังสือไดเร็วทัดเทียมกับนักเรียนปกติทั่วไป 

       การที่นักเรียนตาบอดจํานวนไมนอยยังมีความสามารถในการอานอักษร

เบรลลในระดับไมดีและพอใชซึ่งอาจเรียกวา ไมชํานาญนี้ อาจจะมีผลใหนักเรียนตาบอดเรียนรูไดนอย

จากการอานและการแสวงหาความรูจากการอานตอไป  และเปนไปไดวา ความสามารถในการอานได

นอยนี้ยอมทําใหนักเรียนตาบอดลดความพยายามหรือการขวนขวายที่จะหาสื่อหนังสืออักษรเบรลล

เลมอื่นๆ มาอานเพิ่มเติม  นอกเหนือจากหนังสือแบบเรียนอักษรเบรลลที่มีใหไมคอยเพียงพออยูแลว  

แตอยางไรก็ตาม การใชหนังสือเสียงก็เปนอีกทางเลือกหนึ่ง ที่จะชวยนักเรียนตาบอดที่อานหนังสือ

อักษรเบรลลไมคลอง  ไดเปดโลกแหงการเรียนรูและชวยเพิ่มการเรียนรูเนื้อหาวิชาที่มีมากไดรวดเร็วขึ้น 

  นอกจากนี้ ดวยเทคโนโลยใีนปจจุบัน ชวยใหนกัเรียนตาบอดสามารถใช

อินเตอรเนต็ไดอยางสะดวกสบาย หากเครื่องคอมพิวเตอรมีโปรแกรมเสียงติดตั้งอยู ซึ่งนักเรียนตาบอด

สามารถใชอินเตอรเน็ตเพิม่เติมศักยภาพในการเรยีนรูและการสื่อสารไดอยางกวางขวาง 

 

           2) สื่อมีจํานวนจํากัด 

                  นักเรียนตาบอดประมาณรอยละ 40 เห็นวา สื่อมีจํานวนจํากัดและประเด็นนี้เปน

ปญหาและอุปสรรคในการใชสื่อหนังสืออักษรเบรลลในระดับมากถึงมากที่สุด ในขณะที่นักเรียนจาํนวน

รอยละ 36.84 เห็นวา ส่ือหนังสืออักษรเบรลลที่มีจํานวนจํากัดเปนปญหาในระดับปานกลาง อยางไรก็

ตามเนื่องจากชวงเวลาที่เก็บรวบรวมขอมูลเปนชวงเวลาที่มีการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรการศึกษาใหม  

นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนขาดแคลนหนังสือแบบเรียนอักษรเบรลลหลักสูตรใหม จึง

เปนไปไดวา นักเรียนที่ตองการหนังสืออักษรเบรลลมากจะเห็นวา สื่อมีจํานวนจํากัดและควรมีหนังสือ

อักษรเบรลลเพิ่มมากขึ้นกวาปกติ   สําหรับนักเรียนที่ไมเห็นวา การที่สื่อมีจํากัดจะเปนปญหามากนัก         

อาจเปนไปไดวา  นักเรียนยังมีตัวชวยที่เปนอาสาสมัครที่โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพชวยอาน

หนังสือตาดีใหฟง  ชวยทําการบาน และยังมีหนังสือเสียงเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการเรียน  นอกจากนี้ 

ปญหาเรื่องทักษะในการอานเบรลลก็อาจเปนอีกปญหาหนึ่งที่ทําใหนักเรียนตาบอดลดความตองการ

อานหนังสืออักษรเบรลลเนื้อหาตางๆ เพิ่มเติมจากแบบเรียน 
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                    สวนสื่อหนังสือเสียงที่มีอยูอยางจํากัดนั้น นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนเกือบรอยละ 50 (รอยละ 44.47) เห็นวา เปนปญหาในระดับปานกลาง  เพียงรอยละ 21.05 

เทานั้นที่คิดวา เปนปญหาในระดับมากถึงมากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับพฤติกรรมการใชสื่อหนังสือเสียง

ของนักเรียนตาบอดที่ไมคอยนิยมใชหนังสือเสียงเทาที่ควร  นอกจากจะฟงเพื่อทบทวนหลังการเรียน

และเมื่อจะสอบ 

                  อยางไรก็ตาม แมนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนจํานวนมากจะมองวา  

ปญหาสื่อมีจํานวนจํากัดเปนปญหาระดับปานกลาง  แตจากตัวเลขที่นักเรียนเห็นปญหาในระดับมาก

ถึงมากที่สุดของทั้งสองสื่อเปนตัวเลขสําคัญที่จะละเลยไมได  และปญหาเรื่องสื่อมีจํานวนจํากัดควรจะ

ไดรับการแกไขอยางเรงดวนจากหนวยงานและบุคคลที่เกี่ยวของ เพื่อเปนการเปดโอกาสสําหรับนักเรียน

ตาบอดที่ตองการเปดโลกทัศนการเรียนรูและตองการเรียนรูใหทัดเทียมกับนักเรียนทั่วไป 

 

           3) คุณภาพของสื่อ 

                  นักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนเกือบรอยละ 70 (รอยละ 68.42) เห็นวา

ประเด็นเรื่องคุณภาพของสื่อหนังสืออักษรเบรลลไมเปนปญหาตอการใชสื่อหรือเปนปญหาและ

อุปสรรคตอการใชสื่อนอย  ที่เหลือถึงรอยละ 31.58 เห็นวาเปนปญหาในระดับปานกลาง แสดงวา 

นักเรียนตาบอดสวนใหญพอใจในคุณภาพของสื่อที่พอใช แตแมจะไมเปนปญหาในระดับมากถึงมาก

ที่สุด  แตคุณภาพของหนังสืออักษรเบรลลที่นักเรียนตาบอดพบวา พิมพตก  พิมพผิด ปกบางเกินไป  

กระดาษยับงาย  ผูผลิตไมแสดงรูปภาพนูนประกอบใหสมบูรณ  หรือแสดงเนื้อหาวิชาที่ใหรายละเอียด

ไมเพียงพอ ก็เปนปญหาและอุปสรรคสําคัญตอความเขาใจในบทเรียนและการเรียนรูของนักเรียนตา

บอดได  นอกจากนี้   นักเรียนตาบอดมักใชหนังสืออักษรเบรลลตอเนื่องกันหลายป โดยขอยืมใช

ตอเนื่องกันจากครูเสริมวิชาการ  ผลที่เกิดขึ้นคือ จุดอักษรเบรลลจะเลือนรางลงและยุบไปบาง  ผูผลิต

หรือหนวยงานที่ผลิตหนังสืออักษรเบรลลจึงควรที่จะคํานึงถึงการผลิตหนังสืออักษรเบรลลใหมีความ

คงทนตอการใชงานไดนานหลายๆ ป  และใสใจในรายละเอียดของเนื้อหา  คําอธิบาย ภาพประกอบ 

และคุณภาพของการพิมพใหมากขึ้น 

                  สําหรับคุณภาพของหนังสือเสียงนั้น เนื่องจากนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนเกือบรอยละ 60 (รอยละ 56.89) เห็นวา ไมเปนปญหาหรือเปนปญหานอย  และจํานวนรอยละ 

34.24 เห็นวาเปนปญหาระดับปานกลาง แสดงวานักเรียนตาบอดสวนมากพอใจคุณภาพหนังสอืเสยีงที่

เคยใชในระดับหนึ่ง  แตที่เปนปญหานั้นนักเรียนตาบอดพบวา  การอัดสําเนาตอกันมาจากตนฉบับ  ทาํ

ใหฟงเสียงไมรูเรื่อง  เสียงไมชัดเจน และบางกรณี  ผูอานอานจังหวะวรรคตอนไมดี  ชาไปหรือเร็วไป  

อานไมถูกตอง อานไมมีลีลา   
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                  สาเหตุที่หนังสือเสียงไมมีคุณภาพอาจเนื่องมาจากเปนหนังสือเสียงที่ผลิตกันเอง

โดยครูหรืออาสาสมัคร โดยขาดหองบันทึกเสียงหรืออุปกรณการผลิตสื่อเสียงที่มีมาตรฐานตลอดจน

ขาดการคัดสรรผูอานที่เหมาะสม ดวยขอจํากัดของนักเรียนตาบอดและครูเสริมวิชาการที่มีอยู ใน

ประเด็นเหลานี้หนวยงานที่เกี่ยวของกับการผลิตและการบริการสื่อ รวมทั้งศูนยเทคโนโลยีทาง

การศึกษา กระทรวงศึกษาธิการควรจะตองเรงผลิตสื่อหนังสือเสียงที่มีคุณภาพระดับมาตรฐานใหทนักบั

ความตองการของนักเรียนตาบอด  รวมทั้งเรงประชาสัมพันธแหลงยืมสื่อใหทั่วถึงกัน 

                   สําหรับเรื่องรูปแบบสื่อนั้น  เนื่องจากการผลิตเปนเทปคาสเซทจะมีปญหาดาน

คุณภาพเสียง  ขณะนี้ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษาจึงไดปรับเปลี่ยนรูปแบบเปนแผนซีดีซึ่งคงทนกวา  

ยิ่งเมื่อจัดทําในระบบ MP3 จะบรรจุเนื้อหาสาระลงในแผนซีดีหนึ่งแผนเปนความยาวถึง 10-20 ชั่วโมง 

อีกทั้งคุณภาพเสียงจะไมดอยลงดวยจากการสําเนาซ้ําๆ กัน  แตอาจมีผลกระทบตอการใชงานคือ 

นักเรียนอาจตองมีเครื่องเลนซีดี หรือตองมีคอมพิวเตอรเพื่อฟงหนังสือเสียง 

 

4.2 ความตองการใชสื่อหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงของนักเรียน 
ตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 

         1) ความตองการหนังสืออักษรเบรลลของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนเนื้อหาสาระตามหลักสูตร 

             จากการศึกษาความตองการใชหนังสืออักษรเบรลลของนักเรียนตาบอดระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนในระดับมากถึงมากที่สุดพบวา  นักเรียนตาบอดจํานวนเทากันคือรอยละ 86.84 

ตองการหนังสืออักษรเบรลลกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และคณิตศาสตร 

เปนอันดับแรก  แตเมื ่อเปรียบเทียบความตองการในระดับมากที ่สุดระหวางทั ้งสองกลุม พบวา 

นักเรียนตาบอดตองการหนังสืออักษรเบรลลกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

(รอยละ 57.89) มากกวาคณิตศาสตร (รอยละ 47.37)  

                  การที ่นัก เ ร ียนตาบอดตองการหนังสืออักษรเบรลลกลุ มสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) มากที่สุดเปนอันดับแรก อาจเปนไปไดวา นักเรียนตาบอดตอง

เรียนรูอักษรเบรลลภาษาอังกฤษ ซึ่งแตกตางจากอักษรเบรลลภาษาไทยโดยสิ้นเชิง ตองเรียนรู

ตัวสะกดใหม และนักเรียนตาบอดสวนใหญรอยละ 60.52 ยอมรับวา ทักษะการอานอักษรเบรลล

ภาษาอังกฤษอยูในระดับไมดีและพอใชเทานั้น  การมีหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียนจะชวยให

พวกเขาจดจําและเรียนรูคําศัพทไดดีมากยิ่งขึ้น  

                  อยางไรก็ตาม นักเรียนตาบอดพบวา กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปนวิชาที่

เปนปญหามากที่สุดในการเรียนรวมกับนักเรียนปกติ  และการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
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จําเปนตองเรียนสัญญลักษณและรูปภาพประกอบจํานวนมาก  ซึ่งครูผูสอนมักจะเขียนบนกระดานโดย

นักเรียนตาบอดไมสามารถมองเห็นได  แตตองเรียนรูรูปเรขาคณิต รูปกราฟ  สมการตางๆ ใหเขาใจ

เหมือนกับนักเรียนทั่วไป การคลํารูปนูนก็ยังไมสามารถทําใหนักเรียนตาบอดเขาใจได  เพราะตองการ

การคิดคํานวณ  นอกจากนี้ หนังสืออักษรเบรลลสวนใหญก็ไมมีรูปนูนเรขาคณิตไวใหเรียนรู และนักเรียน

ตาบอดยังขาดอาสาสมัครที่ เกงคณิตศาสตรมาชวยสอนใหโดยเฉพาะในชวงตอนสอบ  ดังนั้น 

คณิตศาสตรจึงเปนวิชาที่เปนปญหาในการเรียนรวมของนักเรียนตาบอดมาก 

                   เมื่อวิเคราะหความตองการหนังสืออักษรเบรลลลําดับตอมาก็พบวา กลุมสาระ

การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เปนความตองการเปนอันดับที่สาม และกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทยเปนอันดับที่สี่ สวนวิทยาศาสตรเปนความตองการในอันดับที่หา 

                   เนื่องจากหนวยงานที่ผลิตสื่อมีขอจํากัดในเรื่องของเวลาและงบประมาณที่ใชใน

การผลิตสื่ออักษรเบรลล  ใหทันตอความตองการของนักเรียนตาบอด  โดยเฉพาะในชวงที่มีการ

เปลี่ยนแปลงหลักสูตรและแบบเรียน  หนวยงานผูผลิตจําเปนตองพิจารณาวา กลุมสาระการเรียนรูใด

ควรผลิตกอนหลัง และกลุมสาระการเรียนรูใดมีความจําเปนและความตองการนอยที่จะผลิต กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และคณิตศาสตร จึงควรเปนอันดับแรกที่ควรให

ความสําคัญในการพิจารณาผลิตกอนกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง สําหรับนักเรียนตา

บอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนซึ่งไดใหความสําคัญอยางมากกับหนังสืออักษรเบรลลในฐานะเปนสื่อ

หลักของการเรียน 

 

             2) ความตองการหนังสือเสียงของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน
เนื้อหาสาระตามหลักสูตร 

                   เนื่องจากนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนมักใชหนังสือเสียงเปนเพียง

สื่อเสริมเพื่อฟงทบทวนหลังเรียนและเมื่อจะสอบเปนสวนใหญ  การผลิตหนังสือเสียงก็เปนเรื่องที่

หนวยงานผูผลิตควรพิจารณาวา นักเรียนตาบอดตองการหนังสือเสียงกลุมสาระการเรียนรูใดมากกวา

กัน  ซึ่งหนังสือเสียงจะชวยเปนสื่อประกอบการเรียน  เสริมใหนักเรียนตาบอดเรียนไดเร็วข้ึนและมากขึน้  

โดยผลการศึกษาวิเคราะหขอมูลพบวา  

                  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) (รอยละ 65.79) ยังเปน

ความตองการอันดับแรกของนักเรียนตาบอด  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ นักเรียนตาบอดตองการฟงสําเนียง

และการออกเสียง  ซึ่งเปนเรื่องสําคัญมากในการเรียนรูเรื่องภาษา 

                  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (รอยละ 57.89) เปน

อันดับสอง ซึ่งอาจจะเปนเพราะวา เปนวิชาที่มีเนื้อหาสาระมาก  และเนื้อหาสวนใหญนักเรียนตาบอด

สามารถเขาใจไดโดยการบรรยาย อธิบาย  แมอาจจะมีปญหาในการเรียนวิชาภูมิศาสตรซึ่งตองมีแผนที่  



                                       

 

93 

 

                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                                                                         

 

แตนักเรียนก็สามารถเรียนรูไดจากภาพนูนประกอบหนังสืออักษรเบรลลวิชาภูมิศาสตร 

                  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (รอยละ 55.26) เปนความตองการอันดับสาม 

โดยที่กลุมสาระการเรียนรูนี้มีเนื้อหาสาระมากเชนเดียวกัน  สื่อหนังสือเสียงจะชวยเสริมส่ิงที่เปนเนื้อหา

สาระได 

                  สวนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร (รอยละ 39.47) และภาษาไทย (รอยละ 

31.58) เปนความตองการหนังสือเสียงในอันดับที่สี่ และหาตามลําดับ 

                  จากการวิเคราะหความตองการหนังสือเสียงและเรียงลําดับขอมูลขางตนนี้  ได

แสดงใหเห็นวา หนังสือเสียงจะเปนที่ตองการมากในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศเพื่อฟงการ

ออกเสียงและสําเนียง และกลุมสาระการเรียนรูที่มีเนื้อหาสาระมาก เชน กลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และวิทยาศาสตร  แมนักเรียนตาบอดจะใชและใหความสําคัญกับ

หนังสือเสียงนอยกวาหนังสืออักษรเบรลล แตหนังสือเสียงก็เปนสื่อประกอบการเรียนที่มีประโยชนมาก  

โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงที่ไมมีหนังสืออักษรเบรลลใช  ซึ่งผูผลิตหรือหนวยงานที่ผลิตควรเลือกผลิต

หนังสือเสียงตามความตองการและความจําเปนกอนหลังดังกลาว 

 

  3) ความตองการหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงเนื้อหาสาระทั่วไป 

   การที ่นักเรียนตาบอดระบุความตองการหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

ประเภทนวนิยาย เปนอันดับแรก  โดยเฉพาะเรื่องเด็กๆ ประเภทเรื่องตลก เรื่องผี และการตูน บงบอกให

เห็นวา นักเรียนตาบอดในระดับมัธยมศึกษาตอนตนยังอยูในวัยที่ตองการอานหนังสือเพียงเพื่อความ

บันเทิงทางอารมณเปนอันดับแรกกอน 

      ในอันดับที่สอง นักเรียนตาบอดตองการหนังสือประเภทสารคดีทั้งสองรูปแบบ โดย

ระบุเนื้อหาเฉพาะวา เกี่ยวกับชีวิตความเปนอยูและการดํารงชีวิตของสัตว สิ่งแวดลอม ธรรมชาติ 

ความรูทั่วไป สถานที่ทองเที่ยว วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และประวัติศาสตร  เนื้อหาเหลานี้ไดแสดง

ใหเห็นวา นักเรียนตาบอดในระดับมัธยมศึกษาตอนตนมีความอยากรูอยากเห็นและสนใจใน

สิ่งแวดลอมรอบตัวและความรูเกี่ยวกับโลกและการดํารงชีวิตในสังคม ที่เขาจะตองเผชิญทั้งในปจจุบัน

และอนาคต 

     สําหรับอันดับที่สาม นักเรียนระบุวา ตองการหนังสือประเภทเรื่องสั้นทั้งสองรูปแบบ 

ซึ่งอาจเปนไปไดวา นอกจากหนังสือเนื้อหาประเภทเรื่องสั้นนี้ จะชวยใหนักเรียนไดเพลิดเพลินกับงาน

วรรณกรรมที ่มีเรื ่องราวไมยาวจนเกินไปแลว นักเรียนยังไดขอคิด แนวทางการดําเนินชีวิตและ

ประสบการณชีวิตทางออมจากเรื่องราวตางๆ ในเรื่องสั้นเหลานั้นอีกดวย 

      ผลจากการวิเคราะหขอมูลที่ไดนี้ จะชวยเปนแนวทางที่ชัดเจนสําหรับหนวยงาน

ผลิตและบริการ และบุคลากรที่เกี่ยวของที่จะไดผลิต เผยแพรและบริการตอบสนองความตองการเรยีนรู
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ของนักเรียนตาบอดไดเหมาะสมกับวัยยิ่งขึ้น  นอกจากนี้  หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงเนื้อหา

สาระทั่วไปยังจะชวยเปดโลกแหงการเรียนรูใหนักเรียนตาบอดไดมากขึ้น  เพื่อที่นักเรียนตาบอดจะไดมี

ขอมูลในการดํารงชีวิตที่เหมาะสมตอไป 
 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
 

  จากผลการศึกษาเกี่ยวกับสภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวมในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล มีขอเสนอแนะตอหนวยงานที่

เกี่ยวของดังนี้ 

  1. ขอเสนอแนะตอบุคคลและหนวยงานที่เกี่ยวของดานการผลิต การบริการและการ

ใชสื่อหนังสืออักษรเบรลลและสื่อหนังสือเสียง 

                   1.1  ผูผลิตสื่อหรือหนวยงานที่รับผิดชอบดานการผลิตสื่อเพื่อคนตาบอด 

              1) ควรเรงพัฒนาการผลิตสื่อทั้งสองรูปแบบใหมีคุณภาพมากขึ้น  มีจํานวนมากขึ้น 

และมีเนื้อหาหลากหลายเพียงพอตรงกับความตองการของนักเรียนตาบอดทุกระดับ โดยเฉพาะระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม  ซึ่งเปนกลุมที่ตองการแบบเรียนอักษรเบรลลเพื่อประกอบการ

เรียนเนื้อหาวิชาที่มากขึ้น  และตองเรียนรูใหทันกับนักเรียนทั่วไป 

              2) ในกรณีของการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรและแบบเรียนใหม  ควรไดมีการประสาน  ทํา

ความตกลงและรวมมือกันในระหวางโรงเรียนเรียนรวม (โดยเฉพาะครูเสริมวิชาการ) และหนวยผลิตเพื่อ

รวมกันผลิตสื่อใหทันกับการเปดภาคการศึกษาของนักเรียน  โดยเฉพาะอยางยิ่งสื่อหนังสืออักษรเบรลลที่

ถือไดวาเปนสื่อหลักในการเรียนสําหรับนักเรียนตาบอดทุกชั้น ทุกระดับ  โดยคํานึงถึงคุณภาพของสื่อ 

                          3) ในการผลิตหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงนั้น  ควรเรงผลิตสื่อใหเหมาะสม

กับความตองการและความจําเปน เชน วิชาใดเหมาะสมที่จะผลิตเปนหนังสืออักษรเบรลล ก็เรงผลิต

กอน  วิชาใดเหมาะสมที่จะผลิตเปนหนังสือเสียง ก็เรงผลิตเสริม หรือ อาจดําเนินการผลิตควบคูกัน  

เชน วิชาภาษาอังกฤษที่นักเรียนตาบอดมีความจําเปนตองใชและมีความตองการสื่อทั้งสองรูปแบบใน

ระดับสูง 

  1.2    แหลงบริการส่ือ 

                แหลงใหบริการสื่อการศึกษาเพื่อคนตาบอด เชน ศูนยการศึกษาพิเศษ หองสมุด

ประชาชนและสถานศึกษาตางๆ ฯลฯ ควรคํานึงถึงความตองการใชสื่อหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือ

เสียงของนักเรียนตาบอด   โดยการจัดหาและจัดเตรียมสื่อที่เหมาะสมกับสภาพการใชงานและความ

ตองการของพวกเขา  และดําเนินการประชาสัมพันธ สงเสริม และจัดบริการใหนักเรียนตาบอดไดมี

โอกาสใชสื่อพัฒนาการเรียนรูของตนเองไดทัดเทียมนักเรียนทั่วไป 
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                   1.3    ครูเสริมวิชาการ (และครูผูสอน)  

                ครูเสริมวิชาการควรกระตุนและสงเสริมใหนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนเรงพัฒนาทักษะการอานอักษรเบรลลของตนเองใหชํานาญยิ่งขึ้น รวมทั้งใชประโยชนจาก

หนังสือเสียงชวยประกอบการเรียนใหมากขึ้น เพื่อเปดโลกแหงการเรียนรูของนักเรียนตาบอดให

กวางขวาง  อันจะเปนการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรูของนักเรียนตาบอดอีกดวย 

                อยางไรก็ตาม สําหรับบทบาทของครูนั้น อาจไมจําเปนตองผลิตสื่อหนังสืออักษร

เบรลลหรือสื่อหนังสือเสียงเอง  แตครูอาจแสวงหา ติดตอประสานงานหนวยผลิตและบริการสื่อ เชน 

ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา  ศูนยการศึกษาพิเศษ  หองสมุดประชาชน ฯลฯ เพื่อขอยืมหรืออัด

สําเนาสื่อที่มีอยูนํามาบริการนักเรียน หรืออาจแนะนําใหนักเรียนไปขอใชบริการ  โดยครูอาจใชเวลา

มาผลิตสื่อเสริมเนื้อหาจากแบบเรียนหลักแทน 

 

 2. ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยเพิ่มเติม 

      ผูสนใจและหนวยงานที่เกี่ยวของอาจสนใจศึกษาวิจัยเพิ่มเติมในหัวขอดังตอไปนี้คือ 

1. สภาพการใหบริการสื่อการศึกษาสําหรับนักเรียนตาบอดของหองสมุดโรงเรียน 

และหองสมุดประชาชน 

2. สภาพการใหบริการสื่อการศึกษาเพื่อคนพิการของศูนยการศึกษาพิเศษ 

3. สภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายในโรงเรียนเรียนรวม 

4. สภาพและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการ

ไดยิน 

5. สภาพและความตองการใชสื่อของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินใน

โรงเรียนเฉพาะความพิการ 

      ทั้งนี้ การศึกษาวิจัยเพิ่มเติมดังกลาว  จะชวยใหเกิดองคความรูดานสื่อการศึกษาอันจะ

นําไปใชในการพัฒนาการดําเนินงานทั้งในดานการผลิต เผยแพร และบริการไดตรงกับสภาพและ

ความตองการอยางแทจริงของคนพิการ  ทําใหเกิดการพัฒนาการศึกษาสําหรับคนพิการไดอยาง

กวางขวาง มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 
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ชุดที่ 1 : แบบสอบถามสําหรบันักเรียน 

คําชี้แจง 

1. แบบสอบถามชดุนี้สอบถามความคดิเห็นของนกัเรียนตาบอดระดับมัธยมศกึษาตอนตน  

ในโรงเรียนเรียนรวม 

2. การศึกษาขอมูลในครั้งนี้  มีวัตถปุระสงคเพื่อนําขอมูลดังกลาวมาใชเปนแนวทางในการ

พัฒนาและปรับปรุงการผลิตและเผยแพรสื่อการศึกษาใหเหมาะสมและตรงกับสภาพและ

ความตองการของครู   ผูปกครองและนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียน

เรียนรวมอยางแทจริง  

3. ในการตอบขอมูล   ใหเติมขอความหรือทําเครื่องหมาย   ในชองที่ตรงกบัความคิดเหน็

และความเปนจริงใหครบถวน 

 

ขอขอบคุณในความรวมมือ 

         ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

แบบสอบถามเพื่อศกึษาสภาพและความตองการใช 

สื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ในโรงเรยีนเรียนรวม 
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                      การศึกษาสภาพและความตองการใชสื่อการศึกษา 
             ของนักเรียนตาบอดระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

 
ตอนที่ 1  สถานภาพของผูตอบ  
 

1. ชื่อ………………………………………………………………………………….. 

 

2. โรงเรียน…………………………………………….ชั้น…………………………… 

 

3. เพศ……………………………………….อายุ……………………………………. 

 

4. ลักษณะการเรียนรวม 

�   ชั้นเรียนปกติเต็มวัน 

�   ชั้นเรียนปกติเต็มวันและบริการสอนเสริม 

� อ่ืนๆ……………………………………………………………………………………… 

 

5. มีทักษะในการอานอักษรเบรลลภาษาไทยในระดับ 

          �  ดีมาก                               �   ดี 

             �  พอใช                                �   ไมดี  

 

6. มีทักษะในการอานอักษรเบรลลภาษาอังกฤษในระดับ 

             �  ดีมาก                               �   ดี 

             �  พอใช                                �   ไมดี  

   

7. เคยใชหนังสืออักษรเบรลลมา………………………ป 
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8. เนื้อหาวิชาตามหลักสูตรที่เคยใชหนังสืออักษรเบรลล   

(ตอบทั้งหมด)…… ……………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….. 

 

9. หนังสืออักษรเบรลลเนื้อหาอื่นๆ นอกเหนือจากแบบเรียนตามหลักสูตรทีเ่คยใช  คือ……………. 

……………………………………………………………………………………………………. 

 

10. เคยใชสื่อการศกึษาประเภทหนงัสือเสียงมา……………………….ป 

 

11. เนื้อหากลุมสาระการเรียนรูตามหลักสตูรทีเ่คยใชหนังสือเสียง  

(ตอบทั้งหมด)……………………………………………………………………………………. 

 

12. หนังสือเสียงเนื้อหาอ่ืนๆ นอกเหนือจากแบบเรียนตามหลักสูตรที่เคยใช คือ  ..………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

 

13. มีการขอยืมหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสยีงมาใชประกอบการเรียนจากสถานที่ใด 

(โปรดระบุสถานที)่…………………………………………………………………………….. 

 

ตอนที่ 2  ทัศนคติตอการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดบัมธัยมศึกษา 
             ตอนตน 

 

1. ในการเรียนรวมกบันักเรียนปกติ  นักเรียนคดิวา หนังสืออักษรเบรลลหรือหนังสือเสียงมี   

ความจําเปนมากข้ึนกวาเมื่อนักเรียนเรียนในโรงเรียนสอนคนตาบอดหรือไม 

 �     นอยกวาเดิม 

� เทาเดิม 

� มากกวาเดิม 

     เพราะ………………………………………………………………………………………… 
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2. ในการเรียนรวมกบันักเรียนปกติ  นักเรียนคดิวา หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงมีจํานวน

เพียงพอหรือไม 

 �  เพียงพอ          เพราะ………………………………………………………………. 

 �   ไมเพียงพอ     เพราะ……………………………………………………………… 

       ถาไมเพียงพอ นกัเรียนไดแกปญหาโดย……………………………………………………… 

 

3. ในการเรียนรวมกับนักเรียนปกติ  นักเรียนชอบใชสื่อประเภทใดมากกวา  ระหวางหนังสือ 

      อักษรเบรลลและหนังสือเสียง 

�  ชอบหนังสืออักษรเบรลลมากกวา เพราะ………………………………………………    

�  ชอบหนังสือเสียงมากกวา  เพราะ……………………………………………………… 

�   ชอบเทากนั   เพราะ…………………………………………………………………….. 

 

4. ในการเรียนรวมกบันักเรียนปกติ  นักเรียนมีความเหน็เร่ืองการใชหนังสืออักษรเบรลลอยางไร 

� ชอบ      เพราะ………………………………………………………… 

�     ไมชอบ   เพราะ………………………………………………………… 

 

5.   ในการเรียนรวมกับนกัเรียนปกติ  นักเรียนมคีวามเหน็เร่ืองการใชหนังสือเสยีงอยางไร 

� ชอบ      เพราะ………………………………………………………….  

�     ไมชอบ  เพราะ………………………………………………………….. 

 

6. ในปจจบุนั นกัเรียนเหน็วาหนงัสืออักษรเบรลลทีใ่ชประกอบการเรยีนการสอนมปีระโยชนในระดบัใด 

   �   มากที่สุด         �   มาก             �  ปานกลาง     �  นอย         �  ไมมีเลย  

     สาเหตเุพราะ……………………………………………………………………………………… 

 

7. ในปจจุบนั นกัเรียนเห็นวาหนังสือเสียงที่ใชประกอบการเรียนการสอนมีประโยชนในระดับใด 

   �   มากที่สุด         �   มาก             �  ปานกลาง      �  นอย        �  ไมมีเลย 

     สาเหตเุพราะ……………………………………………………………………………………… 
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8.  นักเรียนคดิวา หนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสียงชวยใหนักเรยีนเรียนรูไดดเีทาเด็กปกตหิรือไม 

               � ได       เพราะ…………………………………………………………………………. 

    � ไมได   เพราะ………………………………………………………………………….  

 

ตอนที่ 3  พฤติกรรมการใชสื่อการศึกษาของนักเรียนตาบอดระดับมธัยมศึกษา 
              ตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม  
              

1. หนังสืออักษรเบรลล 

1.1  นักเรียนใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการเรียนในชวงใด 

�  อานเตรียมตัวกอนเรียน 

�  ขณะเรียน 

�  ทบทวนเนื้อหาหลงัเรียน 

�  อ่ืนๆ (ระบุ)…………………………………………………… 

    

1.2  นักเรียนใชหนังสืออักษรเบรลลโดยเฉลี่ยบอยแคไหน ( เลอืกตอบไดหลายขอ ) 

�  ทุกวัน                        �  สัปดาหละ………..คร้ัง     

�  เดือนละ………คร้ัง    �  เมื่อจะสอบ         

�  อ่ืนๆ……………………………………………… 

 

1.3  ระยะเวลาโดยเฉล่ียในการใชแตละคร้ัง…………ชั่วโมง ……..…….นาท ี

�  30  นาที        �  1  ชั่วโมง      �  1  ชั่วโมงคร่ึง      �   2  ชั่วโมง 

�  มากกวา  2   ชั่วโมง (ระบุ)………………………………………….. 

ปริมาณหนาโดยเฉลีย่จํานวน……………………..หนา 

 

1.4  กลุมสาระการเรียนรูใดทีน่กัเรียนจําเปนตองใชหนงัสืออกัษรเบรลลประกอบการเรียนมากที่สดุ 

             คือ ……………………………………………….. 
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2. หนังสือเสียง 

2.1   นักเรียนใชสื่อหนังสือเสียงประกอบการเรียนในชวงใด 

   �  เตรียมตัวกอนเรียน   

 �  ทบทวนหลังเรียน  

 �  อื่นๆ(ระบุ)…………………………………….. 

 

2.2   นักเรียนใชหนังสือเสียงโดยเฉลีย่บอยแคไหน ( เลือกตอบไดหลายขอ) 

�  ทุกวัน                           � สัปดาหละ……………ครั้ง             

�  เมื่อจะสอบ                   �  เดือนละ………..คร้ัง  

  �  อ่ืนๆ………………………………………………. 

 

2.3  ระยะเวลาโดยเฉล่ียในการใชแตละคร้ัง…………….ชั่วโมง…………….นาที 

         �  30  นาที          �  1  ชั่วโมง       �  1  ชั่วโมงคร่ึง       �  2  ชั่วโมง  

�  มากกวา  2  ชั่วโมง  ( ระบุ)…………………………………………… 

 

2.4  กลุมสาระการเรียนรูใดที่นักเรียนจําเปนตองใชหนังสือเสยีงประกอบการเรียนมากที่สุด 

             คือ…………………………………………………. 

 

ตอนที่ 4  สภาพปญหาการใชและความตองการใชสื่อการศึกษาของนักเรียน 
             ตาบอดระดับมธัยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนเรียนรวม 

 

1. สิ่งที่เปนปญหาและอุปสรรคตอการใชหนังสืออักษรเบรลล ของนักเรียนคือ 

                               ระดับปญหา  

             ปญหา/อุปสรรค มากที่สุด    มาก ปานกลาง   นอย             ไมมี 

1.1  ทักษะการอานเบรลล     

1.2  เวลาไมเพียงพอ     

1.3  สื่อมีจํานวนจํากัด     

1.4  กฏระเบียบยุงยากในการยืม      
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                               ระดับปญหา  

             ปญหา/อุปสรรค มากที่สุด    มาก ปานกลาง   นอย             ไมมี 

1.5  ขาดขอมูลแหลงยืมสื่อ     

1.6  คุณภาพสื่อ (ระบ)ุ………….. 

…………………………………... 

    

1.7  อ่ืนๆ ( ระบ)ุ………………… 

………………………………..… 

………………………………….. 

    

 

 

2. สิ่งที่เปนปญหาและอุปสรรคตอการใชหนังสือเสยีงของนักเรียนคือ 

                                 ระดับปญหา  

            ปญหา/อุปสรรค มากที่สุด   มาก ปานกลาง    นอย            ไมมี 

1.1. เวลาไมเพียงพอ     

1.2. สื่อมีจํานวนจํากัด     

1.3. กฏระเบียบยุงยากในการยืม      

1.4. ขาดขอมูลแหลงยืมสื่อ     

1.5. คุณภาพสื่อ (ระบ)ุ…………. 

…………………………………... 

    

1.6. อ่ืนๆ (ระบ)ุ………………….. 

………………………………..…. 

    

 

3. นักเรยีนพบวากลุมสาระการเรียนรูใดเปนปญหามากที่สดุในการเรียนรวม 

…………………………………………………………………………………………….. 

      เพราะ……………………………………………………………………………………… 
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4. ในกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 สาระวิชา นักเรียนมคีวามตองการใชหนังสืออักษรเบรลลประกอบการ

เรียนมากนอยเพียงใด 

                             ระดับความตองการ  

              กลุมสาระการเรียนรู     มากที่สุด       มาก    ปานกลาง       นอย  

1.  ภาษาไทย     

2.  คณิตศาสตร     

3.  วิทยาศาสตร     

4.  สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม     

5.  สุขศึกษา และพลศกึษา     

6.  ศิลปะ     

7.  การงานอาชีพและเทคโนโลย ี     

8.  ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)     

 

5. ในกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 สาระวิชา นักเรียนมคีวามตองการใชหนังสือเสียงประกอบการเรยีน

มากนอยเพยีงใด 

                               ระดับความตองการ       

            กลุมสาระการเรยีนรู   มากที่สุด        มาก    ปานกลาง      นอย  

1.  ภาษาไทย     

2.  คณิตศาสตร     

3.  วิทยาศาสตร     

4.  สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม     

5.  สุขศึกษา และพลศกึษา     

6.  ศิลปะ     

7.  การงานอาชีพและเทคโนโลย ี     

8.  ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)     
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6. ระบุเนื้อหาสื่อเสริมการเรียนรูเพิม่เติมที่นกัเรียนตองการนอกเหนือจากแบบเรียน 8 กลุมสาระการ

เรียนรู 

6.1  หนังสืออักษรเบรลล ( ตอบไดหลายขอ)   

 �     นวนิยาย 

� สารคดี ประเภท……………………………………………………………………….. 

� เร่ืองสั้น 

� แนะแนวอาชีพ  เชน…………………………………………………………………… 

�     อ่ืนๆ…………………………………………………………………………………….. 

 

6.2  หนังสือเสยีง  (ตอบไดหลายขอ) 

 �     นวนิยาย 

� สารคดี  ประเภท………………………………………………………………………… 

�     เร่ืองสั้น 

�     แนะแนวอาชีพ เชน……………………………………………………………………… 

� อ่ืนๆ……………………………………………………………………………………… 

 

7. ขอคิดเห็นและเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 
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ชุดที่ 2 : สําหรบัคร ู

แบบสัมภาษณสภาพและความตองการใชสื่อการศึกษา 
ของครูเสริมวิชาการในโรงเรียนเรียนรวม 

 

1. ชื่อ…………………………………………………………………………………………………... 

 

2. โรงเรียน…………………………………………………….ตําแหนง……………………………… 

 

3. เพศ  � ชาย                                                        �  หญิง 

 

4. อายุ  �  ต่ํากวา  25  ป                                  �   45 – 55 ป 

               �  25 – 34  ป                                       �   55  ปขึ้นไป 

� 35 -  44  ป 

 

5. วุฒิการศึกษา………………………………………………. 

 

6. สาขาวิชาที่จบ………………………………………………. 

 

7. ประสบการณในการทํางานเปนครูสอนนักเรียนตาบอดทีเ่รียนรวม 

�  ต่ํากวา  2  ป                                    � 2 – 5  ป 

�  6 – 10  ป                                        � 11  ปข้ึนไป 

 

8. ลักษณะการทํางานใหนกัเรียนตาบอดที่เรียนรวม 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

 

9. มีการบริหารจัดการการใชสื่อหนังสือเบรลลและหนังสือเสยีงสนองตอบนกัเรยีนตาบอดอยางไร 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 
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………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

10. ทัศนคตติอการใชสื่อหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสยีง:  คิดวาชอบหรือไมชอบใชอยางไร  สื่อ

ทั้งสองมีขอไดเปรียบเสียเปรียบกันอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

 

11. ความตองการใชหนังสืออักษรเบรลลและหนังสือเสยีงชวยประกอบการสอนนกัเรียนตาบอด 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 
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